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▪ Россия находится на 
шестом месте в мире по 
общему уровню 
суицидов. 
▪ Россия вышла на первое 

место в мире по 
подростковым суицидам в 
возрасте 15-19 лет .
▪ Третье место в Европе по 

детским суицидам.



▪ "Уровень депрессии среди подростков 
России находится на отметке 20%, 
тогда как в западных странах он не 
превышает 5%« (из доклада ЮНИСЕФ)
▪ «Основной причиной смертности (75% 

случаев) являются несчастные случаи - 
травмы и отравления"



основными причинами детского и подросткового 
суицида оказываются 
"микросоциальные 
конфликты«:

▪ обиды в семье, 
▪ неприятности в школе, 
▪ обиды на учителей, 
▪ ощущение несправедливости и 

"желание наказать таким образом", 
▪ реже - несчастная любовь или 

душевные расстройства и психические 
заболевания.



ЧТО 
ДЕЛАТЬ?▪ уделять ребенку больше внимания
▪ обращать внимание на окружение 

своих детей
▪ контролировать посещение сайтов в 

сети ИНТЕРНЕТ
▪ Необходима поддержка, 

ненавязчивая опека, мудрый старший 
собеседник



…не проходите мимо 
плачущих детей…



8-800-2000-122 – 
детский телефон доверия 

(бесплатный 
с любого телефона)


