
АЛКОГОЛИЗМ,  ТАБАКОКУРЕНИЕ, 
НАРКОМАНИЯ



• Алкоголь — это своеобразный 
наркотик, и его употребление 
парализует многие важные функции 
человеческого мозга, прежде всего 
функцию торможения, регуляции 
поступков людей. В состоянии 
опьянения человек в значительной 
мере теряет способность к 
самоконтролю, самообладанию и в 
результате нередко совершает 
антиобщественные поступки, 
становится жертвой несчастных 
случаев. Употребление алкоголя 
приводит к нарушению процесса 
формирования личности, к ее 
деградации. Алкоголь расшатывает 
нервную систему, ослабляет силу 
воли, делает человека грубым, 
раздражительным, агрессивным. 
Безмерно развивается эгоизм, на 
первое место в жизни такого 
индивидуума выходит постоянное 
стремление к удовлетворению 
повышенной потребности в 
алкоголе.







• Табакокуре́ние
    (или просто курение) — 

вдыхание дыма тлеющих 
высушенных или обработанных 
листьев табака, наиболее часто 
в виде курения сигарет, сигар,

     сигарилл, курительных 
табаков или кальяна.

     В некоторых социумах курение 
табака является ритуалом.







• Наркомания – 
    это крайне тяжелое 

хроническое заболевание, 
поражающее мозговой центр 
человека. 

     Наркотики ослабляют волю, 
желание приносить пользу 
обществу, вызывают сильную 
психологическую и 
физическую зависимость. 
Человека перестает волновать 
происходящая действитель-
ность – семья, работа, учеба, 
здоровье отходят на второй 
план. Психотропные вещества 
создают иллюзию успешной и 
стабильной жизни, подменяют 
действительное на желаемое.



«БЕЗОПАСНАЯ ЛЮБОВЬ»
•  Нежелательная беременность - 

очень трудная и сложная тема для 
большинства женщин, которые 
попали в такую ситуацию. 

     Иногда случается так, что женщина 
беременеет, даже принимая 
контрацептивны, а когда она решается 
на аборт, то врачи ей говорят, что 
этого делать нельзя, иначе ее 
здоровью будет нанесен огромный 
вред или она больше никогда не 
сможет иметь детей.

     В этом случае нечего другого не 
остается, кроме как оставить этого 
малыша, но беременность все равно 
будет нежеланной.



Причины:
• Первой и наиболее распространенной причиной является то, что будущая мама не 

может позволить себе родить ребенка из-за того, что она слишком молода, ей 
нужно закончить обучение и "встать на ноги" или она просто хочет пожить для 
себя.

•  Вторая причина нежелательной беременности кроется в том, что девушка 
забеременела случайно не от подходящего партнера, которого она не любит.

•  Третья причина - беременность, которая наступила вследствие изнасилования. В 
этом случае объяснять, почему беременность является нежелательной, думаем, не 
нужно.   

•  Ну и, последняя причина, по которой беременность может быть нежелательной - 
беременность по неосторожности. Это значит, что женщина вроде бы и хотела 
забеременеть, и ребенок желанный, но по каким-то обстоятельствам она не может 
позволить родиться ему в данный момент. Вот если бы через годик... Такой 
нежелательной беременности есть несколько объяснений.





Последствия табакокурения, 
алкоголизма и наркомании.







ЗАПОМНИ:
В ТВОИХ РУКАХ БУДУЩЕЕ!!!


