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Что такое наркотики?
■ Наркотики (наркотические средства) — это химические 

вещества, изменяющие работу нервной системы, что приводит к 
опьянению (одурманиванию) вместе с ложным чувством 
удовлетворения и приподнятого настроения («наркоманический 
кайф»). Наркотики необратимо повреждают психику человека. 
После первых приемов в головном мозге формируется так 
называемый центр влечения к наркотику (центр удовольствия), 
который покоряет волю и человека и делает его настоящим 
«зомби». После этого, человек не способен контролировать 
самого себя, свои мысли и поступки, и не осознает, что стал 
рабом наркотика. Центр влечения управляет им и заставляет раз 
за разом принимать наркотики. Так почти сразу, у кого быстрее у 
кого чуть медленнее, (также зависит от вида наркотического 
средства) формируется психическая зависимость.



Этапы употребления 
наркотических средств.

■ 1-ый этап употребления наркотических средств.
■

Он характеризуется любопытством, особенно 
свойственным молодым людям. Им хочется попробовать 
наркотики, о которых так много говорят, и испытать на 
себе ранее неизведанный «кайф».

■ Причин, толкающих человека на первое употребление 
наркотических препаратов, довольно много. Иногда это 
слабость характера и неумение отказаться от 
предложенного. Иногда – нежелание прослыть 
«маменькиным сынком» или стать «белой вороной» в 
компании друзей. Во многих случаях первый прием 
наркотиков связан с желанием уйти от трудностей жизни – 
осознанно или не осознанно.



■ 2-ой этап употребления наркотиков — 1-ая 
стадия наркомании

■ Со второго этапа употребления наркотических 
веществ берут начало стадии развития 
наркомании. 2-й этап употребления – это 1-я 
стадия наркотической зависимости.

■ Для нее характерны следующие черты:
■ человек осознанно стремится получить «кайф» 

путем употребления психоактивных препаратов;
■ он планирует употребление наркотиков;
■ наркоман ищет любые оправдания своему 

желанию;
■ он ищет подходящую компанию;
■ наркоман уже не может отдыхать и веселиться 

без психоактивных веществ



■ 3-ий этап употребления — 2-ая стадия наркомании
■ На второй стадии зависимости у наркомана появляются 

проблемы со здоровьем. Его беспокоят ломка, неприятные 
ощущения после приема наркотика, могут появиться 
инфекционные заболевания, гепатит С и СПИД.

■ Характерными для 2-й стадии наркомании являются:
■ потеря контроля над своим поведением (возникают травмы, 

насильственные действия, криминальные случаи);
■ неразборчивость в сексуальных связях (приводит к 

нежелательной беременности у женщин, к венерическим 
заболеваниям, неизбежны проблемы в отношениях);

■ скандалы в семье;
■ проблемы в учебе или работе;
■ материальные трудности (долги, воровство, вынос вещей из 

дома, постоянный поиск денег на покупку наркотика);
■ перемена круга общения (компания состоит из тех, кто 

принимает наркотики);
■ конфликты со старыми друзьями;
■ конфликты с правоохранительными органами.



■ 4-ый этап употребления — 3-я стадия наркомании
■ 3-я стадия наркотической зависимости имеет такие признаки:
■ наркотики употребляются ради удволетворения.
■ больной чувствует постоянную потребность в психоактивных 

препаратах;
■ для поиска дозы наркоман использует любые способы, даже 

криминальные действия;
■ происходит деградация личности и потеря нравственных 

ценностей;
■ возникает апатия, утрачивается смысл существования, 

появляется нежелание жить;
■ совершаются суицидальные попытки;
■ наблюдаются серьезные проблемы со здоровьем, развиваются 

хронические заболевания;
■ происходит разрыв с друзьями, семьей, обществом.



Что бывает с наркоманами 
и их детьми.



Органы наркоманов.



Заключение.

■ По мнению медиков распространение наркомании в 
современном мире представляет для настоящих и будущих 
поколений не менее страшную опасность, чем эпидемии 
чумы или холеры в прошлом. В последнее время 
значительно возросло количество токсикоманов. Речь идет 
о тех людях, которые злоупотребляют химическими, 
биологическими или лекарственными веществами. Эти 
вещества вызывают привыкание, однако не признаны 
законодательством наркотическими. В этой связи есть 
различные мнения и толки о том, что не все наркотики 
опасны. Это очередной миф. Просто есть 
сильнодействующие средства и слабые, и разные виды 
наркомании протекают по-разному. Общим является лишь 
итог: человек полностью теряет контроль над собой. Для 
того чтобы спасти людей от наркомании, все государства в 
мире идут на крайние меры.
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