
Вся правда о

шоколаде

ك



Шоколад получают из бобов 
растения под названием какао

Бобы – это овощи



Сахар получают из сахарной 
свеклы

Сахарная свекла – это овощ



Поэтому шоколад – 
это овощ



Давайте разовьем эту 
теорию дальше :



В плитках шоколада 
содержится молоко

Поэтому шоколад полезен для 
здоровья



Изюм, вишня, апельсиновая 
цедра и клубника, 

содержащиеся в шоколаде,

относятся к семейству фруктов. 
Поэтому ешьте сколько хотите!



Шоколад помогает от 
стресса

Только вдумайтесь :



Если прочитать слово 
"STRESSED“ (подавленный) 

наоборот получится:
"DESSERTS" 

(Десерт)



Отправьте это сообщение 
4 женщинам и похудейте 

на 2 фунта.



Отправьте это сообщение всем 
любителям шоколада, которых 

Вы знаете,

и похудейте на 5 фунтов



Если Вы удалите это 
сообщение, Вы тотчас 

поправитесь на 10 фунтов



Именно поэтому я передаю 
это сообщение тебе

Я не хочу рисковать!



“и закончить вот так!”


