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Пояснительная записка

Семья – это общество в миниатюре, она развивается в основном по 
тем же экономическим законам, что и общество, а поэтому, освоив 
домашнюю экономику, учащиеся более сознательно будут изучать 
другие ее составляющие.

Цель курса: дать знания о домашней экономике, формировать 
навыки ведения домашней финансовой документации и 
формировать экономическое мышление, культуру потребления.

Задачи: познакомить с экономической жизнью семьи, правилами 
ведения домашнего хозяйства, семейным бюджетом, источниками 
дохода, рациональным расходованием средств, получить 
целостное представление о семье, ее экономических, 
социальных, нравственных устоях,  традициях и роли в обществе. 



Курс рассчитан на 34 учебных часа.
   Значительная часть времени отводится на 

проведение практических занятий:
● деловых игр
● тестирования
● выполнение практических заданий по  расчету 

стоимости потребительской корзины
● использования программы Excel для составления 

собственной книги доходов и расходов



В процессе изучения курса 
школьники должны:

Знать – цели и значение домашней экономики, 
составляющие семейного бюджета и источники 
его доходной и расходной части, возможности 
рационального использования средств и пути их 
увеличения.

Уметь – анализировать семейный бюджет, 
определять прожиточный минимум семьи.

Понимать – роль членов семьи в формировании 
семейного бюджета.



Содержание программы

● Семья в экономической структуре общества
● Бюджет семьи
● Расходы на питание
● Расходы на жилье
● Расходы на оплату коммунальных услуг
● Рациональные вещевые потребности
● Обязательные платежи
● Накопления и сбережения
● Семейный менеджмент
● Правовые основы семейных отношений
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