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Цель презентации:  

Ознакомление учащихся с ассортиментом 
косметических средств по уходу за  кожей

Дать общие рекомендации по уходу за кожей 
разных типов

Научить учащихся на практике применять полученные 
умения и знания, полученные в ходе заседания  клуба 
«Товаровед»



Отличительные 
особенности
⚫ Презентация  выполнена  в  программе  Power Point – 2010. 
⚫ Презентация является более наглядной, красивой в 

сравнении со словесным изложением материала. 
⚫ С помощью применения современных мультимедиа-

технологий и нестандартной подачи информации 
проводится интересный и познавательный урок, а также 
внеклассные мероприятия.

⚫ Форма подачи материала вызывает интерес к учебе, 
увеличивает процент запоминания материала по сравнению 
с традиционными занятиями.

⚫ При необходимости внесение изменений будет происходить 
максимально просто.



Описание и краткие рекомендации к 
использованию:

⚫ Данная презентация является частью учебного 
материала и источником информации.

⚫ Содержит материал по межпредметным связям:
    предмет «Товароведение  продовольственных 

товаров», тема «Свежие плоды и овощи»;
    предмет «Товароведение  непродовольственных 

товаров», тема «Косметические товары».
⚫ Презентация подготовлена для изучения темы 

«Косметические товары».
⚫ Презентация   рекомендуется к использованию  на 

уроках  производственного и теоретического обучения, 
для самостоятельного изучения данной темы, для 
проведения внеклассных мероприятий.



Содержание слайдов

⚫ Классификация и распознавание ассортимента 
косметических средств по уходу за кожей

⚫ Особенности кожи 
⚫ Рекомендации по уходу за кожей
⚫ Использование знаний других предметов
⚫ Словарь терминов



Заседание клуба «Товаровед»

    Тема: «Секреты косметики и природы для вашей кожи»
Цели: 
     Образовательные:
ознакомление учащихся с правилами ухода за кожей, 
с ассортиментом косметических средств по уходу за  кожей,
сформировать умения и навыки выбора косметических средств;
     Развивающие :
развивать познавательную активность, мышление, элементы   

творческой деятельности;
умение систематизировать и обобщать изученный материал;
     Воспитательные: 
 воспитание ответственности, инициативы, интереса к получаемой 

профессии;



План проведения заседания

⚫ 1. Классификация косметических средств по уходу за 
кожей;

⚫ 2. Ассортимент косметических средств по уходу за 
кожей, потребительские свойства и показатели 
качества косметических средств;

⚫ 3. Типы кожи;
⚫ 4. Проведение теста на определение типа кожи;
⚫ 5. Познавательно - косметическая справка;
⚫ 6. Фруктовая и овощная косметика;
⚫ 7. Картинная галерея;
⚫ 8. Словарь терминов;
⚫ 9. Справочное бюро.



«Когда у Бриджит Бардо 
спросили, в чем секрет ее 
молодости, великая актриса 
ответила, что она никогда не 
путает баночки с дневными и 
ночными кремами»



Общие признаки 
классификации косметических 
товаров
Функциональное действие:
• Гигиеническое
• Косметическое
• Декоративное
• Защитное 
• Лечебно-профилактическое
• Специальное



Характеристика 
ассортимента
Ассортимент средств для ухода за кожей делится: для женщин, мужчин, детей.
Классификация по функциональному действию:
• Средства очищающие
• Средства косметические (придание красивого вида путем ухода)
• Средства защитные
• Средства лечебно-профилактические
• Средства специальные
Средства для ухода за кожей лица: 
⚫  Кремы, сливки, маски: по типу кожи (сухой, жирной, смешанной). 
⚫  По времени использования (дневной и ночной уход).
Мужская косметика:
•  Средства для бритья, ухода до и после бритья.
Средства для ухода за кожей тела подразделяют на подгруппы в зависимости от типа 

кожи и половозрастного типа.
Средства для ухода за кожей вокруг глаз.
Средства для ухода за губами – кремы, бальзамы, гигиенические бальзамы, эликсиры.
Средства для ухода за кожей рук.



Косметические средства

КОСМЕТИ
ЧЕСКИЕ

СРЕДСТВА

КРЕМЫ 

ГЕЛИ

МАСКИ



Классификация кремов

КРЕМ

Для жирной 
кожи 

Для сухой 
кожи

Для любого 
типа кожи

Для ночного 
ухода

Для дневного 
ухода



Мужские косметические 
средства

Мужские 
косметические 

средства

Для 
бритья

По уходу до 
и после 
бритья

Желе после 
бритья

Кремы

Лосьон

Бальзамы



Средства для ухода за кожей 
тела
⚫ Кремы
⚫ Бальзамы
⚫ Гигиеническая помада для губ
⚫ Лосьоны
⚫ Молочко от загара
⚫ Группа средств после загара



Лечебно-профилактические 
средства

⚫ Антиперсперанты
⚫ Средства по уходу за ногтями
⚫ Соли для принятия ванн
⚫ Средства против угревой сыпи, перхоти и др.



Специальные косметические 
средства

Кремы для 
массажа

Депилятор
ий

Отбеливающ
ие средства



Средства очищающие

Скрабы

Для кожи 
лица

Для ступней 
ног

Маски 
очищающие

Для кожи 
рук



Тип кожи

Сухая

Жирная

НормальнаяКомбинирован
ная



 Ассортимент косметических 
средств 



Ассортимент косметических 
средств "ЧИСТАЯ ЛИНИЯ"



Ассортимент косметических 
средств «Сто рецептов 

красоты»



Тест для определения типа 
кожи
⚫ Вымыть лицо с туалетным мылом;
⚫ Через 30 минут промокнуть лицо бумажной салфеткой.

Результат теста:

▪ На салфетке остались пятна – кожа  у вас  жирная;
▪ После умывания с мылом, вы чувствуете стягивание кожи – у вас 

сухая кожа;
▪ Если жирный блеск появляется на отдельных участках (нос, лоб, 

подбородок) – у вас  комбинированная кожа;
▪ Если отсутствует  стягивание кожи и нет пятен, значит у вас 

нормальная кожа.



Познавательно-косметическая 
справка

⚫ Нормальная кожа – гладкая, упругая, эластичная, с матовым 
оттенком и едва заметными порами. 

     Умывание такой кожи можно проводить прохладной водой, можно 
использовать  мыло «Детское».

     Если мыло плохо переносится кожей, то можно использовать жидкие 
кремы лосьоны.

⚫ Сухая кожа – тонкая, нежная, гладкая и очень капризная, Плохо 
переносит действие солнца, ветра, резкие смены температуры. 

     Рекомендуем умываться только мягкой водой. Мыло использовать 1-2 
раза в неделю, предварительно смазав кожу кремом. А еще лучше 
умывать лицо жидкими кремами.

     Чтобы вода не раздражала и не пересушивала кожу добавляйте в нее 
крахмал ( 1 столовую ложку заварить в стакане воды, долить теплой 
воды) или умываться смесью молока и кипяченой воды ( 1 : 1). Полезно 
для умывания использовать лёд из настоя трав (ромашки, мяты, 
шалфея, подорожника). Рекомендуем такие кремы для ухода за сухой 
кожей.



Познавательно-косметическая 
справка

⚫ Жирная кожа – плотная, грубая, покрытая сальным налетом, с 
крупными порами. Уход за ней – очищение от загрязнений и 
скопившегося сала. Умываться по утрам холодной водой, которая 
тонизирует кожу, сужает поры с применением нейтрального 
туалетного мыла. Рекомендуем для глубокой чистки периодически 
пользоваться скрабами, лосьонами, тониками. 

    Рекомендуем пользоваться кремами.
⚫ Комбинированная кожа представляет некоторые трудности, т.к. 

приходится одновременно осуществлять меры предписанные для 
разных типов кожи.



Нанесение крема
    На лицо наносить необходимо не 
    спеша и очень аккуратно — нельзя 
    усердствовать и растягивать кожу. 
    Необходимо задействовать подушечки пальцев. 
    В зависимости от места (лоб, подбородок), проводят 

движения одним, двумя или четырьмя пальцами. 
Важно пользоваться массажными движениями, это 
улучшает циркуляцию крови и тонизирует клетки. 
Очень эффективны похлопывающие движения. 

    Есть одно основное правило, которое следует 
учитывать при распределении средства на лице: все 
движения направляются от центра по краям и снизу 
вверх. 



⚫ На шею крем наносят снизу — вверх. В зоне декольте — 
движениями от центра по сторонам в виде «веера». 

⚫ Помните: область шеи и декольте требуют такого же ухода, как и 
лицо. Ваши движения должны быть легкими и размеренными, 
ведь кожа в этой области нежная. 

⚫ На шею можно наносить увлажняющий крем для лица или же 
использовать специальную косметику, предназначенную для этого 
участка.



Фруктовая и овощная 
косметика
⚫ Абрикос – успокаивает кожу, снимает раздражение.
⚫ Персик – разглаживает, смягчает кожу.
⚫ Виноград – увлажняет и разглаживает кожу.
⚫ Клубника, калина, малина – увлажняют и оздоравливают 

кожу.
⚫ Смородина, вишня – сужают поры, оздоравливают кожу.
⚫ Лимон – сужает поры, но к его соку нужно добавлять еще и 

другой сок (иначе он будет действовать слишком сильно). 
⚫ Банан – тонизирует и питает кожу.
⚫ Огурец – рекомендуется для увядающей и стареющей кожи с 

расширенными порами.
⚫ Морковь – для жирной кожи, покрытой угрями, для бледной 

и увядающей кожи.
⚫ Помидор – для жирной кожи землистого цвета с крупными 

порами.



Картинная галерея

Очарованный с давних пор,
Поклоняюсь тебе неспроста

Схожая с высотою гор
Женская красота



Словарь терминов
⚫ Алоэ вера – из листьев алоэ древовидного. Увлажняет и 

оздоравливает кожу, оказывает противовоспалительное действие, 
регенерирует и разглаживает кожу

⚫ Бисаболол – активное вещество экстракта ромашки, прекрасно 
снимает раздражение и успокаивает кожу.

⚫ Каолин – природная глина, поглощает жиры кожи.
⚫ Липасомы – микроскопические шарообразные жировые 

частички, заполненные интенсивно-увлажняющими веществами. 
Транспортируют влагу в глубокие слои эпидермиса, улучшают 
структуру кожи.

⚫ Масло жожоба – изготавливается из бобов этого кустарника, 
защищает кожу и регулирует водный баланс, не оставляя жирных 
следов.

⚫ Масло авокадо – из плодов авокадо (семейство лавровых), богато 
витаминами A, B, C, D, E. Защищает кожу от потери влаги. 
Используется в косметических изделиях высшей категории.



Словарь терминов
⚫ Cream hylratante – увлажняющий крем.
⚫ Anti – rides cream – крем, разглаживающий 

морщины
⚫ Nutritive – питательный крем
⚫ Mud mask – грязевая маска
⚫ With liposomes – с липосомами
⚫ Tonic - тоник



Справочное бюро
   Вы можете задать свои вопросы в справочное бюро:
⚫ Устно
⚫ Письменно



 Будьте здоровы и красивы 
под мирным небом!

С П А С И Б О  З А  В Н И М А Н И Е !


