
Религиозные праздники и 
обряды народов мира

Православные праздники



Рождественский 
сочельник

• Значение святой ночи появления на свет Богомладенца 
Христа столь велико, что даже ход новой истории и наше 
летосчисление мы сегодня ведем именно от Рождества 
Христова. На Руси же этот праздник был особенно 
любим.

Сочельник - заключительный день Рождественского 
поста. Традиционно в этот день в пищу можно было 
принимать лишь так называемое сочиво - размоченные 
зерна пшеницы с медом и фруктами. Эта традиция и 
дала название празднику. 

Вечер 6 января - 
Рождественский сочельник, 
канун Рождества. В народе 
его также называют 
«коляды».



Рождество Христово

• Рождество Христово завершает 
сорокадневный Рождественский пост (св. 
Четыредесятница), накануне праздника 
соблюдается строгий пост. После Рождества 
наступают святки - святые дни или 12 дней, в 
течение которых отмечается праздник. 

7 января 
В этот день в небольшом городке 
Вифлееме произошло небывалое 
событие - родился в мир 
Богомладенец, Сын Божий, Иисус 
Христос.



Крещенский сочельник
18 января

• В этот день постились и ели сочиво, т.е. постную 
кашу, овощные блины, медовые оладьи, пекли сочни 
с ягодами. Из риса, меда и изюма готовилась кутья. А 
вообще в пищу пригодно все овощное, каши, чай, 
компот, хлеб. Но все очень скромно. 

• В день праздника и в день Крещенского сочельника 
совершается Великое водоосвящение. Во дворах 
храмах тянутся длинные очереди за святой водой. 
Если человек по каким-либо серьезным причинам не 
может пойти на службу или живет в тысяче 
километров от ближайшей церкви, он может 
прибегнуть к целительной силе простой воды, взятой 
из обычного водоема в крещенскую ночь.



Крещение Господне 
(Святое 

Богоявление)
19 января

• В этот день Иоанн Креститель крестил Иисуса 
Христа в Иордане.

• «И было в те дни, пришел Иисус из Назарета 
Галилейского и крестился от Иоанна в Иордане. 
И когда выходил из воды, тотчас увидел Иоанн 
разверзающиеся небеса и Духа, как голубя, 
сходящего на Него. И глас был с небес: «Ты Сын 
Мой возлюбленный, в Котором Мое 
благоволение» (Мк. 1,9-11).



Вход Господень в 
Иерусалим 
(Вербное 

Воскресенье)

• Название это происходит от того, 
что на этот праздник верующие 
приходят с ветками, как правило, 
ивовых растений - вербы, ивы, 
ветлы или других деревьев, 
которые первыми распускаются 
весной, в ознаменование тех 
ветвей, которые резали иудеи, 
встречавшие Иисуса во 
Иерусалиме. 

Вход Господень в Иерусалим



Пасха

• По прошествии субботы, ночью, на третий день после 
Своих страданий и смерти, Господь Иисус Христос 
силою Своего Божества ожил, то есть воскрес из 
мертвых. Тело Его, человеческое, преобразилось. Он 
вышел из гроба, не отвалив камня, не нарушив 
синедрионовой печати, и невидимый для стражи. 

• Воскресение Христово — величайший христианский 
праздник. Праздник этот называется еще Пасхою, то 
есть Днем, в который совершилось наше перехождение 
от смерти — к жизни и от земли — к Небу.

Пасхальная служба начинается в 
полночь с субботы на воскресенье; 
вся она исполнена духовной радости и 
ликования. Вся она - торжественный 
гимн Светлому Христову 
Воскресению, примирению Бога и 
человека, победе жизни над смертью. 



Чистый Четверг

• С Великого Четверга начинаются приготовления к 
Пасхе. Верующим необходимо прийти в храмы, 
исповедаться и причаститься. В доме прибирают, 
пекут куличи, красят яйца. В Чистый четверг 
принято встать до восхода солнца и выкупаться - 
символически очиститься от грехов и суеты.

В этот день вспоминают 
важнейшее евангельское 
событие: Тайную вечерю, на 
которой Иисус Христос омыл 
ноги своим ученикам, показав 
тем самым пример братской 
любви и смирения. 



Великая Пятница

• На утрени посреди храма читаются двенадцать Евангельских чтений, 
повествующих о страданиях Спасителя, начиная с последней беседы Его 
с учениками на Тайной Вечери и кончая погребением Его в саду Иосифа 
Аримафейского и приставлением воинской стражи к Его гробу. 

• Вечерня совершается в третьем часу дня, в час смерти Иисуса Христа на 
Кресте, в воспоминание снятия с Креста тела Христова и погребения Его.

• На вечерне священнослужители поднимают Плащаницу (т.е. изображение 
Христа, лежащего во гробе) с Престола  и выносят ее из алтаря на 
середину храма. Затем священнослужители и все молящиеся 
поклоняются перед Плащаницею. 

•  Вечером бывает вторая служба с крестным ходом.

Плащаница находится на середине храма в продолжение трех 
(неполных) дней, напоминая этим трехдневное нахождение Иисуса 
Христа во гробе. Это день строгого поста, когда ничего нельзя есть. Те, 
кому это трудно, ничего не едят и не пьют до выноса плащаницы, а после 
выноса едят только хлеб и воду.

Служба в Великую Пятницу посвящена воспоминанию крестной 
смерти Спасителя, снятию с Креста Его тела и погребению Его. 



Радоница

• Именно на Радоницу существует 
обычай празднования Пасхи на 
могилах усопших, куда приносятся 
крашеные яйца и другие 
пасхальные яства, где 
совершается поминальная 
трапеза и часть приготовленного 
отдается нищим  на помин души. 

В первый вторник после Пасхи 
Православная Церковь 
установила поминовение 
усопших, первое после 
праздника Пасхи. 

Радоница



Троица (День Святой 
Троицы, Пятидесятница)

• Православные христиане в этот день 
украшают дома и храмы зелеными 
веточками, цветами. 

Обычай этот идет еще от Ветхозаветной 
Церкви, когда дома и синагоги украшались 
зеленью в Пятидесятницу в память того, 
как при Синайской горе все цвело и 
зеленело в день, когда Моисей получал 
скрижали закона. Сионская горница, где на 
апостолов сошел Святой Дух, в то время, 
по общему обычаю, тоже была украшена 
ветвями деревьев и цветами.

После вознесения Иисуса Христа 
наступил десятый день: это был 
пятидесятый день после 
Воскресения Христова. 



Ильин день
2 августа 

• За свою пламенную ревность о 
Славе Божией пророк Илия был 
взят на небо живым в огненной 
колеснице. Свидетелем этого 
чудного восхождения был пророк 
Елисей. 

• Пророку Илии молятся о 
даровании дождя во время 
засухи.

Святой пророк 
Илья

Огненное восхождение пророка Ииьи

Илия — один из величайших пророков.   
Он родился за 900 лет до Рождества 
Христова.   С юных лет Илия поселился в 
пустыне и жил в строгом подвиге поста и 
молитвы.



Покров Пресвятой 
Богородицы 
14 октября 

• Это главный осенний праздник, история 
которого восходит к 910 году, когда в 
одном из храмов Иерусалима во время 
богослужения юродивый Андрей и его 
ученик Епифаний увидели парящую в 
воздухе Богородицу, которая 
распростерла над молящимися свое 
широкое белое покрывало — покров.

Чем больше снега на Покров, тем 
больше свадеб будет в этом году

Покров Пресвятой 
Богородицы празднуется 
Русской Православной 
Церковью 14 октября по 
новому стилю. 


