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Специалист, ухаживающий за больными, 
исполняющий назначения врача и 

оказывающий больному необходимую помощь.
Успех в выздоровлении больного зависит не 
только от верно поставленного диагноза и 

назначенного лечения, но и от добросовестного 
выполнения назначенных процедур. Больным 
нужно регулярно измерять температуру и 
давление крови, делать уколы, ставить 

капельницы, выполнять перевязки и совершать 
множество иных медицинских процедур.
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Необходимо стерилизовать 
медицинские приборы, подавать 

хирургу инструменты в 
операционной и оказывать другую 
помощь врачам, в том числе при 
ведении документации, учете 
больных. Все это и входит в 

обязанности медицинских сестер.
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Такие должности есть в  поликлиниках, 
санаториях, pазличных медицинских 
кабинетах, в службе скорой помощи. 

Многие медицинские сестры имеют более 
глубокую специализацию, в зависимости от 

того, с врачами какого профиля и где 
именно они работают (участковая 

медсестра помогает терапевту вести прием 
больных в поликлинике, палатная — 
выполняет необходимые медицинские 

процедуры в больничной палате, 
патронажная — помогает в уходе за 
новорожденными детьми и т. д.).
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Профессия подразумевает среднее 
специальное образование, получившее 
в медицинских училищах (средний срок 

обучения 3-4 года).

Профессия подходит людям 
добросовестным, аккуратным, 

исполнительным, готовым бескорыстно 
помогать другим, умеющим работать. 
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Очень важно, чтобы медсестра была 
ответственным человеком — ведь если 
она забудет ввести тот или важный 

препарат, небрежно выполнит лечебную 
процедуру, допустит какую-то подобную 
оплошность, это чревато тяжелыми 
последствиями, вплоть до смерти 

больного.
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Карьерные перспективы: получение 
высшего медицинского образования, 

переход на работу врачом. Без 
получения высшего образования можно 
продолжать совершенствоваться в 
сестринском деле, освоить другую 
специализацию (например, стать 

операционной сестрой).
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Помоги зайцу добраться к 
белочке…
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