
Особый 
возраст: 

отрочество



Домашнее 
задание

§3, страницы 
26-29



Подростковый возраст делится 
на два этапа

МЛАДШИЙ 
ПОДРОСТОК
(5-6 КЛАСС)

СТАРШИЙ 
ПОДРОСТОК
(7-8 КЛАСС)



Черты подросткового 
возраста

Быстрый рост.
Длина тела 
подростка 

увеличивается на 5-8 
см в год!!!

Скелет растет на 
столько быстро, что 
многие подростки 

кажутся 
нескладными, 
угловатыми



Черты подросткового 
возраста

Резкая 
смена 

настроени
я



Черты подросткового 
возраста

Быстрая 
утомляемост
ь, усталость



Мальчики     и        
девочки



Отрочество –пора мечтаний

ГЕНРИХ ШЛИМАН



Прочитай страницы 
учебника 30-33

Ответь на вопросы 
письменно в тетради

Стр.35
Проверь себя – задание 

3
В классе и дома- 

задание 4


