
Основы 
военной 

подготовки



ТЕМА ЗАНЯТИЯ:

основы и правила
стрельбы из 

стрелкового оружия



Основы стрельбы включают  положения и 
рекомендации по подготовке и ведению 

стрельбы. Ими руководствуются при стрельбе 
по различным целям в любых условиях для 

надежного выполнения огневых задач.



   Выполнение 
приема к бою:

   лечь на живот, 
раскинув ноги 
в стороны, 
носками 
внутрь.

  « А» и «Б» 
последователь
ность 
действий



      Изготовка к стрельбе с упора должна 
обеспечивать хорошую устойчивость оружия при 
производстве стрельбы.   
 В качестве упора для стрельбы используются 
имеющиеся поблизости предметы. 



     При стрельбе из-за укрытий из любого положения нужно 
располагаться у укрытия справа. 
     









   После изготовки к стрельбе, а также определения 
расстояния и установки прицела производится 
прицеливание, а затем стрельба.       
Прицеливание слагается из нескольких быстро 
выполняемых элементов: выравнивания мушки в 
прорези прицела по вертикали и горизонтали 
(взятие ровной мушки) и одновременной 
проверки правильности ее положения, 
подведения мушки к точке прицеливания и 
удержания ее в этом положении с 
одновременным нажатием первым суставом 
указательного пальца на спусковой крючок. 
     





 ВОПРОСЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ



 1. Как выполняется команда 
«к бою».

 2. Из каких элементов 
слагается прицеливание?

 3. Что такое ровная мушка?
 4. Куда произойдет 

попадание, если взята 
мелкая мушка?



Правильные ответы:
 1. Лечь на живот, раскинув ноги в стороны, 

носками   внутрь.
 2. Прицеливание слагается из нескольких быстро 

выполняемых элементов: выравнивания мушки 
в прорези прицела по вертикали и горизонтали 
и одновременной проверки правильности ее 
положения, подведения мушки к точке 
прицеливания и удержания ее в этом 
положении с одновременным нажатием первым 
суставом указательного пальца на спусковой 
крючок. 

  3. Выравнивания мушки в прорези прицела по 
вертикали и горизонтали 

 4. Пули уйдут ниже. 


