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ABTOpbI NpoekTa: TpywuHa Kcrowa,
KokopuH Cawa
ydyauwmeca 1 «b»knacca
Pykosogutens: NMweHHukosa J1.H.
yuynTesib HavasrbHbIX KIaccoB
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IIpoexm «Qoerxcoa uenoeexka» 6KJioUaem paHle
gapuanmul nPpoeKmHou oeamenvnocmu: «Qoedxcoa
Hapoooe Poccuu ¢ npowiom u cezoousn», «0cooo
noaroousuiasaca ooexcoar», «Kak uzecomaenuearom
ooexcoy» u m.n. Paboma nao cooepsrcanuem
npoeKma npeoocmasuna 00avuiue 603MOHCHOCMU
O/151 pA36UMUA MBOPUECKOU OCAMETbHOCMU
yuauwiuxca. Imo npoAeIAAemcsa 6 no00ope 00excovl
PA3HBIX BPEMEH, OP2AHU3AUUU 6bICIABKU PUCYHKOS,
oemoncmpauuu Moo.




LIUSERA"

Kozoa nawt yuumens /Iro606v Hukonaeena npeonoxcunu Ha 66160p
PazHble membvl RPOEKMO8, MEHs 04€Hb CUIbHO 3AUHmepecosana memd,
ceazannasn ¢ mooou. Illomomy umo s 0eeouka u o4ens 11007110
HapAMCAmbCAl.

A ewge a2 nocmoanno cmompio menenepeoauy « CnokouHou Houu
manviuiuy, komopyro eeoem Oxcana @edoposa. A 3nar, umo ona
pabomana mooenvio u MHe HPABUMCA, KAK OHA 00esaemcA. Y Hee ecezoa

) MOOHaA Kpacueasa ooexcoa. Inaosa na amy eedyuiyro, mue 3axomenocs

TpywuHa | y3namb 0 mom, a KaK jce nOAGUIACH 0CHMCKAA 00€X4c0a U XOMb HEMHO20

Kcrowa Camoil noObIMy M0O0envIo.

Umoovt omeemums Ha IMOM 60NPOC, U GONJIOMUMD CEOI0 MeUMmY, 5

HONPOCUNA MAMY ROMOYL MHE.

Mot nocmompenu paziuunvie KHUMCKU 0 MOOe, 20€ OMbICKAIU KPACUBYIO

oemckyio ooexcoy. Kpome mozo, nopaoomanu ¢ Hnmepneme u eviopanu

mamepuan 00 ucCmopuu 0emcKou 00excobl.

A ewe mue oueHb ROHPABUIOCH MEHAMb HAPAObL U (homozpaguposamucA.

B co3zoanuu npoekma nam ¢ mamoit nomozana Jlwooev Huxonaeena. Ona

oaeana Ham coeemul Kak ogpopmums ROO0OPAHHBLIL Mamepuai,

peoakmuposana ezo.




Hcmopusn o0esxcowl ¢ OpesHenniux epemen 00 Hauux OHeul
A6/1A€MCA KAK 0bl 3¢PKAIOM, 8 KOMOPOM OMPAIHCACHICA 8CA
ucmopus uejiosedecmaad.




nd Paccmampuean unnrwocmpauuu, kapmunul u homozpaguu

b 0amckout 00edxncobl, 2 npuuia K 661600y, YMO 0aMbl 6 PA3HbIE
"




Paccmampuean unnrwcmpayuu, kapmunot u
omozpaghuu mysrcckoit 00exiconl, s
ooOpamuia BHUMAHUE, YO MYHCUUHDBL
8bI2NIAO0AM CUTbHBIMU, MYHCECHIEECHHBIMU,
Xpaopvimu.

KEAEITA
A0 s
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Ionamue oemckoii 00ex3#covl Kak
CaAMOCMOAMENbHO20 HANPABGICHUA MOObl
603HUKII0 MOJIbKO 60 6MOPOU NONOGUHE
XVIII ¢exa ¢ Anznuu. /lo 3mozo epemenu
0emcKasn 00ex#coa 0vlia moJlbKo
YMEHbUIEHHOU KORUCU 00€X#CObl 83POCIbIX.
Iloka odestcoa ovl1a ecmecmeeHno y0ooOHOU
He 0blL10 He00X00UMOCHU NPUOYMBIEAM b
0Co0y10 00excoy 01a oemeit. Tonvko Kozoa
MO0A CIMAHOBGUMCA C/10)CHEe, KONUPosanue
0eMCKOU 00exc0bl CMAHOBUMCA 6ce DoJlee
HeyO0OHbIM 01151 pedeHKa.



|\ JETOR: | )&

B konuye XIX eexa mul yyce modxcem npouumams 0 mom, 4mo
eciiiu 00ex#co0a MAaeHbKUX 0emeil U NoOPOCMKO8 NOX0HCA NO
ghacony u ykpawmenuam na 00excoy 63pocivix, mo oHa
cuumaemcs 0e36KycHoul u Henezanmuou. /lna oemckou
00€21¢0bl, 0COOEHHO 0719 MAIEHbKUX 0emell, He 200UMCA
oapxam, amaac u 0AWIMAKU HA 8bICOKOM KaOJIyKe.

XX 6ex He HanpacHo HA3bl6AIOM 86€KOM PeOeHKA, HAKOHeY OH
pewiun npooaemy 1ezKkou, 2uZUeHUYHOU, NPAKMUYHOU 0eMCKOU
oo0exicovl. Bo ecem mupe ee3oe ceituac ecmv cneyuaibHvle
MA2a3uHbl «0eMCKUe MUpvl», 0OHAKO, HENb35 YMEEPHCOAmb,
umo ceuuac 6 0emcKoil 00excoe Hem HUYezo 0ouezo ¢
NOBCEOHEBHOIL 00eXHCO0Il 83POCTIbIX.
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A eom u a, mout oeorom!!!
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A 3mo mooenu 00excovl 014 Moux maieHvKux noopyycek!!!




51 xo4y e dasibHelweM euje 6osbwe y3Hamb O MOM,
Kak co30aemcsi odexda u nocmapambcsi caMmou
Hay4umbcsi Modesiuposamb U WuUumb ee 0Jisi cebs.
A ewe mMHe xo4yemcsi, Ymobbl 06 amom y3Hasnu
dpyaue 0e804YKU-MOOHUUbI.

Bom noamomy si u co30asia ceoli MpoeKkm.




A xuey 8 Upkymckou obnacmu. Kak useecmHo 3umou y
Hac Mopo3Ho. TpydHo obolumucb Oemsim, Oa u
83POCJIbIM 8 3UMHIOIO cmyXXy 6e3 sapexek. A ymo o6
amol eewu 51 3Haro ? Kakue oHu 6b16arom? Koza0a u
Kkmo ux npudymasn? MHo20 nosisusiocb 0rpocoe y
MeHSs1, Ko20a Ha YpPOKax OKpPY)XKarouw,e20 Mupa Mbli

@ ) cmasnu uly4yamsb o0exay.
KokopuH lMopa3smMbicniue, 1 NpuUWeén K 8bI80AY, YMO He MJ10xo 6bi
Cawa y3Hamb 06 amou sewuuye Kak MOXHO 6onbuwe. 3a

nomouwbro s1 obpamurcs k mame, nane, 6abyuwke,
dedywke, Opy3bsIM, y4UMesisimM.
MbI cocmasusnu nnaH Mmoux deucmeuu:
1. 3aznsaHymb e MHmepHem.
2. Bbibpamb camoe UHMepecHoe.
3. Uccnedoeamb sapexKu.
4. Codenamb 8bI800.




Ha Pycu pykasuubi uszeecmHbl 0agHo. TpydHO ckazamb ¢ A0CMO8epHOU
MOYHOCMbIO, KO20a U Ha KakoU 3emJsie poouJsiCsi mom 4YeJsI08€K, KOmopbil
npudymaJi nepsyro pykasuuy: 83siJ1 36ePUHYI0 WKYPY U cMacmepusl u3 Hee
menbie MewoYKu O pyK. Bpemsi He coxpaHusio uMeHuU Opy2020
CMeKaJlucmoz0 4Yesio8eKa, Komopbil 6 HEC CBOI0 JIermy 8 3my Hexumpyo
ucmopuro: ebidesnius u3 mensiol cemelku 6onbwoll naneu, NOJy4yus
pykKaeuuyy c oOHUM nasnbuem. Tenso, Kak u paHbuwe, a pabomamas
crodpy4Hee.

Ho kem 6bI1 HU 611U 3mu OpesHuUe 8bIOYMUWUKU, SICHO OOHO: pyKasuubl
noHadobusiucb umMm He OJis1 NPa3o0HOo20 epemMsnpernposoxdeHusi. UHaye ux u
ebIiOyMbieamb 6bIs10, M0 rnpasde 2080psi, He3a4eM. Mccmapu oHU 6binu
06s13amesibHOU NMPUHAaOoIEXXHOCMbIO KPeCMbSIHCKOU 00eXXO0bI.

Bapexxku Oenunucb Ha MYy)XCKue U XeHCKue. XKeHcKue - MUHUamropHee,
HapsiOHee, MHo2oueemHee. Myckue nonpouwe, ess3asucb 6e3 pe3uHKu.

Y pykaeu4ek Ha Pycu 6b1/10 MHO20 Ha3eaHull eapeau, 8apPeXxKu, eapbau,
eapsiWKu, ea4aau, 0e/ibHUUbI, MOXHaMKU, MOXHaW KU, PyKaeKu, C8sI3HU.




Bapescku «éxicukuy, «mMoluiKuy, 1lemuue u 3umHue MUmeHKu,
sapesxicKu 0714 61100,1EHHbBIX, nepuamKu .




Pykasuubl (8apexku) nro6ssm Hocumsb J1l00U pa3HO20
eo3pacma, 0CO6eHHO 8 MaKyro XOJ/I0OOHYH 3UMY, KaK 8 3moM
200y.

Imo u HeydusumersibHO: 8 8apeXKKax mersio, yromHo, da u
Hadeesaromcsi Ha PYyKY OHU J1e2Ko U c80600HO.

Ho pykasuubl He mosibKo cnacarom om xoJsioda, ¢ Ha4yasna
co30aHus pyKaeuu, ee UCroJib308asiu 0Jisi pa3Hbix yesedu.

B dpeeHocmu ¢hyHKYUU pyKasuuy, 8bIMNOJIHSAIU ONTUHHbIE
pykaea. OHU He mOJIbKO cozpeesarsiu PyKuU, HO U ebipy4darsu,
ko20a mpeboesasiocb nepecmasums Usiu nepeHecmu
20psidue 20pUWKuU.

Pykaesuubl umesnu u obpsidoeoe 3Ha4eHUe — ¢ HUMU
cesizaHbl MHO2Ue rnosepbsi Hapoodoe mupa. ObbI4YHO ux
ucrnosib30e6asiu Osisi IpuesiedeHusi cHacmbsi U yoa4u.




Komopbwle mbl yeuoenu u chomozpaghuposanu.

Bapeicku,




Oka3vieaemcs eapercek 04eHb MHO20, OHU Oblealom pasHbvle:
Kpacuguvle, ménuvle, eecenvle. Kaxk ux monvko ne nazviearom!

A cKonbKo unmepecrnozo s y3naa uz ux ucmopuu!

Mensa yousumenoHo, 4mo MHo2ue y4éHovle paccka3vléarom o mom,
KaK u omKyoa noasuaucs pykaeuyst Ha Pycu, no nukmo ne
3Haem oaxce hamuauio mo2o yMHO20 4en06€Ka, KOmopulil
nepeovIM RPUOYMATL INY 6EULb NEPBHIM.

A omKpoli, umo eapexcKu Cayxcam He moJibKo 011 menJa,
HO U 01121 yKpawienuu. Mue ouenb nOHPABUIUCDH 6APEHCKU
(MBIUKUY, (EHCUKUY», MUMEHKU.

Haoerocov, umo mou 0py3v:a, Kak u a 3axomam K cieoyrouiei
3UMe YMo-HUOyOb HeoObIUHOE, A Mbl UX Chomozpaghupyem &=
npuoymaem ce0r ucmopuio. 25701




