
Мы входим в лес
Мы сегодня входим в лес,
Полный сказок и чудес.
Кто в глуши его таится?
Что за зверь? Какая 

птица?
Всё узнаем без утайки!
Разгадаем леса тайны!



Цели урока
Сформировать у учащихся 

представление о роли леса в 
жизни человека и природы.

Познакомить с экологическими 
проблемами леса, с 
лекарственными 
растениями.

Закрепить знания правил 
поведения в лесу.

Воспитывать бережное 
отношение к природе, 
экологическую грамотность 
школьника.



Значение леса
Лес- лёгкие нашей 

планеты.
Лес -чистая вода и пища.
Лес-место отдыха 

человека.
Лес-источник 

лекарственных 
растений.

Лес-дом для животных.
Лес –источник древесины.
Лес-это красота.



Жалобная книга леса
Не ломай ветки деревьев и  

кустарников.
Не повреждай кору деревьев.
Не собирай берёзовый сок.
Не рви лекарственные 

растения.
Не загрязняй мусором лес.
Не шуми в лесу.
Не подходи близко к  птичьим 

гнёздам.
Не разоряй муравейники.



Лесная аптека
Родился ландыш в 

майский день,
И лес его хранит.
Мне кажется, его задень,-
Он тихо зазвенит.
И этот звон услышит луг,
И птицы, и цветы вокруг.

Капли ландыша
используют при болезни 

сердца.



Одуванчик
Носит одуванчик 
Жёлтый сарафанчик.
Подрастёт-нарядится 
В беленькое платьице.
Пышное, воздушное,
Ветерку послушное.
Он заметный, золотой,
Постарел и стал седой,
А как только поседел,
Вместе с ветром улетел.

Одуванчик повышает аппетит, 
его едят животные.



Мох-сфагнум
Меж клюквы и морошки
Жилец лесных болот.
На кочке мох без ножки,
Куда ни глянь, растёт.
Он снизу седоватый,
По выше- зеленей.
Коль нужно будет ваты,
Нарви его скорей.
На кустиках поляны
Подсушен в летний зной,
Он партизанам раны
Лечил в глуши лесной.

Мох-сфагнум используют как 
заменитель ваты.



Ромашка
И если случится тебе 

простудиться,
Привяжется кашель, подымется 

жар.
Придвинь к себе кружку, в 

которой дымится
Слегка горьковатый, душистый 

отвар.
Знакомые с детства, родные 

ромашки…

Лекарственная ромашка 
используется от простуды, 
кашля.



Подорожник
Путника друг, подорожник
Скучный, невзрачный 

листок
Влажной заплаткою лёг.
Многим из нас невдомёк,
Что отыскалось лекарство
Тут же, на тропке, у ног.

Подорожник 
прикладывают при 
ссадинах, при ожогах, 
при укусах насекомых.



Отдых в лесу
Лесные прогулки
Катание на лошадях
Сбор лесных ягод и 

грибов
Сбор лекарственных 

растений
Знакомство с 

растениями леса 



Лесные ориентиры
1. Ориентирование по 

деревьям.
2.Ориентирование по 

гнёздам птиц.
3.Ориентирование по 

грибам.
4.Ориентирование по 

солнцу.
5.Ориентирование по 

муравейнику.



У походного костра



Интересные факты
А знаешь ли ты?

Спички делают из осины.
Для изготовления лыж 

применяется берёза.
Из ели делают пианино.
Клён и берёза дает сладкий сок.
Из хвои сосны можно получить 

витаминную муку, 
искусственную шерсть.

Дубовые и берёзовые дрова 
самые жаркие.

Зимой заяц гложит осинку, так 
как в ней содержится 10% 
жира.



Лес в искусстве



Собери предложение
Бе   лес-        ги

ре     гат         ше

на     ство,       бо

           его!



Просьба леса
Любите родную природу-
Озёра, леса и поля.
Ведь это же наша с тобою
Навеки родная земля.
На ней мы с тобой 

родились,
Живём мы с тобою на ней.
Так будем же, люди, все 

вместе
Мы к ней относиться 

добрей.



Мы  на празднике.


