
    Астахова Кристина Андреевна
              ГОУ СОШ № 1161
                 город  Москва
                        2010 год
                      

    Астахова Кристина Андреевна
              ГОУ СОШ № 1161
                 город  Москва
                        2010 год
                      



1-2 год - обучающий

Тренер- Волкова Екатерина Юрьевна

3-4год - соревнования, выступления на районном уровне.

С 2005 года -  парное катание партнер - Бочков Никита

                          Тренер- Волкова Екатерина Юрьевна



Начало спортивного пути
                2004 год.
Одиночное катание…





Начало спортивного пути
         в парном катании
                   2005 год.

Партнер Бочков Никита



Участие в соревнованиях:

2006-2007 год
III Зимняя спартакиада  участников России

2007-2008 год 
1 этап Кубка России г. Самаре 6 место
2 этап Кубка России г. Пермь 5 место
3 этап Кубка России г. Казань 5 место
4 этап Кубка России г. Москва 4 место
Кубок Панина г. Санкт- Петербург
Первенство России по фигурному катанию                                   
г. Ростов на Дону
«Олимпийские надежды» 3 место
После чего перешли в Сборную России



Показательные выступления



2008-2009 год

2 этап Кубка России г. Пермь 2 место

3 этап Кубка России г. Казань 6 место

4 этап Кубка России г. Москва 4 место

Кубок Панина г. Санкт- Петербург

Первенство России г. Саранск 6 место

IV  Зимняя спартакиада участников России 3 место

«Олимпийские надежды» г. Тверь 5 место

 



Чемпионат города  Москвы 2009 год
                            I место 



2009-2010 год

1 этап Кубка России г. Самара 6 место

2 этап Кубка России г. Пермь 7 место

4 этап Кубка России г. Москва 1 место

Кубок Панина г. Санкт- Петербург 5 место



Показательные выступления



















Что я люблю больше всего…Что я люблю больше всего…

Мое любимое время года  - ЗИМА, ЛЕТО
Мое любимое животное - КОШКА
Мой лучший друг  - ЕВГЕНИЯ ПАПУНИНА
Мой любимый вид спорта – ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ 
Моя любимая книга «СУМЕРКИ»   Стефани Майер
Мое любимое занятие  - ЗАНЯТИЯ ЗА КОМПЬЮТЕРОМ
Мой любимый фильм – «СУМЕРКИ1», «СУМЕРКИ2»                             
                                                             Катрин Хардвик 
Моя любимая музыка – ПО НАСТРОЕНИЮ
Мой любимый музыкальный инструмент - ФОРТЕПИАНО
Моя любимая игра «SIMS 3»
Мой любимый цвет -ЧЕРНЫЙ, БЕЛЫЙ, ГОЛУБОЙ, САЛАТОВЫЙ
Моя любимая игрушка - МИШКА
Мое любимое блюдо – ДЕСЕРТ,ТЕРАМИСУ


