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Цель курса: приобретение практических  
навыков применения методов клинико-

психологической диагностики в практике 
семейного консультирования и  

психотерапии

Срок обучения: 72 часа



Структура курса 

• Теоретическая 
основа 
психодиагностики в 
семейной 
психологии и  
психотерапии

• Методы и методики 
психодиагностики в 
семейной 
психологии и 
психотерапии 
(структура методик, 
процедура 
проведения и 
интерпретации 
полученных данных)



Теоретические основы 
психодиагностики в семейной 
психологии и  психотерапии

• Модели  и функции семьи
• Структура семьи и стадии ее развития
• Семья как система
• Стили  воспитания и виды их  нарушения как 

факторы риска патохарактерологического 
развития личности

• «Мишени» клинико-психологической 
диагностики в семейном  консультировании  и 
психотерапии



Методы и методики,  
применяемые в 

психологической диагностике 
при  семейном  

консультировании и семейной 
психотерапии 



Клинические беседа и интервью как 
методы психодиагностики в 

семейном консультировании и  
психотерапии 

• Циркулярное интервью
• Интервью  по  генограмме
• Линия времени



Проективные методы в  
психодиагностике семейных 

взаимоотношениях  

• Кинетический рисунок семьи (КРС)
• Рисунок семьи
• Фильм-тест Рене Жиля 
• Семейный тест  отношений (СТО)
• Семейная социограмма
• Мое письмо супруге
• Метод психодрамы и сказкотерапии как 

психодиагностического инструмента



Стандартизованные опросники в 
психодиагностике детско-
родительских отношений 

• Опросник взаимодействие родитель-ребенок 
(ВРР)

• Методика «Подростки о  родителях» (ПоР)
• Тест родительского отношения (ТОР)
• Шкала семейной адаптации и сплоченности
• Шкала семейного окружения
• Методика измерения родительских установок 

и реакций (PARI)



Стандартизованные опросники в 
психодиагностике супружеских  и 
партнерских взаимоотношений 

• Тест на уровень удовлетворенности браком
• Тест на супружескую совместимость 
• Опросник «Шкала любви и симпатии»
• Шкала семейной адаптации и  сплоченности 
• Опросник «Анализ семейных 

взаимоотношений»
• Шкала семейного окружения
• Опросник «Семейные роли»
• Опросник «Анализ семейной тревоги»



Курсы повышения квалификации
 «Методы психологической  диагностики в 

семейной психологии  и психотерапии»
• Продолжительность 72 часа
• Количество человек,  набираемых в группу  - 

25
• По окончанию  прохождения курса выдается 

сертификат  государственного образца

Контактный телефон:
267-97-58


