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� Олимпийские игры, Игры Олимпиады 
— крупнейшие международные 
комплексные спортивные 
соревнования современности, 
которые проводятся каждые четыре 
года. Традиция, существовавшая в 
древней Греции, в конце XIX века 
была возрождена французским 
общественным деятелем Пьером де 
Кубертеном. Олимпийские игры, 
известные также как Летние 
Олимпийские игры, проводились 
каждые четыре года, начиная с 
1896, за исключением лет, 
пришедшихся на мировые войны. В 
1924 году были учреждены Зимние 
Олимпийские игры, которые 
первоначально проводились в тот же 
год, что и летние. Однако, начиная с 
1994 время проведения зимних 
Олимпийских игр сдвинуто на два 
года относительно времени 
проведения летних игр.
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� Первые Олимпийские игры 
состоялись в 776 г. до н. э. и 
продолжались один день. 
Участниками были воины, которые 
соревновались только в беге на 
одну стадию (около 192 м). С XIV 
Игр в программу был включен бег на 
две стадии, с XV – бег «на 
выдержку» (на выносливость). На 
XVIII Олимпийских играх состоялись 
соревнования по пятиборью. 
Позднее в программу вошли 
кулачный бой, бег колесниц, бег в 
вооружении, панкратион и др. С 
XXXVII Олимпийских игр (624 г. до 
н. э.) начались выступления детей 
сначала в беге и борьбе, потом в 
пятиборье и в кулачном бою. В V в. 
до н. э. продолжительность Игр 
увеличилась до пяти дней.
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� Девиз олимпийского движения: «Быстрее, 
выше, сильнее». Он был предложен 
Кубертеном и в 1913 г. утвержден 
Международным олимпийским комитетом.

Девиз



� Непременный символ всех Олимпийских игр – 
сплетенный из пяти колец знак, обозначающий 
пять частей света: Австралия – зеленое 
кольцо, Азия – желтое кольцо, Африка – 
черное кольцо, Америка – красное кольцо, 
Европа – голубое кольцо.

Символика



� Ритуал Олимпийских игр предусматривает особый порядок 
проведения. Олимпийский огонь зажигается на родине 
Олимпийских игр в Греции от лучей солнца и доставляется к 
месту проведения. Огонь продолжает гореть в специальной 
чаше на протяжении всех дней и ночей, пока идет 
Олимпиада.

�  Согласно олимпийской традиции, парад участников 
открывает делегация Греции – страны, подарившей миру 
Олимпийские игры, а завершает шествие делегация страны 
– организатора Игр. Спортивную общественность мира в 
связи с началом Олимпиады приветствует председатель 
оргкомитета проводящей страны, затем слово 
предоставляется президенту МОК, который предлагает 
главе государства объявить Олимпийские игры открытыми.

Ритуал



� Над стадионом раздаются торжественные звуки фанфар. 
Восемь спортсменов в сопровождении почетного эскорта 
вносят развернутый олимпийский флаг. Исполняется 
олимпийский гимн, флаг поднимается над стадионом. 
Организаторы прошлой Олимпиады передают 
официальный олимпийский флаг президенту МОК, а он 
вручает его главе города, принимающего участников 
Олимпиады (флаг хранится в этом городе до следующих 
Игр). После этого появляется на арене спортсмен с 
пылающим факелом, который передает огненную эстафету 
другому, и тот зажигает традиционный священный огонь в 
специальной чаше. Над стадионом звучит «Ода спорту», 
написанная Пьером де Кубертеном. Один из лучших 
спортсменов от имени всех участников Игр произносит 
клятву выступать в честных соревнованиях, уважая 
правила. Клятву произносит и представитель от судей 
(олимпийская клятва судей была введена в ритуал 
Олимпиад в 1968 г. по предложению Олимпийского 
комитета СССР). Затем следуют массовые выступления 
спортсменов.

Ритуал


