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        ?улъяулы7 
     ни 0с0н к2р2к ?



Ма7сат :  7улъяулы7ты8 барлы77а          
киле1 тарихын 0йр2не1;

              7улъяулы7ты нинд2й            
осра7та 7улланалар;

                           уны8 т0р62рен асы7лау.
   Фаразлау : 7улъяулы7 та6алы7ты8       

б0хт2лекте8  бер  0л0ш0. К0нд2лек                      
тормошта   кешене8     айырыл4ы3ы6 
2йбере булып тора тип фаразлайы7.



                Тикшере1 планы
•Тема буйынса м24л1м2тт2р э6л21, 
йыйыу.

•М24л1м2тт2р6е 0йр2не1.
•М2кт2п буйынса 7улъяулы7тар6ы8 
и92бен алыу.

•Борон4о сигелг2н 7улъяулы7тар6ы 
йыйыу.

•У7ыусылар6ан анкета тултыртыу.
•Диаграмма т0601.
•Синыф мен2н 28г2м2 32м фотосессия 
1тк2ре1 











Людовик XIV



Германия     
1894 йыл



 ?улъяулы7 т0р62ре



сепр2к 7улъяулы7



.

Сепр2к 7улъяулы7 0с0н    
талаптар:                                       
3ауа 1тк2ре1с2н, дымды 
3е8дере1с2н , ти6 
кибе1с2н , йомша7



 7а4ы6 7улъяулы7



дымлы 7улъяулы7











Ниндəй ҡулъяулыҡ йөрөтəһең ?



 Ни 0с0н 7улъяулы7 к2р2к ?  №анап кит:
❖3ал7ын тей6ерг2нд2 ( с0ск0р01, й1ткере1, 

тымаулау ) – 32
❖Танау 7ана4анда – 21
❖ауыры4андар6ан 3а7ланыу 0с0н – 18
❖ила4анда – 12
❖ш2хси гигиена 0с0н – 11
❖бит-7ул 30рт0рг2 -7
❖тирл2г2нд2 – 6
❖16е8 ауыры4анда баш7алар4а 

йо7торма97а – 4
❖бысран4ан кейемде 30рт0рг2 – 2
❖ян4ын сы77анда ауы66ы 7аплау – 1





      











































        ?улъяулы7 й0р0т01сел2рг2 к282шт2р

�?улъяулы7ты к0н д2 алып й0р0.
�Ул та6а бул3ын, алмаштырып тор.
�Й1ткерг2нд2, с0ск0рг2нд2 ауы6ы8ды 7апла.
�Яны8да ауырыу бул3а шулай у7 ауы6ы8ды 

7апла.
�Кеше алдында танауы8ды та6артма.
�Йыуыл4ан 7улъяулы7ты 1текл2.
�Уны д1ртк2 матур итеп б0кл2п й0р0т.
�Арты7 7улъяулы7 булыу 7амасаулама9.
�Тымау тейг2нд2 ке928д2 бер нис2 7улъяулы7 

бул3ын.



Та6алы7 – 3аулы7ты8 ниге6е



 И4тибары4ы6                      
0с0н р2хм2т !



      Ҡулланылған материал

Интернет ресурстары


