
«БЫТЬ ЛИЧНОСТЬЮ»



Я - ИНДИВИД 
◼ Индивид-это конкретный представитель человечества, 

человеческая особь, у которой есть характерные только 
ей психологические и биологические особенности. 



ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ
◼ Индивидуал́ьность  — совокупность характерных 

особенностей и свойств, отличающих одного индивида 
от другого; своеобразие психики и личности индивида, 
неповторимость, уникальность. Индивидуальность 
проявляется в чертах темперамента, характера, в одежде 
(внешнем виде), в специфике интересов.



Я - ЛИЧНОСТЬ
◼Личность - это социальный образ человека.  

◼Личность несет в 
себе определенные 
ценности, качества, 
которые общество 
признает значимыми, 
важными.



Стать личностью – это значит не только обладать 
для общества качествами, но и проявлять эти 
качества в разнообразной деятельности.

Я - ЛИЧНОСТЬ



ЖИЗНЕННЫЕ ЦЕННОСТИ И 
ОРИЕНТИРЫ

◼ Жизненные ценности — это идеалы, понятия, вера, 
убеждения, принципы, стремления и другие абстрактные 
аспекты, которые наиболее значимы для человека. Эти 
ценности служат ориентирами в жизни, эталонами, 
критериями качества жизни и «правильности» решений, 
действий.

◼    



Среди основных жизненных ценностей 
человека можно выделить следующие:

◼ Любовь, азарт, развлечения и отдых.
◼ Семья, взаимопонимание, дети.
◼ Дом, комфорт, деньги.
◼ Карьера, власть, статус. 
◼ Образование, повышение профессиональной 

квалификации. 
◼Красота, здоровье, гармоничное развитие. 
◼Духовный рост, познание жизни, реализация 

предназначения. 

ЖИЗНЕННЫЕ ЦЕННОСТИ И 
ОРИЕНТИРЫ



СТАНОВЛЕНИЕ ЛИЧНОСТИ
◼ Мировоззрение – это система взглядов на мир, на место 

человека в нем и на смысл его жизни и деятельности. 
Это прежде всего идеи, ценности, взгляды общего 
характера, которые создают определенную картину 
мира и человека.



Как же происходит становление 
личности?

Этот процесс на протяжении жизни 
включает три основные фазы.

СТАНОВЛЕНИЕ ЛИЧНОСТИ



На этой фазе человек усваивает образцы 
жизнедеятельности этой группы, становится 
как все.

СТАНОВЛЕНИЕ ЛИЧНОСТИ
ПЕРВАЯ ФАЗА - АДАПТАЦИЯ



Суть этой фазы состоит в 
том, что человек ищет 
средства и способы для 
обозначения своей 
индивидуализации. На 
этой фазе личности важно, 
чтобы люди отметили ее 
индивидуальные 
особенности, признали и 
оценили ее.

СТАНОВЛЕНИЕ ЛИЧНОСТИ
ВТОРАЯ ФАЗА -ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ



◼ Человек стремится найти лучшее применение 
своим индивидуальным свойствам. Он 
становится частью целого- группы, общности, 
всего общества.

СТАНОВЛЕНИЕ ЛИЧНОСТИ
ТРЕТЬЯ ФАЗА - ИНТЕГРАЦИЯ



Социализация – это процесс становление 
личности.
Агентами социализации - это отдельные личности, 
группы, а также социальные институты, 
посредством которых происходит социализация. 

СТАНОВЛЕНИЕ ЛИЧНОСТИ



◼ Агентами социализации - это отдельные 
личности, группы, а также социальные институты, 
посредством которых происходит социализация. 

СТАНОВЛЕНИЕ ЛИЧНОСТИ

Агентами социализации

Ближайшее 
окружение человека
(семья, родственники, 
друзья и тд.)

Формальное, 
опосредованное 
окружение человека
(организации и 
учреждения)



▪ Белинский В.Г.
 «Создаёт человека природа, но развивает 
и образует его общество»

▪ Леонтьев А.Н.
 «Личностью не родятся, личностью 
становятся».


