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 ЧТО ТАКОЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ?
• Деятельность - это занятие человека, его труд.

Виды деятельности:
❖ Игра

❖ Труд

❖ Учение

❖ Общение 

Факт: Многие ученые считают, что очень важным видом деятельности 
является общение, ведь без него трудно проявить себя в полной мере человеком.



1. ДЛЯ НАЧАЛА, НУЖНО ИЗБАВИТЬСЯ ОТ 
НЕГАТИВНЫХ ФАКТОРОВ КОТОРЫЕ МЕШАЮТ 
УЧЁБЕ.
  В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ ЭТО КОМПЬЮТЕР И 
ТЕЛЕФОН С БЕСПОЛЕЗНЫМ ПОЛЬЗОВАНИЕМ 
ТЕЛЕФОНА. 
  БЕСКОНЕЧНЫЕ ИГРЫ И СОЦ.СЕТИ ЗАНИМАЮТ 
ОГРОМНОЕ КОЛИЧЕСТВО ДРАГОЦЕННОГО 
ВРЕМЕНИ.
ЧАСТО МЫ МОЖЕМ ПРОСИДЕТЬ ЗА ЭТИМ 
ЗАНЯТИЕМ ЦЕЛЫЙ ДЕНЬ, НЕ ЗАМЕЧАЯ КАК 
ЛЕТИТ ВРЕМЯ, А КОДА ОПОМНИМСЯ, ТО НА 
УРОКИ ОСТАЮТЯ ЛИШЬ ПОЗДНИЕ ЧАСЫ 
ВМЕСТО СНА .



2. НА УРОКЕ НУЖНО СТАРАТЬСЯ 
СЛУШАТЬ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ.

3. ПИСАТЬ И УЧИТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ 
ЛИТЕРАТУРУ НА КАНИКУЛАХ ИЛИ В 
СВОБОДНОЕ  ДЛЯ ТЕБЯ ВРЕМЯ.

4. НЕ ОТВЛЕКАТЬСЯ НА РАЗГОВОРЫ С 
СОСЕДОМ ПО ПАРТЕ.



5. ДЕЛАТЬ ВСЕ УРОКИ ВОВРЕМЯ И УЧИТЬ 
ВСЕ ТЕРМИНЫ, КОТОРЫЕ ГОВОРИЛА НА 
УРОКЕ УЧИТЕЛЬНИЦА.

6. ЛОЖИТЬСЯ СПАТЬ ВОВРЕМЯ И НЕ СИДЕТЬ 
ДОПОЗДНА У ТЕЛЕВИЗОРА ИЛИ ЗА 
КОМПЬЮТЕРОМ.

7. НЕ ОПАЗДЫВАТЬ И ПРИХОДИТЬ НА УРОКИ 
ВОВРЕМЯ, ТАК КАК МОЖНО ПОЛУЧИТЬ ДВА. 



8. В СЛУЧАЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ИЛИ ПО КАКОЙ 
ТО ДРУГОЙ ПРИЧИНЕ ПРОПУСКА ШКОЛЫ 
ПОСТАРАТЬСЯ УЗНАТЬ ДОМАШНЕЕ У 
СВОИХ ОДНОКЛАССНИКОВ. 
САМОСТОЯТЕЛЬНО ПЕРЕСМОТРЕТЬ ДОМА 
ТЕМУ, КОТОРУЮ ОНИ ПРОХОДИЛИ В 
КЛАССЕ.

9. ВЕСТИ ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ ТАК КАК 
ЭТО ЗАЛОГ УСПЕХА! 



ПОЛНОСТЬЮ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ВРЕМЯ, 
ПРЕДНАЗНАЧЕННОЕ ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ



НА УРОКАХ СЛУШАТЬ УЧИТЕЛЕЙ



НЕ ОТВЛЕКАТЬСЯ НА РАЗГОВОРЫ С 
СОСЕДОМ ПО ПАРТЕ



НЕ ОПАЗДЫВАТЬ И ПРИХОДИТЬ НА 
УРОКИ ВОВРЕМЯ



ВСЕГДА ГОТОВИТЬСЯ К УРОКАМ



В СЛУЧАЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ИЛИ ПО КАКОЙ ТО ДРУГОЙ 
ПРИЧИНЕ ПРОПУСКА ШКОЛЫ ПОСТАРАТЬСЯ УЗНАТЬ 
ДОМАШНЕЕ У СВОИХ ОДНОКЛАССНИКОВ. 
САМОСТОЯТЕЛЬНО ПЕРЕСМОТРЕТЬ ДОМА ТЕМУ, 
КОТОРУЮ ОНИ ПРОХОДИЛИ В КЛАССЕ.



ПРАВИЛЬНО ПЛАНИРОВАТЬ ЛИЧНОЕ 
ВРЕМЯ И НЕ ОСТАВЛЯТЬ УЧЕБНЫЕ 
ЗАНЯТИЯ НА ПОЗДНИЕ ЧАСЫ



СОБЛЮДАТЬ РЕЖИМ ДНЯ



ВЕСТИ ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ ТАК 
КАК ЭТО ЗАЛОГ УСПЕХА!



РАБОТАТЬ С ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 
ЛИТЕРАТУРОЙ В СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ



АНАЛИЗИРОВАТЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ, ОБМЕНИВАТЬСЯ 
ИНФОРМАЦИЕЙ



РАЗВИВАТЬ ЧУВСТВО 
ОТВЕТСТВЕННОСТИ И СТРЕМЛЕНИЕ 
ДОВОДИТЬ ДЕЛО ДО ЛОГИЧЕСКОГО 
КОНЦА



НАУЧИТЬСЯ АНАЛИЗУ И ОЦЕНКЕ 
СОБСТВЕННЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ















МОИ МИНУСЫ В УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:
� иногда мне лень выполнять домашнее задание

� Порой я невнимательна на уроках

� Я прихожу домой, делаю Д/З и больше не занимаюсь самообразованием



СОВЕТЫ, КОТОРЫЕ Я ХОЧУ ДАТЬ САМОЙ СЕБЕ:
❖ Не лениться!

❖ Уделять внимание каждому предмету

❖ Меньше сидеть в телефоне, больше читать книжек

❖ Заниматься самообразованием

❖ Стараться быть отличницей!!!



ВЫВОД
Я узнала и запомнила все свои «-» и «+» в учебной деятельности. Дала себе 
советы и поставила цель для дальнейшей учебы.



СПАСИБО
       ЗА ВНИМАНИЕ!


