
Межличностные 
отношения



План урока:
1. Какие отношения называются 

межличностными.
2. Чувства – основа межличностных 

отношений.
3. Виды межличностных отношений.
4. Стили межличностных отношений.



Словарь:
Личность – человек, 

обладающий сознанием и 
способный к различной 

деятельности и 
взаимоотношениям с 

другими людьми.



Словарь:

Межличностные 
отношения – особенная 

связь человека с 
окружающими людьми.



  Отличительные черты   
межличностных отношений:

●Взаимосвязь.
●Непосредственный 
контакт.



Межличностные  отношения:

?

?

?

?

?

Разнообразие
 межличностных отношений



Разнообразие
 межличностных отношений

Межличностные  отношения:

Деловые

Товарищеские

Семейные

Приятельские

Личные



Особенности межличностных отношений

Межличностные
отношения

Человек и 
окружающий 

мир

деловые приятельские личные семейные



● Межличностные отношения отличаются от 
всех иных контактов людей тем, что они 
носят обоюдный характер.

● Взаимодействие
● Взаимовосприятие
● Взаимопонимание

Особенность
 межличностных отношений



Особенности межличностных отношений

взаимодействие взаимопонимание
взаимовосприятие

сближающие разъединяющие



Чувства – основа межличностных 
отношений

● Межличностные отношения во многом 
зависят от эмоций, взаимных чувств. 

● Чувства:
       удовольствие, радость, блаженство, 

зависть, восторг, горе, восхищение, 
обида, гнев, гордость, тоска, доверие, 
уважение, нежность, благодарность, 
любовь.



Симпатии, антипатии

симпатии антипатии

Избирательны,
порой

труднообъяснимы



Чувства – основа межличностных 
отношений

● Симпатия – это внутреннее расположение, 
привлекательность.

● Антипатия – отношение, прямо противо-
положное симпатии.

● Стереотип – обобщённое и упрощённое 
представление об особенностях людей, 
принадлежащих к той или иной группе.



Виды межличностных отношений

5. Любовь

4. Дружба

3. Товарищество

2. Приятельство

1. Знакомство

ХарактеристикаНазвание



Знакомство, приятельство, товарищество

 узнаю 
в лицо

приветствую

разговариваю

Приятие-
неприятие
друг друга

Дружба
на основе

общих
целей



Виды межличностных отношений

Особые отношения двух людей.5. Любовь

Общие интересы, опора, доверие.4. Дружба

Деловые связи, общая цель.3. Товарищество

Взаимная тяга, стремление к 
контакту.

2. Приятельство

Все люди, которых знаешь.1. Знакомство

ХарактеристикаНазвание



Стили

? ?

Стили межличностных отношений



Стили

Официальные Личные

Стили межличностных отношений



● Официальные отношения – это 
отношения, связанные с соблюдением 
каких-либо формальностей, правил, 
установленных официальным лицом.

● Личные отношения – это отношения, не 
ограниченные заданными формальными 
правилами.

Стили межличностных отношений



Вывод:

Успех человека в мире межличностных 
отношений зависит от умения находить 

взаимопонимание и устанавливать 
взаимодействие.



Домашнее задание:

§6, вопросы.


