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ЧТО ТАКОЕ «ПОЛИТИЧЕСКИЙ 
РЕЖИМ»?

⦿ Политический режим (от лат. regimen — 
управление) — совокупность методов, 
приёмов и форм осуществления 
политических отношений в обществе, то есть 
способ функционирования его политической 
системы. 

⦿ Политический режим характеризуется 
методами осуществления политической 
власти, мерой участия граждан в 
управлении, отношением государственных 
институтов к правовым основам собственной 
деятельности, степенью политической 
свободы в обществе, открытостью 
политических элит, фактическим состоянием 
правового статуса личности.



ВИДЫ ПОЛИТИЧЕСКИХ РЕЖИМОВ
В научной литературе выделяют два вида 
политического режима:
⦿ демократический;
⦿ антидемократический.

Задание: с помощью своих телефонов и 
своих знаний с уроков географии и истории 
приведите примеры стран с 
демократическим и 
антидемократическим 
политическим режимом.



ПРИЗНАКИ ДЕМОКРАТИЧЕСКОГО 
РЕЖИМА:

⦿ господство закона;
⦿ разделение властей;
⦿ наличие реальных политических и 

социальных прав и свобод граждан;
⦿ выборность органов государственной 

власти;
⦿ существование оппозиции и плюрализм.



ЗАДАНИЕ
С помощью текста учебника дайте ответы на 
вопросы:

1. В каком документе в РФ официально 
устанавливается демократия? 
Подтвердите это примерами.

2. Что такое прямая и что такое выборная 
демократия? Приведите примеры.

3. Какие еще признаки присущи 
демократическому политическому 
режиму? Перечислите их.



ПРИЗНАКИ 
АНТИДЕМОКРАТИЧЕСКОГО 

РЕЖИМА:
⦿ господство беззакония и террора;
⦿ отсутствие политического плюрализма;
⦿ отсутствие оппозиционных партий;

Антидемократический режим 
подразделяется на тоталитарный и 

авторитарный.



ТОТАЛИТАРНЫЙ ПОЛИТИЧЕСКИЙ 
РЕЖИМ

Тоталитарный политический режим — это 
режим «всепоглощающего властвования», 
который беспредельно вмешивается в 

жизнь граждан, включая всю их 
деятельность в объеме своего 
управления и принудительного 

регулирования.



ПРИЗНАКИ ТОТАЛИТАРНОГО 
ПОЛИТИЧЕСКОГО РЕЖИМА:

1. Наличие единственной 
массовой партии во главе с 
харизматическим лидером, а 
также фактическое слияние 
партийных и государственных 
структур. 
2. Монополизация и 
централизация власти, когда 
такие политические ценности, как 
подчинение и лояльность по 
отношению к «партии-
государству», являются 
первичными по сравнению с 
ценностями материальными, 
религиозными, эстетическими в 
мотивации и оценке человеческих 
поступков. 

3. «Единовластие» официальной 
идеологии, которая посредством 
массированной и 
целенаправленной пропаганды 
(СМИ, обучение) навязывается 
обществу как единственно 
верный, истинный способ 
мышления. 

4. Система физического и 
психологического террора, 
режим полицейского государства, 
где в качестве базового 
«правового» принципа 
господствует принцип: 
«Разрешено только то, что 
приказано властью, все остальное 
запрещено».

К тоталитарным режимам традиционно относятся коммунистические и 
фашистские.



ЗАДАНИЕ
1. Когда и где возникли тоталитарные 

режимы?
2. Какие плюсы и минусы этих режимов вы 

можете выделить?



АВТОРИТАРНЫЙ ПОЛИТИЧЕСКИЙ 
РЕЖИМ

Авторитарный режим — это недемократический 
государственный строй, характеризующийся 
режимом личной власти, «самочинными» 

  диктаторскими методами   
правления.



ОСНОВНЫЕ ПРИЗНАКИ 
АВТОРИТАРНОГО РЕЖИМА:

1. Власть носит неограниченный, неподконтрольный гражданам характер и 
концентрируется в руках одного человека или группы лиц. Это может быть тиран, 
военная хунта, монарх и т.д.;

2. Опора (потенциальная или реальная) на силу. Авторитарный режим может и не 
прибегать к массовым репрессиям и даже пользоваться популярностью среди 
широких слоев населения. Однако, в принципе, он может позволить себе любые 
действия по отношению к гражданам с тем, чтобы принудить их к повиновению;

3. Монополизация власти и политики, недопущение политической оппозиции, 
независимой легальной политической деятельности. Данное обстоятельство не 
исключает существования ограниченного числа партий, профсоюзов и некоторых 
других организаций, но их деятельность строго регламентируется и контролируется 
властями;

4. Пополнение руководящих кадров осуществляется путем кооптации, а не 
предвыборной конкурентной борьбы; отсутствуют конституционные механизмы 
преемственности и передачи власти. Смена власти нередко происходит через 
перевороты с использованием вооруженных сил и насилия;

5. Отказ от тотального контроля над обществом, невмешательство или 
ограниченное вмешательство во внеполитические сферы, и, прежде всего, в 
экономику. Власть занимается, в первую очередь, вопросами обеспечения 
собственной безопасности, общественного порядка, обороны и внешней политики, 
хотя она может влиять и на стратегию экономического развития, проводить активную 
социальную политику, не разрушая при этом механизмы рыночного 
саморегулирования.



ЗАКРЕПЛЕНИЕ
Что из перечисленного характеризует 

демократический режим?
 
1) верховенство исполнительной власти
2) командно-административные методы 
управления
3) господство одной общеобязательной 
идеологии
4) защита прав и свобод граждан



Что является признаком любого государства?
 
1) верховенство права
2) выборность высших органов власти
3) суверенитет
4) многопартийность



Политический режим, характеризующийся 
сосредоточением всей власти в руках одного 

лица или органа политической власти и 
снижением роли других институтов, 

является
 
1) либеральным
2) демократическим
3) революционным
4) авторитарным



Система ме то дов осуществления го су дар 
ствен ной власти, от но ше ние власти к ре а ли 

за ции прав и сво бод личности
 
1) форма правления
2) государственное устройство
3) политическая система
4) политический режим


