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История 
БолгарииНазвание страны - Болгария - происходит от болгар, 

воинственных кочевников из Центральной Азии, 
смешавшихся со славянскими племенами придунайских 
равнин в VII-VIII веках. Последовавшие столетия стали 
свидетелями многочисленных перемен: три царства, 
православное христианство, вытеснившее византийские 
каноны, Золотой век славянской письменности, затем 
500 лет османского ига и освобождение от него. Период 
национального возрождения болгарской культуры 
относится к XVIII - XIX в. В 1944 году бывшая 
монархия присоединилась к восточному блоку, а в 1946 
г. стала Республикой. В последние годы Болгария 
познала новую свободу и широко распахнула свои двери, 
приглашая туристов всего мира открыть для себя 
сокровища минувших лет. 
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Географическое 
положениеБолгария находится в Юго-

Восточной Европе, на 
Балканском полуострове. 
Занимает площадь около 11100 
кв. км. На севере Болгария 
граничит с Румынией, на западе 
с Югославией и Македонией, 
на юге с Грецией и Турцией, на 
востоке Черное море отделяет 
ее от России и Украины. 
Столица Болгарии-София. 
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ФЛА
Г

Один из государственных символов страны, представляет собой 
прямоугольное полотнище состоящее из трёх горизонтальных 
равновеликих полос. В 1870-е годы зелёно-бело-красный триколор 
стал флагом Болгарского революционного центрального комитета. 
16 апреля 1879 года статьёй 23 первой болгарской конституции 
флагом Болгарии был утверждён бело-зелёно-красный триколор. С 
1947 по 1990 год в крыже флага было помещено изображение герба 
Болгарской народной республики. В 1990 году в соответствии с 
новой конституции страны герб был удалён с флага. 
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ГИМ
Н

Песня Мила Родино стала национальным гимном Болгарии в 1964 
году. Основана на музыке и тексте песни «Горда Стара планина», 
написанной Цветаном Радославовым в 1885 году. Текст менялся 
многократно, последний раз в 1990 году.

Гимн (оригинал)
Горда Стара планина,
до ней Дунава синей,
слънце Тракия огрява,
над Пирина пламеней.
Припев:
Мила Родино,
ти си земен рай,
твойта хубост, твойта прелест,
ах, те нямат край.

Перевод
Гордая Старая гора,
Рядом с ней Дунай синеет,
солнце над Фракией светит,
над Пирином пламенеет.
Припев:
Милая Родина,
Ты — земной рай,
Твоя красота и прелесть,
ах, им нет конца.
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До реформы 1990 года существовали ещё два куплета, которые 
впоследствии были убраны:

Паднаха борци безчет
за народа наш любим,
Майко, дай ни мъжка 
сила
пътя им да продължим.
Дружно братя българи,
с нас Москва е в мир и 
бой,
партия велика води,
нашият победен строй.

Перевод:
Пало борцов без счёта
За народ наш любимый,
Мать, дай нам мужества и сил
Путь их продолжить.
Дружно, братья болгары,
С нами Москва и в мире и в бою,
Великая партия ведет,
Наш победный строй.
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КУЛЬТУ
РАКультура Болгарии - это симбиоз традиций народа, 

архитектуры, фольклора, праздников и ценности 
передаваемые поколениям.
Болгария - древняя страна Балканского полуострова, 
которая находится на стыке двух миров - европейского и 
азиатского. На становление страны огромное влияние 
оказала особенность географического расположения. 
Результатом этого стали множество уникальных 
особенностей болгарской культуры, необычайное ее 
разнообразие и колорит. 
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Одним самых ценных подарков болгарского народа 
мировому обществу - письменность. Именно уроженцы 
этой земли, братья Кирилл и Мефодий создали 
"кириллицу", которая стала основой множества 
европейских языков. В их честь ежегодно 24 мая 
празднуется день болгарского просвещения и культуры, 
проводятся литературные чтения и разнообразные 
мероприятия. На территории страны множество музеев-
библиотек, в которых хранятся ценнейшие древние 
издания. 
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Архитекту
раБолгарская архитектура необычайно разнообразная и богатая. Очень 

сильное влияние на нее оказала Византийская традиция, что 
особенно выражено в культовых сооружениях. Рильский монастырь, 
Боянская церковь - впечатляющие своим размахом и богатством 
сооружения. Они отличаются от тех храмов, к которым мы 
привыкли, но искусные фрески внутри и множество декоративных 
деталей снаружи, делают посещение болгарских 
достопримечательностей удивительным приключением. 
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ПРАЗДНИ
КИВажной частью культуры любой страны являются 

традиции отмечания праздников. Встретить важную дату в 
другой стране всегда очень интересно и Болгария сможет 
порадовать туриста особыми, увлекательными 
традициями. 
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24 декабря отмечаются пред рождественские Святки. 
Группы разряженных молодых людей ходят от дома к 
дому, поют колядки и славят великое счастье, что 
наступает. Принять "колядников" - великая удача. Хозяева 
домов, куда они заходят, угощают и чествуют гостей. 

На Новый год в Болгарии проводится обряд «сурвачек», 
когда молодые люди наряжаются в козлиные шкуры, 
вешают вокруг пояса звоночки, а в руки берут мечи–
сурвачки, сделанные из дерева. Группы танцоров гуляют 
по улицам города, а если встречаются с другой группой 
танцоров, то заводят импровизированные драки. 
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Одним из самых почитаемых праздников Болгарии 
является Пасха. Традиции ее празднования схожи со 
славянскими. Хозяйки пекут традиционный хлеб - кулич, 
красят яйца и готовят около 20 мясных блюд. Во всех 
храмах проходят праздничные богослужения, которые 
болгары посещают семьями. 
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Очень интересный и специфический болгарский праздник 
- Баба Марта. Это встреча весны, которая отмечается 1 
марта. В этот день проводится множество концертов, 
гуляний, а главное - люди дарят друг другу "мартеницы" - 
вязанные из бело-красных ниток браслеты, которые 
должны принести счастье и удачу. Их нужно носить 
месяц, а потом можно повесить на распускающееся 
дерево. 
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Традиции в Болгарии бережно хранятся, так как 
самобытная и яркая культура привлекает туристов со 
всего мира. В стране проводится множество фольклорных 
фестивалей. Их посещение поможет полностью 
окунуться в атмосферу праздника, ощутить 
принадлежность к болгарскому народу и получить запас 
новых впечатлений. Прикоснитесь к богатой культуре и 
откройте новый мир в соседней стране. 
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РЕЛИГИЯ
Христианска
я религия

Мусульманское
вероисповедани
еТрадиционно же основная религия в Болгарии 

– это православное христианство. Исповедуют 
православие три четверти верующих. Также 
христианская религия в Болгарии 
представлена немногочисленными 
протестантами, католиками и приверженцами 
армянской церкви. Христианство как религия 
в Болгарии начинает историю своего 
распространения по стране в І веке н. э.
Крещение болгарского народа произошло в 
865 году при князе Борисе.
 Во времена правления коммунистов 
католическая ветвь христианской религии в 
Болгарии преследовалась государством и 
только после падения советского режима 
начала свободно функционировать.

Второе по числу приверженцев вероисповедание в 
Болгарии – ислам. Около 10% верующих болгар 
(почти миллион человек) являются мусульманами. 
Мусульманская религия в Болгарии появилась в 
ХIV веке, во времена правления на территории 
страны Османской империи. В те времена 
большинство городских жителей исповедовало 
мусульманскую веру в Болгарии. После 
освобождения страны в конце ХIХ века и 
обретения ею суверенитета много мусульман 
выехало в соседнюю Турцию и другие 
мусульманские страны. Сегодня последователи 
ислама проживают компактно на юго-востоке 
Болгарии. В Софии находится одна из старейших 
мечетей Европы. Больше всего среди мусульман 
этнических турков – свыше 713 тысяч. 
Около 130 тысяч болгар также исповедует ислам. 
Третья по численности группа болгарских 
мусульман – цыгане.
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