
Жизнь замечательных 
людей



Семейный архив 

• 1. Семейный архив - это то, чем дорожит каждая семья: альбомы 
с фотографиями, письма и документы, хранящие память о семье, 
медали и награды. Семейный архив - это облеченная в вещи 
память о семье.

• Семейный архив может сохранить свидетельства о жизнях не 
только для отдельно взятой семьи, но и для всех людей в целом, 
то есть для истории. Так выставка в Третьяковской галереи на 
основе архивных документов, фотографий, личных вещей 
повествует об отношениях дочери основателя Третьяковской 
галереи Л. П. Гриценко и знаменитого художника Л. С. Бакста. 
Центральный экспонатом является большой живописный 
портрет возлюбленной, Бакст не раз рисовал Гриценко и ее дочку 
от первого брака. Сохранилась фотография, где Лев Самойлович 
с сыном позируют на фоне зеркала, в котором отражается 
Любовь Павловна. Письма хранят свидетельство об их нежном и 
заботливом отношении к друг другу, сохранившемся даже после 
развода. Семейный архив Третьяковых и Бакста хранит их самые 
счастливые и важные воспоминания и события.



 Общение с литературой

• Многим людям общение с литературой помогло 
пережить блокаду Ленинграда. За это время в 
городе вышло около две тысячи четыреста книг. И 
не зря. Например, Юрию Маретину, которому в 
начале этого трагического события было 
одиннадцать лет, чтение смогло заменить 
приятелей, игрушек, школу. Страницы открывали 
ему яркий мир вместо хмурого неба Ленинграда. 
Подобных историй существуют множество. Ведь 
книги во время войны согревали и утешали, были 
последним прибежищем домашнего уюта.



Памятники культуры 

• Памятники культуры - это артефакты той или иной 
культурно-исторической эпохи, дошедшие до наших дней 
и представляющие особую художественную или 
историческую ценность.

• Памятников культуры существует достаточно много, 
однако каждый из них по-своему уникален и бесценен. 
Это и Долина Царей в Египте, где хранили фараонов, и 
наскальные надписи и рисунки первобытных людей, и 
множество памятников архитектуры, например 
Московский Кремль и Красная площадь и так далее. Все 
они несут в себе отпечаток той исторической эпохи, в 
которой они были созданы. Задача каждого человека 
бережно относиться к памятникам культуры, чтобы 
сохранить их для последующих поколений.



Моральные аксиомы 

•  Моральные аксиомы - это нормы морали, не 
требующие доказательств их справедливости.

• Существуют нормы морали, справедливость 
которых признают большинство людей. Например, 
не проходить мимо человека, попавшего в беду, 
если есть возможность помочь. Так Ш. В. Карапетян, 
известный пловец, совершая утреннюю пробежку 
вместе с братом, случайно оказался рядом с местом 
падения троллейбуса в озеро,тогда он принялся 
спасать людей. Карапетян смог вытащить из 
троллейбуса, находящегося на глубине десяти 
метров, около пятидесяти пассажиров. Этот подвиг 
стоил ему спортивной карьеры.



Любовь к чтению

• Эрнест Хемингуэй, известный писатель, любил 
читать с самого детства. С возрастом его 
любовь только усилилась. В день он 
прочитывал хотя бы одну книгу. В путешествиях 
у него всегда была с собой отдельная сумка с 
ними. Хемингуэй читал не только для того, 
чтобы почерпнуть из них что-то полезное, но и 
для удовольствия от самого процесса. Думаю, 
что именно любовь к чтению помогла стать ему 
писателем и лауреатом Нобелевской премии по 
литературе.



Духовное богатство 

• Духовное богатство - это то, чем наполнен наш 
внутренний мир. Это человечность, умение сострадать и 
сопереживать, внутренняя культура человека.

• Известный политический деятель Индии, Махатма Ганди, 
столкнувшись с фактами притеснения индийцев, 
возглавил борьбу против расовой дискриминации и 
организовал мирные демонстрации с требованиями к 
британскому правительству ликвидировать эту 
несправедливость. Движение ненасильственного 
сопротивления принесло реальные успехи: некоторые 
дискриминационные законы в отношении индийцев 
удалось отменить. Духовное богатство помогло Махатме 
Ганде доказать другим, что не обязательно прибегать к 
насилию, чтобы добиться своего.



Сильная воля 

• Сильная воля – это качество характера, дающее 
возможность человеку достигать поставленных целей и не 
отступать перед трудностями. Достижение больших высот 
невозможно без приложения больших усилий, умения 
преодолевать неудобства и лишения.

• Только сильная воля помогла стать Александру Суворову 
одним из самых известных полководцев.В детстве он не 
отличался хорошим здоровьем, его отец мало обращал 
внимания на воспитание сына. Будущий полководец 
разработал собственную систему, чтобы стать 
полководцем: он закалялся, ежедневно читал военные 
книги. Только благодаря собственным усилиям, воле и 
упорству Александр Суворов смог стать тем, кем мечтал 
быть.



Доброта
• Доброта — это душевное качество человека, 
которое выражается в нежном, заботливом 
отношении к другим людям, в стремлении сделать 
что-то хорошее, помочь им.

• «Проект Линус» — это некоммерческая организация, 
которая раздаёт обычные и стёганые домашние 
одеяла детям и подросткам в больницах и в 
приютах, в организациях социального обслуживания 
и в благотворительных организациях. Одеяла они 
делают самостоятельно: шьют или вяжут крючками. 
Их цель проста: дать людям чувство безопасности и 
комфорта тогда, когда оно им нужнее всего.



Невольник чести. 

• Размышляя о том, какого человека можно 
назвать невольником чести, нельзя не 
вспомнить легендарного русского писателя 
А. С. Пушкина. Общеизвестен тот факт, что 
знаменитый поэт погиб на дуэли. Очевидно, 
что честь сыграла немалую роль в участии 
А. С. Пушкина в этом роковом событии. На 
мой взгляд, «невольник чести» в данном 
случае можно сопоставить с фразой 
«заложник чести», ведь стремление 
оставаться достойным человеком в любой 
ситуации может погубить жизнь.



 Золотые руки.

• Американский биолог Морис Ральф Гиллеман создал за 
свою жизнь 36 вакцин — больше, чем любой другой 
ученый в мире. Из четырнадцати вакцин, которые сейчас 
используются повсеместно, он изобрел 8, в том числе от 
кори, менингита, ветряной оспы, гепатита А и В.

• Кроме того, Гиллеман был первым человеком, 
определившим, как мутирует вирус гриппа. Практически в 
одиночку он трудился над созданием вакцины, которая не 
позволила азиатской вспышке гриппа в 1957 году стать 
повторением Испанской пандемии 1918-го, погубившей 20 
миллионов человек по всему миру. Таким образом, 
благодаря золотым рукам Гиллемана было спасено 
множество жизней.



Течение времени. 

• Размышляя о течение времени, не могу не 
вспомнить фильм «Век Адалин» американского 
режиссера Ли Толенд Кригер. Адалин, главная 
героиня кинематографического произведения, 
после удара молнии перестает стареть. С течением 
времени взрослеют окружающие ее люди, в том 
числе и дочь Адалин, но сама девушка меняется 
лишь в эмоциональном плане. Казалось бы, что 
может быть лучше, чем вечная молодость? На 
самом же деле, героиня несчастна, ведь тайна не 
позволяет ей сближаться с людьми, потому что рано 
или поздно придется проститься с ними. Каждый 
человек может потерять самых близких, Адалин же 
придется потерять всех - время безжалостно.



Быть самостоятельным
• Каждому из нас с детства знакома такое понятие, как 
самостоятельность. Но не каждый человек 
действительно понимает полный смысл этого слова, 
не всякого мы можем назвать самостоятельным.

• Размышляя о том, какого человека можно назвать 
самостоятельным, нельзя не вспомнить 
легендарного русского ученого М.В.Ломоносова. Он 
всегда стремился к знаниям, мечтал получить 
достойное образование. Ему не только удалось 
попасть в Москву, но и поступить в единственную в 
то время высшую школу — «Славяно-греко-
латинскую академию».  Добиться этого ему помогли 
такие качества, как упорство, самостоятельность, 
целеустремленность. Он сумел обеспечить себя 
всем необходимым в жизни, имел свою точку зрения, 
отдельную от других, свое мировоззрение и взгляды.



Сознательность.

• Говоря о сознательности, нельзя не отметить 
деятельность различных организаций, целью 
которых является сохранение народного 
достояние или удержание мира и спокойствие 
на Земле. Одной из них является ЮНЕСКО, она 
работает над созданием условий для диалога 
между цивилизациями, культурами и народами, 
основывающегося на уважении общих 
ценностей. Нельзя недооценивать роль 
подобных организаций в современном мире, 
полном хаоса и опасностей. Ответственность за 
происходящие события и их контроль – это и 
есть сознательность, без которой 
существование человечества невозможно.



Равнодушие. 

• Говоря о равнодушии, нельзя не затронуть тему 
войны. Общеизвестен тот факт, что любые 
сражения уносят жизни людей. Что же может 
послужить достаточно веской причиной для гибели 
миллионов людей? На мой взгляд, ничего, однако 
главы государств могут считать иначе. 
Столкновение интересов, борьба за территории или 
полезные ресурсы - все это может развязать войну. 
Руководствуясь собственными желаниями, 
президенты, цари, короли и другие правители 
отправляют жителей своей страны на верную 
гибель. Вторая мировая война унесла жизни 80 
миллионов человек. Очевидно равнодушие 
политической элиты к жизням граждан, к их близким 
людям.



Самоотверженность.

• Размышляя о самоотверженности, нельзя не 
вспомнить историю семиклассника Бека Магамаева. 
Один юноша из компании ребят залез на линию 
электропередач, вследствие чего получив удар 
током и без сознания повис над землей, 
зацепившись ногой за металлоконструкцию. Рискуя 
собственной жизнью, Бека незамедлительно полез 
на опору, чтобы спасти товарища. Несмотря на то, 
что семиклассник и сам получил разряд, 
дотронувшись до товарища, он продолжил спасать 
друга, и ему удалось это сделать. 
Самоотверженности Бека Магамаева нет предела, 
ведь юноша не думал о своей безопасности, для 
него было важно лишь спасение близкого человека.



Память о пережитом
• Николасу Уинтону удалось спасти от смерти 
более шестисот детей, которые должны были 
погибнуть в фашистских концлагерях во время 
Холокоста. Герой хранил свой подвиг в секрете, 
однако его жена нашла дневники, в которых 
содержалась вся информация о спасенных 
детях. После этого им удалось организовать 
для Николаса Уинтона сюрприз – люди, чья 
жизнь была бы кончена, если бы не отважный 
поступок, собрались вместе и поблагодарили 
спасителя. Несмотря на то, что прошло много 
времени, в их сердцах жила благодарность 
незнакомому человеку, память о его подвиге.



Память сердца

• «Дневник Тани Савичевой» это 9 страшных записей 
маленькой девочки о гибели ее большой семьи в 
блокадном Ленинграде. Эта маленькая записная книжка 
была предъявлена на Нюрнбергском процессе, в качестве 
документа, обвиняющего фашизм. Детская рука, 
теряющая силы от голода, писала неровно, скупо. Читая 
короткие записи, буквально цепенеешь – так часто 
приходилось Тане открывать жуткую записную книжку. 
Оставшиеся в живых Савичевы, их дети и внуки, 
обязательно собираются за общим столом и поют 
«Балладу о Тане Савичевой», вспоминают родных и 
близких, оказавшихся на страницах дневника. Нельзя 
сердцу прекращать помнить, иначе — пресечется род наш 
человеческий.



Стремление к свободе
• В 1963 году Мартин Лютер Кинг произнес свою 
самую пламенную речь, которая потрясла США, 
— «У меня есть мечта». «Америка, безусловно, 
не выполнила своего обязательства перед 
цветным населением», — кричал защитник прав 
чернокожего населения. Речь полна 
возмущения, содержит аллюзии к Библии и 
Декларации независимости США. Ее считают 
одной из лучших в истории человечества. Этот 
великий человек боролся за свободу и 
равенство всех людей, верил, что это возможно. 
Сейчас его последователи продолжают его 
дело на каждом континенте Земного шара.



Собачья преданность

• О собачьей преданности ходят легенды, ее 
ставят в пример и восхищаются трогательными 
случаями ее проявления. Пес по имени Хатико 
ежедневно встречал своего хозяина, 
профессора Токийского университета, у входа 
на станцию в 3 часа дня. Однажды профессор 
не вернулся с работы, умерев на трудовом 
посту. Собака продолжала являться на станцию 
ежедневно и ночевать на пороге его дома до 
собственной смерти. Потрясенные верностью 
пса японцы воздвигли ему памятник при жизни.



Личность
• Юрий Гагарин – первого космонавта в истории 
человечества. Сила личности этого человека не 
подвергается сомнениям. Он прошел множество 
испытаний и трудностей во время подготовки к полету в 
космос и во время самого полета. Юрий Гагарин был 
очень целеустремленным, работоспособным человеком, 
способным мобилизоваться в трудную минуту для 
принятия правильного решения. Он был способен 
сохранять внутреннее спокойствие абсолютно в любой 
ситуации и передавать это спокойное состояние другим. 
Именно эта черта – умение не поддаваться панике и 
принимать взвешенные решения в трудной ситуации, 
являлась основной характеристикой космонавта для 
первого пилотируемого полета в космос. Юрий 
Алексеевич Гагарин – настоящий пример сильной 
личности в истории человечества.



Отзывчивость
• «Байкеры против жестокого обращения с детьми»— 
это ещё одна некоммерческая организация. они 
работают, чтобы оградить детей от насилия, и 
повысить осведомлённость общества о насилии над 
детьми. Их цель: сделать так, чтобы дети, 
подвергшиеся насилию, перестали бояться. Потому 
что отсутствие страха — важный шаг на пути к 
исцелению. Также группа помогает финансировать 
терапию и терапевтические действия. Байкеры-
волонтёры из этой организации стремятся к тому, 
чтобы дети почувствовали себя в безопасности. 
Действия этих заботливых бородатых добровольцев 
– яркий пример бескорыстной помощи. Их 
отзывчивость заставляет задуматься.



Чувство товарищества

• Товарищество — это дружеское отношение 
между людьми, которое проявляется в 
искреннем желании поддерживать друг друга. 
Яркий пример несгибаемого товарищества и 
высоких чувств морального долга – история Ким 
Ир Сена и партизан. В тяжелые годы военных 
действий на территории Родины, он понимал 
необходимость не поддаваться давящей 
обстановке и хранил верность себе и братьям 
по оружию. Прошло уже 20 лет с той поры, когда 
скончался Ким Ир Сен, но он вечно и свято 
хранится в сердцах прогрессивных людей мира 
.



Талант
• Джон Леннон - один из основателей 

«ливерпульской четвёрки» был и остаётся 
легендарной личностью, оказавшей огромное 
влияние на мировую музыку и сознание 
молодёжи этого периода. Несмотря на 
трудности, которые жизнь ставила на пути 
музыканта, он смог в полной мере развить свой 
талант и проявить его. Спустя десятилетия со 
смерти Леннона, критики все еще отмечают его 
удивительное умение творить музыку, 
понятную всем и не понятную никому. «Пишу, 
как пишется»- скромно говорил он. Вклад его 
таланта в культуру современности будут 
помнить всегда.



Дружелюбие
• Дружелюбие – дружеское расположение, 
доброжелательное отношение к людям. 
Ярким примером дружелюбного человека 
является Киану Ривз. Однажды актер гулял, 
увидел бездомного и решил присесть к 
нему и побеседовать о жизни, а заодно и 
позавтракать вместе. Его поступок 
заставляет задуматься. Ведь такой подход 
— лучшая иллюстрация теории мелких дел: 
перемены начинаются не с широких жестов, 
а с доброго отношения друг к другу.



Умение прощать
• В жизни каждый человек может попадать в трудные, 

непредсказуемые и конфликтные ситуации. Споры и конфликты 
редко завершаются спокойно, чаще всего оппоненты расходятся 
каждый при своём мнении, затаив друг на друга обиду. Простить 
– значит забыть, перешагнуть через то, что было и продолжить 
нормальное общение. Прощение нужно всегда, ведь таким 
образом человек отпускает от себя обиду и успокаивается. 
Только сильная личность способна прощать. 

• Нельсон Мандэла, один из наиболее узнаваемых символов 
движения за права человека в XX веке, — это человек, чья 
преданность делу защиты свобод своего народа вдохновляет 
правозащитников по всему миру. В 1962 году он был приговорен к 
пожизненному заключению за политическую деятельность, 
которую сочли террористической. После 27 лет незаслуженного 
тюремного заключения он не только нашел в себе силы простить, 
но и принес прощение в общество, основав  «Комиссию истины и 
примирения». Нельсон Мандела был и остается примером для 
огромного числа христиан и людей самых разных 
вероисповеданий по всей планете.



Память
• Память – это способность помнить и хранить в душе 
моменты, произошедшие в жизни. Именно 
благодаря воспоминаниям формируется наша 
лчность. 

• Размышляя о том, что такое память, не могу не 
вспомнить случай, произошедший с Бетани 
Маршалл. Ей было 17 лет, когда она перенесла 
тяжелую болезнь, которая лишила ее всех 
воспоминаний. Выздоровев, девушка перестала 
узнавать близких, а все телефильмы принимала за 
реальность. Ей пришлось начинать жизнь с чистого 
листа. Теперь ей 27. И она уже не хочет, чтобы 
память вернулась. Ведь она — словно заново 
родилась, стала другим человеком.



Любовь к природе
• Природа-это окружающий нас мир , она дает все необходимое 

для жизни. Многие люди любят природу и восхищаются ей, ведь 
она раскрывает в человеке самые лучшие качества. Любовь к 
природе- это чувство единения с ней и желание ее оберегать. 
Любовь к природе – важная черта человеческого характера, без 
которой невозможно его мирное существование на Земле. 

• В нашем мире имеется немало экологических проблем. Каждый 
из нас должен помнить, что все человеческие действия так или 
иначе отражаются на жизни окружающей среды. Человечество 
должно понимать, что планета Земля – это наш хрупкий дом, 
который нуждается в бережном отношении и защите. Сейчас 
создается много различных фондов, самый известный 
WWF(всемирный фонд дикой природы), которые собирают 
средства на устранение экологических проблем. Именно это 
показывает любовь человека к природе и вселяет надежду в  то, 
что в будущем люди будут заботиться о природе и не относиться 
к ней потребительски.



Ответственность
• Ответственность- это умение человека отвечать за свои 
поступки и сдерживать обещания. Для меня 
ответственность- это способность оставаться верным 
своим убеждениям, не отказываться от своих слов. 
Сейчас многие люди не обладают таким качеством, они 
готовы только говорить, но не выполнять свои обещания, 
бросать слова на ветер.

• Размышляя об ответственности, не могу не вспомнить 
хирурга Джино Страду, специализирующегося на 
пересадке сердца и лёгких. Джино в качестве полевого 
хирурга побывал в самых горячих точках мира — 
Афганистане, Ираке, Судане, Камбодже и некоторых 
других странах. Страда оказывал бесплатную помощь 
раненым военным и мирным жителям. Отважному медику 
часто приходилось договариваться с радикальными 
террористическими организациями, чтобы ему разрешили 
разместить свои учреждения как можно ближе к линии 
фронта, причём Джино старался, чтобы центры 
оснащались по последнему слову техники. Несмотря на 
опасные ситуации, хирург продолжал быть 
ответственным и помогал людям.



Предательство
• Предательство — это подлое поведение, что бы за ним ни 
стояло — глупость или действительно злой умысел. 
Предательство — это удар, которого не ждёшь и который 
трудно простить. Человек, которого предали, теряет веру 
в человечество, его добрые намерения, становится зол и 
скрытен.

• Всем известна легендарная фраза Юлия Цезаря: "И ты, 
Брут?«. Марк Брут являлся лучшим другом Юлий Цезаря, 
однако именно он и возглавил заговор против 
популярного политика, приняв непосредственное участие 
в его убийстве. А ведь Цезарь осыпал своего любимца 
почестями и титулами, наделив его властью. Но 
окружение Брута вынудило его участвовать в заговоре 
против диктатора. Марк оказался в числе нескольких 
заговорщиков-сенаторов, которые мечами пронзили 
Цезаря. Увидев в их рядах и Брута, тот с горечью и 
воскликнул свою знаменитую фразу, ставшей для него 
последней. Желая счастья для народа и власти, Брут 
ошибся в своих планах - Рим не поддержал его.



Любовь к музыке
• Я считаю, что музыка — это вид искусства, во время 
создания которого творец вкладывает свои эмоции, чувства 
или переживания, тем самым создавая мелодию. Для 
каждого человека музыка носит свой собственный 
характер. Любовь к музыке помогает людям легче 
переживать жизненные трудности, бороться с проблемами 
и не падать духом.  Она пробуждает в человеке его лучшие 
качества, полностью меняет внутренний мир.

• Известны случаи, когда военные песни спасали сотни 
солдатских жизней. Так, в 1904 году во время битвы с 
японцами под Мукденом, музыканты Мокшанского 
пехотного полка подняли в атаку деморализованных 
огромными потерями и смертью командира полка солдат, 
которые прорвали окружение. Первыми в бой с духовыми 
инструментами тогда пошли 25-летний полковой 
капельмейстер Илья Шатров, в компании с семью 
музыкантами - флейтистами и трубачами. Этот поступок  
вселил в человеческие сердца уверенность в победе. 



Мечта
• Мечта — это сокровенная цель, к которой стремится 
человек. Она может быть совсем простой, может быть 
серьёзной, но нужно упорно идти к ней. Мечта — это 
заветное желание, которое, исполняясь, делает человека 
счастливым.

• М. В. Ломоносов еще с детства тянулся к знаниям. Книги 
вызвали в нем жажду знаний, которую вскоре уже не 
могло удовлетворить повторное перечитывание 
учебников, давно уже выученных наизусть пытливым 
юным читателем. Ломоносов мечтал стать ученым. 
Однажды Ломоносов достал паспорт и вместе с рыбными 
обозами пешком пошел в Москву — учиться. Это было 
первым большим жизненным подвигом Ломоносова. Ему 
не только удалось попасть в Москву, но и поступить в 
единственную в то время высшую школу — «Славяно-
греко-латинскую академию». Это доказывает, насколько 
сильно он хотел учиться и ничего его не остановило.


