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Кроссворд:



мзинагро1
акдяраз2
тропс3

4 р е ж и м
5 п р о г у л к а

6 в и т а м и н
7 п у л ь с

8 г и г и е н а

Ключ к кроссворду:



ЗОЖ
Здоровый образ жизни  - образ жизни 

человека, направленный на сохранение 
здоровья, профилактику болезней и 
укрепление человеческого организма в 
целом. 



Здоровье начинается 
ДОМА 



Вопросы для обсуждения:
• Как Вы думаете, какой образ жизни ведут мама, папа 

и их маленький сын?
• Как выглядит их дом?
• Что замышляет «Черный человек»? Почему он не 

сразу смог проникнуть в дом?
• Почему разбилась ваза? Как папа наказал сына? Как 

на это отреагировала мама?
• Что произошло после этого? Кто привел «Черного 

человека» в дом?
•  Как выглядел дом до ссоры?
• После чего дом стал таким, как был прежде?
• Что такое здоровый образ жизни?
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