
Скоро  в школу
«Быть готовым к школе – не значит 
уметь читать, писать и считать.
Быть готовым к школе – значит быть 
готовым всему этому научиться».
Венгер Л. А.



Начало школьной жизни – серьезное 
испытание для детей, так как оно 
связано с резким изменением всего 
образа жизни ребенка. Он должен 
привыкнуть к новому взрослому, к 
коллективу; к новым требованиям;  к 
повседневным обязанностям. 



Психологическая готовность
 к обучению в школе 

включает в себя:

• интеллектуальную готовность;
•  мотивационную готовность;
•  волевую готовность; 
• коммуникативную готовность.



Интеллектуальная готовность

   развитие внимания, памяти, 
сформированные мыслительные 
операции анализа, синтеза, 
обобщения, умение устанавливать 
связи между явлениями и 
событиями.



Мотивационная готовность

   наличие у ребенка желания принять 
новую социальную роль — роль 
школьника. Необходимо объяснить 
своему ребенку, что дети ходят 
учиться для получения знаний, 
которые необходимы каждому 
человеку.



Волевая готовность 

   наличие у ребенка способности 
ставить перед собой цель, достичь 
ее, проявив определенные усилия, 
оценить результат своей 
деятельности, а также умения 
длительно выполнять не очень 
привлекательную работу.



Коммуникативная готовность 
   
умение ребенка подчинять свое 
поведение законам детских групп и 
нормам поведения, установленным в 
классе. 



Как помочь ребенку?
• Поддержите в ребенке его стремление 

стать школьником.
• Обсудите с ребенком школьные правила 

и нормы.
• Избегайте чрезмерных требований.
• Составьте и соблюдайте режим дня.
• Поощряйте самостоятельность.



Как помочь ребенку?
• Не пропускайте трудности.
• Поощряйте успехи.
• Обращайтесь за советом к учителю или 

психологу.
• Уважайте мнение первоклассника о своем 

педагоге.
• Устраивайте праздники.



Быть родителем – особое искусство


