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Согласно социологическим данным, одарённые дети от общей популяции 
составляют 20 - 30%. К «благополучным» из них относят всего лишь 5%, 
остальные находятся в состоянии большого риска социальной изоляции и 
отвержения со стороны своих ровесников. Одарённость может 
органично вписываться в жизнедеятельность ребенка, а может породить 
множество сложных социально-психологических противоречий. К 
сожалению, последний вариант более распространён.

В  наше  время,  в  России  около  29  млн.  детей.  Количественный  
показатель  их  одаренности  неизвестен.  Еще  сложнее  вычислить,  кто  
из  них  станет  выдающимся  и  внесёт  свой  вклад  в  науку,  искусство,  
в  общественную  деятельность.  Статистика  предполагает  наличие  
разницы  в  оценке  количества  одаренных  детей  в  разных  странах  от  
7  до  90  %  



Одаренность — это системное» развивающееся в течение жизни 
качество психики, которое определяет возможность достижения 
человеком более высоких» незаурядных результатов в одном или 
нескольких видах деятельности по сравнению с другими людьми. 

Одаренный ребенок—это ребенок, который выделяется яркими, 
очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет 
внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином виде 
деятельности.



Причины:
1. Психологические и социальные:
- длительная депривация (подавление, неудовлетворение) со стороны ближайшего 

социального окружения ребёнка, его важных психологических потребностей.
- несформированность у ребёнка средств общения
- формирования у детей неадекватно заниженной самооценки и своих 

возможностей, низкого уровня притязаний, критичности к себе, неспособности 
реализовать свои потенциальные способности.

2. Биологические:
- результат сложного взаимодействия наследственности (природных задатков) 



Неприязнь к школе. Такое отношение часто появляется оттого, что учебная программа скучна и неинтересна для 
одаренного ребенка. Нарушения в поведении одаренных детей могут появляться потому, что учебный план не 
соответствует их способностям.
-.Игровые интересы. Одаренным детям нравятся сложные игры и не интересны те, которыми увлекаются их 
сверстники средних способностей. Вследствие этого одаренный ребенок оказывается в изоляции, уходит в себя.
Конформность. Одаренные дети, отвергая стандартные требования, не склонны, таким образом, к конформизму, 
особенно если эти стандарты идут вразрез с их интересами или кажутся бессмысленными.
Погружение в философские проблемы. Для одаренных детей характерно задумываться над такими явлениями, как 
смерть, загробная жизнь, религиозные верования и философские проблемы, в гораздо большой степени, чем для среднего 
ребенка.
Несоответствие между физическим, интеллектуальным и социальным развитием. Одаренные дети часто 
предпочитают общаться и играть с детьми старшего возраста
Стремление к совершенству (перфекционизм). Для одаренных детей характерна внутренняя потребность 
совершенства. 
Ощущение неудовлетворенности. Такое отношение к самим себе связано с характерным для одаренных детей 
стремлением достичь совершенства во всем, чем они занимаются. Нереалистические цели. Одаренные дети часто 
ставят перед собой завышенные цели..
Сверхчувствительность. Поскольку одаренные дети более восприимчивы к сенсорным стимулам и лучше понимают 
отношения и связи, они склонны к критическому отношению не только к себе, но и к окружающим. Одаренный ребенок 
более уязвим, он часто воспринимает слова или невербальные сигналы как проявление неприятия себя окружающим. 
Потребность во внимании взрослых. В силу природной любознательности и стремления к познанию одаренные дети 
нередко монополизируют внимание учителей, родителей и других взрослых. 
Нетерпимость. Одаренные дети нередко с недостаточной терпимостью относятся к детям, стоящим ниже их в 
интеллектуальном развитии. 

Чем 
опасно!



Инструментальный аспект поведения одаренного ребенка может быть описан следующими 
признаками: Наличие специфических стратегий деятельности. Способы деятельности 
одаренного ребенка обеспечивают ее особую, качественно своеобразную продуктивность. При 
этом выделяются три основных уровня успешности деятельности, с каждым из которых связана 
своя специфическая стратегия ее осуществления: быстрое освоение деятельности и высокая 
успешность ее выполнения; использование и изобретение новых способов деятельности в 
условиях поиска решения в заданной ситуации; выдвижение новых целей деятельности за счет 
более глубокого овладения предметом, ведущее к новому видению ситуации и объясняющее 
появление неожиданных на первый взгляд идей и решений.

Для поведения одаренного ребенка характерен главным образом третий уровень успешности — 
новаторство как выход за пределы требований выполняемой деятельности, что позволяет ему 
открывать новые приемы и закономерности.

Кроме того, знания одаренного ребенка (как, впрочем, и одаренного взрослого) отличаются 
повышенной «клейкостью» (ребенок сразу схватывает и усваивает соответствующую его 
интеллектуальной направленности информацию), высоким удельным весом процедурных знаний 
(знаний о способах действия и условиях их использования), большим объемом 
метакогнитивных (управляющих, организующих) знаний, особой ролью метафор как способа 
обработки информации и т.д.

Характеристика



Особенности личности высокоодаренного ребенка:

1. Внимательность, собранность, постоянная готовность к напряженной работе.

2. Неуемная потребность трудиться без устали, срока и отдыха.

3. Особенности мышления: быстрота мыслительных процессов, высокий уровень 
аналитико-синтетической деятельности, продуктивность умственной работы.

4. Широкий круг познавательных интересов, выступающих постоянным стимулом 
мыслительной активности ребенка.

В совокупности все эти особенности образуют структуру умственной 
одаренности, которые проявляются у подавляющего большинства ребят и 
отличаются лишь степенью выраженности каждой из этих способностей, взятой 
в отдельности



Одаренный ребенок получает сильные, положительные эмоции при занятиях 
любимым видом деятельности. Одаренные дети очень любознательны, 
поэтому направленны на глубокое, всестороннее осмысление интересующего 
объекта.

Одаренный ребенок невероятно трудолюбив, работоспособен, целеустремлен, 
активен, умеет контролировать свои поступки, действия (при необходимости), 
способен очень долго концентрироваться на чем-то одном.

Проявлени
е



Выявление одаренных детей и развитие их способностей является одной из задач 
цивилизованного общества. Эта задача довольно сложна в ее практической 
реализации, так как найти одаренного человека, а тем более воспитать в 
соответствии с его индивидуальными особенностями достаточно трудно. Можно 
выделить две целевые установки процесса развития талантливых детей.

 Первая - создание возможности наиболее полной реализации способностей и 
склонностей одаренного ребенка. Чтобы достичь этой цели, необходимо 
провести целый ряд мероприятий, направленных на изучение начальных условий 
деятельности. 
 Вторая - воспитание уравновешенного интеллигентного представителя общества, 
который сможет реализовать свой потенциал исходя из его интересов. 

Направление профилактической работы



Проведение ряда мероприятий, направленных на изучение начальных условий 
деятельности. К ним можно отнести: вычленение критериев одаренности, 
выявление детей по данным критериям, изучение их интересов и начального уровня 
развития. 

Дальнейшая работа с талантливыми учащимися будет включать в себя разработку 
теоретической основы и практических планов коллективных, групповых и 
индивидуальных занятий, а также действия по анализу и систематизации 
педагогической деятельности. 

Изучение и развитие индивидуальных личностных качеств ребенка, а также 
создание определенных физических и психологических условий для его развития.

Педагогические средства профилактической работы


