HOBOCHUBHUPCKAA OBJIACTD y‘

MBOY TOI'YUHMHCKOI'O PAMMOHA «KUHUKCKAA CPETHAA IIIKOJIA» W

IICUXOJ/IOTNYECKOE 3/10POBbL
PEBEHKA-
YC/IOBUE /IJIAd YCIIEIIIHOI'O
ObYUYEHUA N PA3SBUTUA

(ITPO®UJIAKTHUKA TIOAPOCTKOBOI'O CYUIIN/A)

A ncumsv xouy, HMood mMblcaums u cmpadams.
ITymxusn A. C.

ITEJATOI'-IICXOJIOI PATYJIMHA JI./.



OCOBEHHOCTHU IIOAPOCTKOBOI'O BO3PACTA

Iloopocmkoestit 6o3pacm - 3TAall PA3BUTHS JMYHOCTH, HPOILECC
MEePEX0/Ia OT OMEKAEMOTO JIETCTBA K CAMOCTOSATEIbHOU KU3HMU.

MeHnsieTca cuctemMa IEHHOCTEN U HHTEPECOB.

Ilonosoe co3pesanue - iepuon «20pMOHANLHOU OypU, IHOOKPUHHO20
wmopmay,.

Hezamuenvie  nposaenenusn - OECIIOKOICTBO, CKPBITHOCTD,
arpeCCUBHOCTD, IPOTUBOPEYNBOCTH YyBCTB, CHIDKCHUE
pabOTOCIOCOOHOCTH,  MEJAHXOJUsd, WrHOPUPOBAHHUE  3aMEYaHUMU,
pa3ApaXUTEIbHOCTh, (PU3UYECKOE UM  JYIIEBHOE HEJIOMOIaHME,
KOH(JIMKTHOCTb, HEYJIOBIETBOPEHHOCTh COOOM, denpeccus.

Camoouyenka MOAPOCTKA Heycmoiiuuea, npomuegopeuusa,
HeO0CMamo4Ho UeI0CHHA.

[ToMCK HOBBIX «OCTPBIX OLLYIICHUI.

HenpaBuibHOE IpeacTaBICHUE O HPABCTBEHHOCTH, CIIP
CMEJIOCTH U XpaOpOCTH.

Yuéoa ¢ amo epema omxooum na emopoii niau.




KO/IMYECTBEHHDBIE ITOKASATEJIN CITEKTPA
AEITPECCHUBHbBIX CMMIITOMOB

"ATIIBII3M

[I1 VPOBEHE TPEBOZKHOCTII

JBEHB IICTOIIIAEMOCTII

OLIEHKA COBCTBEHHOII 9$®EKTIIBHOCTII

ThbHAA MOTIIBAIIIIA



TPEBOXAKHDBIE ®PAKTOPDI:

MeHsI HUKTO II0-HaCTOSIIEMY HE JIFOOUT.
51 HeHaBHXKY CeOsl.

4 nymaro o camMmoyOHICTBE, HO S HE COBEPIILY €ro.

S yBepeH, 4TO CO MHOM IIPOU30MIET YTO-HUOYAb Y>KaCHOE.
A Bcerma 4yBCTBYIO C€0sl OIMHOKHM.

Bce mioxoe nporucXoauT B Pe3yJIbTaTe MOUX OIIHOOK.

51 Bce BpeMs UCHBITHIBAKD 0€CIIOKOKCTBO.
MHe coBceM HE XO0UeTCs OBITh C JTIOABMH. -
41 TII0XO CIUTFO KXY HOYb.
MHue Bcerna rpycTHo.

Y MEHSI HUKOTJa HUYETO HE IOJIy4aeTCHl.
1 moxou Bcera.




ITPN3HAKU JAEITPECCHUBHOI'O COCTOAHUA
(AMOITMOHAJIBHBIX HAPYIIIEHUIN)

[leqanbHOE HACTPOECHUE Crpax Heynauu
YyBCTBO CKYKH HYyBCTBO yCcTan0CTH
YyBCTBO HEMOJIHOILEHHOCTH Hapymenus cHa

CamooOMaH - HeraruBHag camoolieuka ComMarudeckKue Ka1o0bl
YyBCTBO «3aClIy’KEHHOIO OTBEp)KEHUs» HeycuaunBocTh, 0€CIIOKOMCTBO

3aMKHYTOCTb dukcanyss BHUMAaHUS Ha MEJIOYax
PaccessHHOCTh BHUMaHUS UYpesmepHas SMOLIMOHAIIBHOCTD
CHuxeHue nHTepeca K 00y4EHUIO ATpECCUBHOE MOBEICHUE

3aMETHOE CHMWXXE€HHE HacTpoeHusa npu Henocmymanue
MaJICUIIINX HEyTa4ax

UpesmepHas CaMOKPUTHUYHOCTD CKJIOHHOCTB K OYHTY
CHMXEHHAs COLMaIn3aIus 3710ynoTpeOsieHue  aJIKOTroJIEM WU
HAPKOTUKaMH




INPUSHAKU JAEITPECCUBHOI'O COCTOAHNA
(AMOILIMIOHAJIBHBIX HAPYIITEHUI)
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YYBCTBA I1I0OAPOCTKA

C IIPUSHAKAMM AEIIPECCHNHN
(IMOIIMOHAJIBHOE PACCTPOIICTBO):

becrioMOIITHOCTH
TpeBora
Ileuaasn

CthIf

I'HeB




Pooumeau
- 3MO UCMOUHUK IMOUUOHAABHOZ20 Menad U no00epIHcKuU,
- npumep wau oopaseu 049 noopaxcaHus,
- UCNOYHUK HCU3HEHHO020 ONbima.



ITPABWJIA ITOBEJAEHUA C
PEBEHKOM

ECJ/IA BbI CJIBILLIUTE  OBA3ATEJIBHO CKAXHUTE HE 'OBOPUTE

(')
«YTO TIPOUCXOOUT y HAC" «Korza s 6511(a) B TBOGM

BO3pacre... /la TbI

«HeHnaBmxKy 1IKOIy. .. »
MPOCTO JICHTAM!..»

M3-3a yero THI ce0s Tak
YyBCTBYEIIb ?»

«HOTHa BCE MBI YyBCTBYEM Ce0s
T10JIaBJIEHHBIMU.
«Bce kaxercs TakuM «Ilogyman o Tex, KoMy
O€3HAJCIKHBIM. . .» JlaBaii mogymMaeM, Kakiue y HaC  €IIIe XyxKe, 4eM TeOe»
IpOOJIEMBbI M KaKyH0 U3 HUX HaJl0
PELINUTH B IIEPBYIO OUEPEb

«ThI O4CHb MHOTO 3HAYUIIIb JJI

Hac.
«He roBopu myrnocren.
gggcffg}l%lfo Ob1 iryie MeHnst 0€CIOKOUT TBOE JlaBau TOrOBOPUM O YEM-
‘ HAaCTPOCHHUE. HUOYIb IPyTOM»

Ckaxku1, 4TO TIPOUCXOIUT?»



ITPABWJIA ITOBEJAEHUA C
PEBEHKOM

ECJ/IA BbI CJIBILIUTE OBA3ATEJBHO CKAXHUTE

«BFBI He moEUMaeTe
MeH!

«S1 coBepinil yKacHbIN
MOCTYTIOK»

«A eclii y MEHS He
MOTYYUTCH. . .»

«Pacckaxu MHe, KaK ThI ceOs
YyBCTBYEIIb.

5l NEUCTBUTEIIBHO X0y 3HATh U
OCTaparoCh MOHATH TEOSM»

«JlaBaii csigeM U IIoroBOpuM 00
ATOM»

«Ecau He noayuurcs, s 0yay
3HaTh, YTO ThI CAEJAJ BCE
BO3MOKHOE

HE 'OBOPUTE

«KT0 MOXeET MOHATH
MOJIOZIEKh B HAIIU THU!)

«YTo moceenib, TO U
MMOXKHEIE ! »

«Ecnu He monyyurcs —
3HAYUT, Thl HEAOCTATOYHO
crapajcs!»



POAUTE/IAM HEJ/Ib3A:

JlolmycKaTh HETaTUBHOTO BO3IEHCTBHS Ha DPEOCHKa: y
HAKa3bIBaTh, HAJCMEXATHCS, TOMIIYIUBATE U T. 1.

Bvicmynamw 6 ponu cyovu;
T'oBopuTth: «IlocMOTpH Ha BCE, paJii YETO ThI JOJIKEH KHUTh. ..»;

Ocmaenams onacHvle npec)membl — Jiekapcmed, KoJjruwue,
peacyuue npe@membl u npoivee — 6 30HE docsieaemocmu
nO()pocha, umerwuweco HamepeHue yﬁmu U3 JICU3HU,

OcTaBisITh B OAMHOYECTBE peOCHKA, COOMPAIOIIETOCs MIOKOHYUTD C
co0oM;

Cnopums, cmapamuvcs 00pa3ymums e20, 2080psi. « Tvl He Modiceulb
youms cebs, NOMOMY YMO ... »,

HarankuBarps Ha MbICHb clioBaMu: «llonau 1 caenau 310...»;

Ycnoxausamo pebenka, npusoos 6 kauvecmee npumepa Cumyayuul ¢
npoonemamu Opyaux awoeu: «/a eedb y mebs He NPOU3OULILO
HUYe20 CMpauiHoco, a 60m y maKo20-mo 4elo8eKd Ha camom Oejle

beoay



IIYTU PEHHIEHNA ITPOBJ/IEMbI

CoxpaHanTe KOHTAKT CO CBOMM PE0EHKOM
TI'oeopume o nepcnexmueax 6 HCUu3Hu u 6yoyuwiem

I'oBopuTe ¢ peOeHKOM Ha cepbe3HbI€ TEMbI: UTO TAKOE€ KU3Hb?
B UeM CMbICA kKU3HU? UTO Takoe apy:koda, J1000Bb, CMEPThH,
npeaarejabCTBO?

Coeaaitme ece, UMmoodvlL pedeHOK NOHA: camMd NO cede HCU3HD -
ama ma ueHHOCMb, padu KOMopoil cmoum 3>cumuv

JlaliTe IOHATH PEOEHKY, UTO OIBIT MOPAaKEHUA TaK:Ke BajKeH,
KaK U ONBIT B JOCTHZKEHUH ycIexa

IIposisume 210606b U 3a60Mmy, pazoepumecs, Mo cmoum 3a
8HewHell 2pyo6ocmviro pedoeHKa

Harignre 6a1aHc Me:KaAy CBOOOIOM U HECBOOO0M peOeHKa
Boepema oopamumecs Kk cneuuaaucmy



YAAUN, MYAPOCTHU U TEPIIEHUNUA
BAM, YBAXKAEMDbBIE PO/IUTEJIN!

«PebeHox HYydcOaemcen 8 aauteil 110068uU 00abue 8ce20 UMEHHO o204,

K020a OH MeHbUle 8Ce20 ee 3acaysixcusaem»
Ipma bombek, nucamenw, J3cypHaaucm

CITACUUBO 3A BHNUMAHUE!




