KOMHAEKC No 2




BCETI'4A TIOMHMM T1PO
PASMIHKY, UYTO MBI AEAAAN
HA YPOKAX,
OBIIEPA3BIBAIOMIINE
YITPAXKHEHIA HAYUYIIHAEM
CBEPXY HAIIIETO TYZIOBUIITA N
[TOCTEITEHHO C ITYCKAEMCA
BHI3, SBAKAHUYNMBAJ
CTOITAMI...




K pasmunke a400aBasieM
ATUYTTDAKH

7
7




BHITIOAHSIEM ITO CAMOYYBCTBIIO, OPMEHTVIPOBOYHOE
KOAMYECTBO HOBTOPEHMV[ 10-15 (ecam He ycTaamn 2 11ogxoaa Ha
ympaxuenne)... ECAV AABHO HE 3AHVIMAAVICH, HAUMHAMTE 1O
OLIYIITEHVAM, UYBCTBYETE TSLKEAOBATO, ITIPEKPAIITAWUTE. ...
HO 3ATIOMIMHANTE KOAMYECTBO ITOBTOPEHUIA.




OTKVMIMAHII (koMy TsKea0, AeAaeM KakK Ha PUCYHKE) U
3aKaHYVBaeM 3aHATHe YIIPaKHEeHIIMU Ha paccaaOaeHue.
KoanyecTso B ynipa>kHeHIAX I10 OLYIIeHMAM, He Ha40 I10 MaKCUMYMY.




