
Легенды о 
цветах

Ятрышник



Ятрышник пятнистый в народе известен как кукушкины слезы. С чем 
связано это название? 



Существует легенда о кукушке, которая плакала над ним от горького 
одиночества и оставила свои слезы на цветах в виде пятнышек. 



У белорусов есть интересное предание: некогда праздновалась свадьба, 
и вдруг нежданно-негаданно среди шумного веселья, жених и все прочие 
мужчины были превращены чародеем в волков, женщины - в сорок, а 
невеста в кукушку. 



С той самой поры эта горемычная кукушка носится следом за своим 
суженым и роняет несчётные слёзы. 



Там, где она пролетает, текут ручьи и растёт трава под названием 
"кукушкины слёзы« (народное название ятрышника в одной из областей 
Белоруссии).



Ещё одно предание гласит, что когда-то кукушка из-за чего-то очень 
расстроилась или на кого-то очень обиделась и от горя или обиды стала 
плакать. 



Слёзы падали на листья ятрышника и оставляли на них красновато-
ржавые пятна. С тех пор растения с пятнистыми листьями стали 
называть "кукушкины слёзы". 



По одной из народных легенд ятрышник вырос из потерянной перчатки 
Богоматери.



В старорусской легенде говорится, что сердце Князя Игоря было навек 
отдано простой девушке - перевозчице Ольге, когда она подарила Игорю 
цветок ятрышника.



А древняя ительменская легенда гласит, что тот, кто с восходом солнца, 
вместе с его первыми лучами войдет в воды озера, по берегам которого 
цветёт ятрышник, обретет красоту, здоровье и вечную молодость.
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