
Легенды о 
цветах

Иван-чай



Одна из самых распространенных легенд о названии этой травы звучит 
так:



«Жил-был в одном отдаленном ничем не примечательном                                 
селении парнишка. Звали его Ваней. 



Нравилось ему гулять по улицам в красивой яркой красной рубахе. 



Парень так любил лес, что практически все свое свободное время                   
проводил в лесу, на полянках и опушках. 



Односельчане часто наблюдали, как среди листьев нет-нет да и 
мелькнет красноватый цвет, да и приговаривали: «Ну, это ж Иван, чай, 

ходит!».



Лето выдалось урожайным. Народ в полях, на огородах,                                        
да на покосе много времени проводил. И уж когда Ванюша пропал,                                             

никто из односельчан и не заметил. 



Да только на опушках леса все чаще стали замечать необыкновенной 
красоты красные цветочки. Принимал народ эти цветы за привычную 
всем Ванюшину рубаху, да и вновь начали приговаривать: «Иван, чай, 
гуляет!» Так и пристало такое имя к этим необыкновенным цветам. 

Иногда его зовут «Иванов чай».



Другая легенда рассказывает, что давным-давно на Земле жили люди-
боги. Они были могущественны, но, не удержавшись,                                                 

развязали между собой войну. 



Избегая их взаимного истребления, Провидение ниспослало на них сон.               
Оно пустило по воздуху семя огненного цветка,                                                                
чтобы покрыть зелёным ковром пепел пожаров. 



Враждующие обитатели вдыхали эфиры огненной травы                                                 
и дивились буйным ростом кипящего кипрея.  



Умиротворившись фимиамами зелёно-розового огня и остудив боевой 
пыл его настоем, боги удалились от земли, оставив занятия войной 

людям.



Всякий раз человек приходит в спокойствие, обращаясь к этому 
небесному посланнику. Как порождение огня, ветра, земного пепла и 
воды — кипрей несёт своё спокойное и уравновешенное живое пламя 

человеку.



Источники:
• https://chayivankipreyevich.ru/legendy-o-nazvanii-k

oporskogo-ivan-chaya/

• http://ivan-tea.net/legendy-ob-ivan-chae/


