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В эпоху романтизма считалось, что веточка астильбы – это тонкий 
намек на зарождающееся чувство любви.



Существует легенда о том, что на самом краю земли, в маленькой 
деревне, затерянной в лесах, жил юноша по имени Пюш-Пак.



Много лет его семья занималась заготовкой целебных растений, в 
том числе корня женьшеня.



Постепенно их запасы в окрестных лесах оскудели. 



Задумал Пюш-Пак разведать новые места, а перед уходом зашел 
попрощаться к своей невесте Ю-Ли. 



Узнав, что он уходит в дальние леса, девушка вынесла из дома 
мешочек с мелкими семенами и попросила, чтобы в пути Пюш-Пак 
время от времени бросал семена на землю. 



Удивился юноша, но обещал так и сделать. Долго бродил он по лесам, 
а когда пришло время возвращаться домой, обнаружил, что 
заблудился.



Пюш-Пак повернул назад и вдруг увидел незнакомое растение с 
белыми метелками цветков, которое светлым пятном выделялось в 
темноте леса.



Юноша подошел к нему и невдалеке увидел другой такой же цветок, а 
подальше — еще один.



Так, переходя от одного растения к другому, Пюш-Пак нашел дорогу 
домой, и помогла ему в этом астильба, выросшая из семян Ю-Ли.
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