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Психологическая готовность  - 
✔  это не только набор определенных умений 

и навыков, которые должны быть 
сформированы у ребенка к 6-7 годам;

✔  готовность к школе – это 
многокомпонентное образование.



Виды  готовности к школе

Психологическая 

Физическая 

Специальная 



Компоненты 
психологической 

готовности

Мотивационная 

Эмоционально – волевая  

Интеллектуальная 

Социально-
психологическая



Мотивационная готовность:

наличие у детей желания  стать 
школьником и 

выполнять серьёзную 
деятельность,

 учиться.



Эмоциональная -волевая готовность:

способность управлять своими эмоциями 
и поведением;

умение организовывать рабочее место и 
поддерживать порядок;

стремление преодолевать трудности;
стремление к достижению результата 

своей деятельности.



Интеллектуальная готовность: 

развитие воображения, памяти, 
восприятия, внимания,  

речи и мышления в соответствии с 
возрастной нормой.



Социально - психологическая готовность: 
потребность в общении;

 умение подчиняться правилам и интересам 
группы;

 способность устанавливать отношения с 
другими детьми;

способность действовать совместно с 
другими детьми.



Физическая 
готовность:

 
состояние здоровья;

физическое развитие;
развитие мелких групп мышц;

координация движений в 
соответствии с возрастной нормой;
 готовность организма ребенка к  

учебным нагрузкам.



Специальная готовность: 

овладение некоторыми специальными  
знаниями и навыками – 

грамотой, счётом, 
решением 

арифметических задач, принятие 
внутренней позиции школьника.

 



«Быть готовым к школе – не значит  уметь 
читать, писать и считать.
Быть готовым к школе – значит  быть готовым 
всему этому научиться».
                       (Венгер Л. А.)



                

         

ЗАПОМНИТЕ:

 При подготовке к школе вы должны оставаться для вашего 
ребёнка любящим и понимающим родителем и не брать на себя 

роль учителя! 

Ребёнок охотно делает только то, что у него получается, поэтому 
он не может быть ленивым.

Постарайтесь достижения ребёнка не сравнивать ни со своими, ни 
с достижениями старшего брата, ни одноклассников (не 

озвучивайте это при ребёнке, даже если они в его пользу!).

Ваша любовь и терпение будут служить гарантом уверенного 
продвижения в учёбе для вашего малыша.



Спасибо 
за внимание!


