
Мастер- класс: 
Художественная обработка ткани. 

Техника «Ляпочиха».



"Ляпочиха": старинная русская техника лоскутного шитья. 

Техника лоскутного шитья «ляпочиха» зародилась в 
крестьянские времена, когда каждая женщина должна 
была ловко обшивать всю семью из собственноручно 
сотканной ткани. Считалось, что поношенную одежду 
нельзя выбрасывать, иначе семья потеряет 
благосклонность высших сил и будет обречена на 
бедность. Мастерицы стремились сберечь каждый лоскут 
ткани и использовать его для украшения дома. Особую 
популярность приобретали лоскутные одеяла и «пушистые» 
коврики, созданные из цветных обрезков старой одежды. 

Современные рукодельницы используют для создания 
предметов в стиле «ляпочиха» разные декоративные 
элементы: 
цветные лоскутки трикотажных тканей, остатки пряжи и 
крашеную шерсть, разноцветные ленты, кружева. 



Шаг 1.
Выбор материала:

лучше всего выбирать хлопчатобумажные или трикотажные 
ткани.



Шаг 2.
Для работы необходимо подготовить: 

- основу нужного размера; 

- лоскутки 1,5 на 7 см; 

- ножницы; 

- нитки; 

- иголки.



Шаг 3.
Отчертите рамку (отступите по краям примерно по 1 
см.), продумайте и разложите лоскутки по 
задуманному рисунку .



Шаг 4.
Прошейте лоскутки, постарайтесь пришивать лоскутки 
четко по центру. Если желаете создать больше объема, 
то в центре лоскуток можно перекручивать или 
создавать складки. 



Шаг 5.
Отогните прошитые 
лоскутки. Начните 
формировать 
следующий ряд 
параллельно 
предыдущему примерно 
через 0,5-1 см., 
старайтесь, чтобы уже 
пришитые лоскутки не 
подпадали под новую 
строчку.



Шаг 6.
После того, как выполнили работу подравняйте лоскутки, 
немного обтрясите и подрежьте, при необходимости вшейте 
несколько дополнительных лоскутков.



Шаг 7.
Оформляем 
задуманную 
композицию.

Преподаватель: 
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