
«Все профессии важны, 
все профессии нужны!»
Буклет о выборе профессии



Информация о буклете:

� Тема буклета «Выбор профессии»
� Название буклета «Все профессии 

важны, все профессии нужны!»
� Аудитория учащиеся 9-11 классов



Фотография буклета:



Текстовый материал буклета:
Государственное бюджетное образовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа №12» г.Севастополя

Буклет о выборе профессии

ВСЕ ПРОФЕССИИ ВАЖНЫ, ВСЕ ПРОФЕССИИ НУЖНЫ!
«Вот лучший совет, который можно дать юношеству:  Найди что-нибудь, а потом 
найди кого-нибудь, кто будет тебе за это платить»

Кэтрин Уайтхорн

ДОРОГИЕ ВЫПУСКНИКИ!
   Вы на пороге выбора своего жизненного пути. Перед Вами стоит нелёгкая 
задача – выбрать профессию, которая приносила бы Вам удовлетворение и 
была бы по душе на протяжении всего жизненного пути. Профессия нужна 
человеку для того, чтобы почувствовать себя нужным и востребованным, 
принести пользу обществу. 

   Это очень ответственный шаг и не каждый выпускник может сделать 
безошибочный выбор.



ЧЕГО СЛЕДУЕТ ИЗБЕГАТЬ?
Ошибки при выборе профессии:

Влияние друзей, давление родителей

Незнание самого себя, незнание личностных качеств, незнание или 
недооценка физических особенностей здоровья

Незнание правил выбора профессии

Поступление из-за низкого проходного балла

Незнание мира профессий, незнание востребованных профессий в г.
Севастополе

ЧТО СЛЕДУЕТ ЗАПОМНИТЬ?
Правила выбора профессии:

Хочу (будущая работа должна быть в радость, а не в тягость)

Могу (вы должны обладать набором профессионально важных для этой 
работы качеств)

Надо (профессия должна пользоваться спросом на рынке труда)



Главным мотивом выбора профессии является ИНТЕРЕС, то, что Вам 
нравится, то, что Вас привлекает.
Прежде чем выбрать профессию, рекомендовано ответить на вопросы:

1) Интересен ли мне такой род занятий?

2) Смогу ли я освоить эту профессию?

3) Что мне даст эта профессия в будущем?



В мире профессий:
Типы профессий Виды деятельности Профессии

Человек-Человек воспитание; обучение; управление персоналом; правовое, 
информационное, медицинское, бытовое обслуживание и т.
д.

учитель, врач, адвокат, официант, 
стюардесса, экскурсовод, администратор, 
продавец и т.д.

Человек-Природа изучение природы, добыча полезных ископаемых, уход за 
растениями и животными

геолог, почвовед, селекционер, животновод, 
ветеринар, географ, садовод, метеоролог, 
океанолог и пр.

Человек-Техника создание и монтаж технических систем; сборка и ремонт 
механизмов; управление техническими средствами и т.д.

водитель, токарь, электрик, инженер, 
электрогазосварщик, радиотехник, моторист, 
матрос, пилот и т.д.

Человек-Знаковая 
система

вычисления; подсчёт, анализ и сохранение информации; 
перевод текстов и т.д.

бухгалтер, экономист, оператор, конструктор, 
переводчик, топограф, математик, 
программист и т.д.

Человек-
Художественный 
образ

Художественное отражение действительности, создание 
художественных образов; моделирование

архитектор, артист, скульптор, художник, 
писатель, фотограф, маляр, кулинар и пр.



В мире профессий (только текст)
Типы профессий Виды деятельности Профессии

Человек-Человек воспитание; обучение; управление персоналом; правовое, 
информационное, медицинское, бытовое обслуживание и т.д. учитель, врач, 
адвокат, официант, стюардесса, экскурсовод, администратор, продавец и т.д.

Человек-Природа изучение природы, добыча полезных ископаемых, уход за 
растениями и животными геолог, почвовед, селекционер, животновод, 
ветеринар, географ, садовод, метеоролог, океанолог и пр.

Человек-Техника создание и монтаж технических систем; сборка и ремонт 
механизмов; управление техническими средствами и т.д. водитель, токарь, 
электрик, инженер, электрогазосварщик, радиотехник, моторист, матрос, пилот 
и т.д.

Человек-Знаковая система вычисления; подсчёт, анализ и сохранение 
информации; перевод текстов и т.д. бухгалтер, экономист, оператор, 
конструктор, переводчик, топограф, математик, программист и т.д.

Человек-Художественный образ Художественное отражение действительности, 
создание художественных образов; моделирование архитектор, артист, 
скульптор, художник, писатель, фотограф, маляр, кулинар и пр.



6 ШАГОВ К ВЕРНОМУ ВЫБОРУ ПРОФЕССИИ
1. Составить список профессий;

2. Определиться с собственными требованиями к будущей профессии: 
сфера, заработок и пр.;

3. Оценить профессию (востребованность, приемлемость условий 
будущей работы, наличие необходимых профессиональных качеств и 
пр.);

4. Сравнить результаты (выявить наиболее подходящую профессию);

5. Обсудить результаты (с родителями, друзьями, психологом);

6. Определить оптимальный вариант и дальнейшие действия, которые 
помогут достичь желаемого;



ПОМОЩЬ В ШКОЛЕ:
1. Консультации психолога

2. Анкетирования по теме

3. Экскурсии на предприятия

4. Экскурсии в учебные заведения

5. Профориентационные мероприятия

ВОСТРЕБОВАННЫЕ СПЕЦИАЛЬНОСТИ В Г.СЕВАСТОПОЛЕ В 2018/2019Г.
1. Инженер

2. Архитектор

3. Маркетолог

4. Дизайнер

5. Менеджер 

6. Бизнес-аналитик



7. Психотерапевт
8. Врач
9. Биотехнолог
10. Фармацевт
11. Микробиолог
12. Слесарь
13. Электрик
14. Сварщик
15. Машинист
16. Финансист
17. Юрист
18. Лингвист
19. Адвокат
20. Учитель



Помни! Окончательный выбор только за тобой, ибо, выбирая профессию, 
ты выбираешь судьбу!

Буклет подготовила и составила

Социальный педагог ГБОУ СОШ №12

Гладкова Ирина Викторовна

Севастополь, 2018
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Спб,2006

2. Шмидт В.Р. Классные часы и беседы по профориентации для 
старшеклассников: 8-11 класс/ В.Р.Шмидт – Москва: Сфера, 2006 – 119с.

3. Гурова Е.В. Профориентационная работа в школе: методическое 
пособие – Москва: Просвещение, 2007 – 95с.

4. http://sevastopol.rabota-naiti.ru/professii
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