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Информация о буклете
◦Название буклета: «С мамой играем – речь 
развиваем.  Игры для развития речи. Советы 
логопеда»
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группы детского сада
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Текстовый материал буклета

«С мамой играем – речь развиваем»
Игры для развития речи.
Советы учителя-логопеда для 
родителей воспитанников средней 
группа (возраст детей 4-5 лет)



Нормы развития речи детей 4-5 лет

◦Словарный запас  составляет 2500—3000 слов.

◦В предложениях используются все части речи. Встречаются  
сложносочиненные и сложноподчиненные предложения.

◦Правильно произносятся все звуки родного языка, кроме звуков 
Р, Л, РЬ.

◦Исчезает смягчение согласных звуков.

◦Нет грубых аграмматизмов



Игры на кухне.
Развиваем речевое дыхание.

◦ «Лабиринт»

Для этого упражнения нам необходимо заготовить солёное тесто, теннисный шарик (можно заменить 
скомканной в шарик бумагой), коктейльные трубочки по числу участников игры и чистый стол или другая 
ровная поверхность.

На столе мы делаем улитку-лабиринт и устраиваем соревнование, кто быстрее загонит мячик в середину 
лабиринта. Во время игры соблюдайте правило:  щёки во время выдоха не надуваем.

◦ «Отгадай, что нарисовано?»

Вам понадобиться 2 тарелки или 2 подноса, любые картинки и трубочки для коктейля и немного манки.

Подготовьтесь к игре: на тарелочки положите картинки, а сверху насыпьте манки. У вас всё готово. А 
теперь организуйте состязание на скорость, у кого быстрее получится сдуть манку через трубочку и 
увидеть всю картинку. 



Игры на кухне. 
Расширяем словарный запас

◦ «Варим кашу»

Вам понадобятся маленькие кастрюльки с крупами: рис, гречка, 

перловка, манка, кукуруза, пшено.  

Ребёнок открывает кастрюльку, определяют крупу и отвечает какую кашу сварили.

 (Например: пшённая каша, рисовая каша) 

◦ « Сравни продукты»

Вам понадобятся  натуральные продукты, чтобы ребёнок имел возможность их попробовать, потрогать
Молоко жидкое – сметана густая
Булка мягкая - сухарь твёрдый
Шоколад сладкий – лимон кислый
Печенье квадратное – яблоко круглое
Творог мягкий – сыр твёрдый
Соль солёная – сахар сладкий. 



Игры на кухне. 
Расширяем словарный запас

◦ «Назови ласково»

Предложите ребёнку назвать ласково всё , что он увидит в кухне (например: стол –столик, тарелка—
тарелочка, батон—батончик и т.д.)

◦ Игра «1 – 10»

Посчитаем наши продукты.

1 конфета, 2 конфеты,…,10 конфет. И т.д.

◦ Игра «Жадина»

Разложите перед малышом разнообразные продукты, «пожадничайте» поочереди. (Моя конфета, моё 
печенье, мой хлеб и т.д.)


