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Дорогие родители, помните!
Отдыхая и общаясь, 

участвуя в совместных 
конкурсах и программах, 

родители и дети
учатся быть ближе друг к другу.

Отдыхайте в удовольствие
вместе с детьми!

Каждому ребенку нужен мир, где можно 
смеяться, танцевать, петь, учиться,

жить в мире и быть счастливым. 
(Малала Юсуфзай)

Подведем итоги. 
   Цель организации досуга 
дошкольников — привитие детям 
нравственно-эстетических 
ценностей, любви к семейным 
традициям и стремления к 
культурному отдыху.
  Организация досуга - одна из 
значимых функций семьи, которая 
направлена на восстановление и 
поддержание здоровья, 
удовлетворение различных духовных 
потребностей семьи.
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Совместные досуги 
помогают поколениям

в семье находить
общий язык,

учиться терпимости и 
вниманию по отношению 

друг к другу.



     Уважаемые родители, вместе с 
вами мы можем пополнить копилку 
семейных досугов новыми 
впечатлениями и положительными 
эмоциями.
    Давайте вспомним, какие досуги 
мы можем организовать с семьей?

1. Праздник каждый день!
Тема может быть любая, например:
«День семьи», «День улыбки» или 
«День воздушного шарика», а может 
быть «День кулинара» или «День 
музыканта» всё что вы придумаете 
вместе с детьми, исходя из их 
увлечений.

     

Что понадобиться
для организации праздника?

-   выберите место для проведения;
-   распечатайте пригласительные;
- продумайте программу мероприятия;
- напишите список из 10-12 игр;
- украсьте помещение растяжками с 

надписями;
- скачайте плейлист для танцев;
- подготовьте сюрприз.

3. Домашний театр
или  мини-спектакли, в которых 
разыгрываются сюжеты знакомых 
сказок или веселые сценки из 
семейной жизни. Покажите вместе с 
детьми театр теней. Поиграйте в 
игру «Крокодил».
Родители могут организовать 
кукольный театр, используя 
имеющиеся в доме игрушки или 
изготовив кукол вместе с ребенком 
из папье-маше, дерева, картона, 
ткани и т.п. 

2. Семейный концерт
или конкурс семейных талантов.
Исполнение песен, 
танцев. 
Можно устроить 
танцевальный батл, угадай мелодию 
или битву хоров, а также 
организовать игру в домашнем 
оркестре, где использовать можно 
все подручные средства, вместо 
музыкальных инструментов. 

4. Мастер-класс 
Например:
- кулинарный — лепка вареников, 

приготовление сырников; 
- эксперимент и тактильная игра: 

делаем «лизуна» в домашних 
условиях;

- рукоделие - плетение из бисера, 
шьем брелок из фетра; 

- художественный — фотографии, 
рисунки; изготовление чего-либо 
своими руками — бомбочек для 
ванной, глиняных кружек, лепим из 
солёного теста.

Полученные творческие навыки 
пригодятся в дальнейшем. Одна из 
популярных идей, как организовать 
детский праздник.
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