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Санитарно-эпидемиологический режим  включает в себя:
* влажную уборку всех помещений;
* поддержание в них чистоты и порядка;
* санитарно-гигиеническая обработка пациентов.
* дезинфекция и стерилизация предметов медицинского 
назначения и ухода.



Генеральная и текущая уборка помещений в лечебно-
профилактических учреждениях  представляют собой 

необходимую меру, цель которой предотвращение 
распространения инфекций и других заболеваний 
внутри больницы среди медицинского персонала и 

пациентов. 



Влажная уборка отделения с применение дезинфицирующих средств 
проводится не реже 2 раза в сутки.



Нарушения во время работы



Нарушения во время работы



Нарушения санитарно-эпидемиологического режима



Руки – главный инструмент в работе медицинской сестры



Инфекции, связанные с 
оказанием медицинской 
помощи (ИСМП)– любое, 
клинически выраженное 
заболевание микробного 
происхождения, которое 
поражает больного в 
результате его поступления в 
больницу или обращения за 
медицинской помощью вне 
зависимости от появления 
симптомов заболевания у 
пациента во время 
пребывания в стационаре или 
после его выписки, а также 
инфекционное заболевание 
сотрудника лечебной 
организации вследствие его 
инфицирования при работе в 
данной организации.



Грязные руки медперсонала

По различным оценкам инфекции, 
связанные с оказанием 
медицинской помощи (ИСМП) 
поражают 5-10 % пациентов 
стационаров и занимают десятое 
место в ряду причин смертности 
населения. В России ежегодно от 
ИСМП страдают 2-2,5 млн. человек.



Многочисленные 
исследования 
показывают, что 
увеличение 
частоты 
соблюдения 
гигиены рук 
связано со 
снижением 
частоты ИСМП

Влияние соблюдения гигиены рук медицинским 
персоналом на частоту ИСМП





Сушка рук



Старый уборочный инвентарь



Современные дезинфицирующие , моющие 
средства



С повышением концентрации 
дезинфецирующего раствора больше 
оптимальной заметного увеличения 

бактерицидного действия не наблюдается, но 
усиливается опасность коррозии 

оборудования и повышается расход 
дезинфицирующего препарата.



Современный уборочный инвентарь



Соблюдайте 
санитарно-

эпидемиологический 
режим!


