




Hasen, Lämmer, Eier, Feuer - 
Ostern wimmelt es von 
traditionellen Bräuchen. 

Dabei hat das Fest einen 
wichtigen christlichen 

Hintergrund. 
Kennen Sie sich mit Ostern aus? 
Testen Sie Ihr Feiertagswissen!



Ostern gehört zu den wichtigsten 
christlichen Feiertagen. Warum?

Weil Jesus an Ostern 
auferstanden ist

Weil Jesus an Ostern 
Gott begegnet ist

Weil Jesus an Ostern 
gekreuzigt wurde

Weil Jesus Christus 
an Ostern geboren wurde



Tatsächlich ist für viele Christen Ostern – und nicht 
Weihnachten – das höchste Fest des Jahres. 
Gefeiert wird die Auferstehung Jesu Christi. 

Den Osterfeiertagen voraus geht aber noch eine 
am Aschermittwoch beginnende Fastenzeit 

inklusive Karwoche



Wann wurde Jesus gekreuzigt? 

Am Ostersonntag 

Am Karfreitag 

Am Gründonnerstag 

Am Palmsonntag 



Während der Gründonnerstag an das letzte 
Abendmahl Jesu mit seinen Jüngern erinnert, 

gedenkt man am Karfreitag der Kreuzigung Jesu. 
Dieser Tag markiert auch das Ende der Karwoche 

– der „Woche des Kummers“ - die Ostern 
vorausgeht und mit dem Palmsonntag beginnt. 

Höhepunkt des Festes ist die Nacht zum 
Ostersonntag, in der Jesus auferstanden ist



Was isst man als Christ an Karfreitag? 

Vegetarisches

Hasen

Lamm

Fisch



Nach der fleischlosen Fastenzeit essen Christen 
an Karfreitag traditionell Fisch. Außerdem gilt der 
Fisch als altes christliches Symbol. Kein Wunder 

also, dass der Karfreitag für die Fischbranche 
einen Höhepunkt der Saison markiert. Das Lamm 

wird dann gern an Ostersonntag verzehrt



Wann im Jahr feiern die Deutschen Ostern? 

Zum astronomischen 
Frühlingsbeginn 

Genau 22 Tage vor Pfingsten 

Am Sonntag nach dem 
ersten Frühlingsvollmond 

In der ersten Aprilwoche 



Für das Osterfest gibt es kein festes Datum. 
In der katholischen und protestantischen Kirche 
findet das Fest am Sonntag nach dem ersten 
Frühlingsvollmond statt. Mit dieser Festlegung 
beendete das Konzil von Nicäa im Jahr 325 den 

Streit um den Termin des Osterfestes. 
Ursprünglich orientierte man sich terminlich 

am jüdischen Pessachfest



Was die Herkunft des Wortes "Ostern" angeht, 
gibt es mehrere Theorien. Von welchem Wort 

stammt es ganz bestimmt nicht ab?

Von Ostrea 

Von Eostarum 

Von Austro 

Von Eastre 



Woher das deutsche Wort "Ostern" stammt, ist nicht 
eindeutig geklärt. 

Es könnte sich von dem altgermanischen Wort 
"Austro" für Osten, die Himmelsrichtung der 

Morgenröte, ableiten, oder vom angelsächsischen 
"Eastre", der teutonischen Göttin der Fruchtbarkeit. 

Vielleicht stammt es aber auch von dem 
althochdeutschen "Eostarum" (Woche der weißen 
Kleider) ab. Mit "Ostrea" - dem lateinischen Wort 

für Auster - hat Ostern hingegen nichts zu tun



Wie wünschen Sie einem Spanier 
"Frohe Ostern"? 

Bona Passaqua! 

Feliz Pascua! 

Buona Pasqua! 

Feliz Páscoa! 



"Feliz Pascua!", wünscht man einander in 
Spanien zum Osterfest. Pascua, das spanische 

Wort für Ostern, leitet sich von einem der 
wichtigsten jüdischen Feste, dem Pessachfest ab, 
genauso wie das portugiesische Páscoa und das 

italienische Pasqua. Beim Pessach wird dem 
Auszug der Israeliten aus Ägypten gedacht



Womit leert man Ostereier nicht? 

Mit einer Spritze 

Mit dem Staubsauger 

Mit dem Mund 

Mit einem Strohhalm 



Zum Osterfest werden Eier bunt verziert. Um sie 
für dekorative Zwecke zu verwenden, muss man 

sich vorher ihres Inhalts entledigen. Dazu ritzt man 
mit einer Nadel an beiden Enden ein Loch in die 

Schale und pustet Eiklar und Dotter mit dem Mund, 
einem Strohhalm oder einer Spritze aus. Den 

Staubsauger sollte man dazu nicht verwenden



Wofür ist traditionell der Osterhase 
zuständig?

Er schlachtet das Osterlamm

Er wird auf dem Osterfeuer 
verbrannt

Er bringt die Geschenke

Er versteckt die Eier



Der Osterhase war aus christlicher Sicht gar nicht 
vorgesehen, da er als Symbol der Fruchtbarkeit und 

Sinnlichkeit galt. Mittlerweile hat er sich aber als 
Symboltier des Osterfestes durchgesetzt und ist für 

das Verstecken der Eier zuständig. Manche 
behaupten sogar, er würde die Eier selber legen.



Ende des 17. Jahrhunderts wird der Osterhase 
zum ersten Mal in einer medizinischen Schrift 
erwähnt. Zuvor brachten auch andere Tiere 

die Ostereier. Es waren…

Kuckuck, Fuchs und Hahn

Katze und Maus

Storch und Gans

Katze und Hund



Kuckuck, Fuchs und Hahn



In Deutschland bringt der Osterhase die Eier. 
In welchem Land bringt der Hahn die Eier?

In Frankreich

In Spanien

In Schweden

In Italien



In keinem der genannten Länder spielt 
der Osterhase eine nennenswerte Rolle. 

Die Kinder in Schweden haben immerhin ihren 
Osterhahn, der ihnen Süßigkeiten bringt



Was bedeutet es, 
wenn Christen Ostereier rot färben?

Die rote Farbe schützt 
die Schale vor Fäulnis

So werden die Eier im 
Gartenversteck besser gefunden

Die Farbe Rot symbolisiert 
das Blut Christi

Das hat keinen 
besonderen Grund



Die harte Schale des Eis steht in der christlichen 
Tradition für das kalte Grab Christi. Das lebendige 

Innere des Eis hingegen symbolisiert das Leben, das 
das Grab enthielt und welches Jesus mit seiner 

Auferstehung "sprengte". Insgesamt ist das Ei also 
ein Symbol für die Unendlichkeit des Lebens. Die rote 
Farbe auf Eierschalen symbolisiert das Blut Christi



Gefärbte Eier zu Ostern - diese Tradition gab es schon 
im Mittelalter. Doch warum färbt man Eier überhaupt?

Ganz einfach:
Gefärbte Eier sind schön

Damit man die versteckten 
Eier leichter findet

Die Farbe sollte Glück bringen

Um gekochte von rohen Eiern 
unterscheiden zu können



Arme, gläubige Bauern durften während der 
Fastenzeit keine Eier essen. Deswegen wurden die 
in dieser Zeit gelegten Eier zum späteren Verzehr 

gekocht und mit Farbe kenntlich gemacht



Nicht nur, damit sie glänzen, reibt man Eier 
mit Speck ein, sondern auch?

Weil sie dann fester werden

Weil sie dann besser 
schmecken

Weil sie dann länger halten

Weil sie dann nicht abfärben



Weil sie dann länger halten



In Bulgarien ist es Brauch die Ostereier 
nicht zu verstecken, sondern ...

... einen Eiertanz zu machen

... Rührei aus den Eiern 
zu kochen

... die Eier der Kirche zu opfern

... sich gegenseitig mit Eiern zu 
bewerfen



In Bulgarien ist es tatsächlich Brauch, 
sich gegenseitig mit Eiern zu bewerfen. 

Denn derjenige, dessen Ei nicht zerbricht, ist 
Sieger und soll das erfolgreichste Familienmitglied 

des kommenden Jahres werden



"Vom Eise befreit sind Strom und Bäche..." - Wer 
freut sich in Goethes Gedicht "Osterspaziergang" 

über die Ankunft des Frühlings?

Der Erlkönig

Faust

Werter

Goethe



"Vom Eise befreit 
sind Strom und Bäche  

Durch des Frühlings holden, 
belebenden Blick,

Im Tale grünet 
Hoffnungsglück;
Der alte Winter, 

in seiner Schwäche, 
Zog sich  

in rauhe Berge zurück." 
So beginnt das 

als "Osterspaziergang" 
bekannte Gedicht 

von Johann Wolfgang 
von Goethe.

Es ist eigentlich 
ein Monolog von Faust 

in "Faust I"



Was ist ein Oster-Bilby?

Ein in den USA beliebter 
Hasenbraten mit Mandelüberzug

Ein Spaziergang am 
Ostermontag

Ein Regal aus der 
Ikea-Osterkollektion

Der australische 
Osterhasenersatz



Ein Bilby hat Ohren wie ein Hase, aber Beine wie 
ein Känguru. Der nachtaktive 

Kaninchennasen-beutler wurde mittels aufwändiger 
PR-Maßnahmen zum australischen 

Osterhasen-ersatz erkoren. 
Im Gegensatz zu den als Plage gefürchteten 

fortpflanzungswilligen Hasen ist der Bilby nämlich 
vom Aussterben bedroht und kann Werbung 

gebrauchen



Mit seinem Film "Die Passion Christi" sorgte 
Mel Gibson 2004 für großes Aufsehen. 

Was warfen ihm Kritiker vor?

Verfälschung der Bibel

Islamfeindlichkeit

Antisemitismus und Brutalität

Diskriminierung von Frauen



Im Mittelpunkt von "Die Passion Christi" stehen 
die Leiden Jesu Christi in den letzten zwölf Stunden 

seines Lebens: Der Film beginnt mit seiner 
Verhaftung, zeigt seine Kreu-zigung und seine 

Auferstehung. Kritiker warfen Gibsons Film 
Antisemitismus und ein Übermaß an Brutalität vor



Was wird auf manchen Osterfeuern 
mitverbrannt?

Eine Strohpuppe

Fichtenkränze

Der Weihnachtsmann

Ein Spanferkel



Heute brennen in Deutschland die Osterfeuer 
meistens am Samstagabend des 

Osterwochenendes, manche aber auch am 
Karfreitag und Ostermontag. 

Oftmals wird auch eine Strohpuppe mit verbrannt, 
ein Symbol für die Vertreibung des Winters



In welchem Land lassen sich zu Ostern 
junge Männer ans Kreuz nageln?

Venezuela

Vatikan

Philippinen

Russland



An Karfreitag lassen sich in manchen Städten auf 
den Philippinen junge Katholiken mit fünf Zentimeter 
langen Nägeln durch Hände und Füße an Holzkreuze 
nageln. Die Kreuze werden Minutenlang aufgerichtet, 
bevor die Männer wieder befreit werden. Das Ritual 

dient der Selbstgeißelung, wird aber von der 
katholischen Kirche abgelehnt



Ihre Kenntnisse des christlichen Abendlandes 
sind bestechend




