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певческая установка

   

     Чтобы песне зазвучать 
надо
              правила узнать.    
      Установку сидя стоя, 
никогда
                не забывать.
               



певческая установка сидя

   Хором петь начать хотим,
   За установкой проследим
   Чтобы нам красиво петь 
   Надо правильно сидеть,
   Спину надо не сгибать 
   Прямо голову держать
   Руки пусть лежат свободно
   На коленях, как удобно
   Ноги ровно у ребят 
   На полу всегда стоят



певческая установка стоя

   Хором петь начать 
хотим,
   За установкой 
проследим
   Стоя петь мы 
начинаем,
   Установку проверяем
   Сразу плечи 
расправляем
   Спину ровно 
выпрямляем
   Голову не задираем
   Руки вниз мы опускаем
   Ноги ровно у ребят
   На полу всегда стоят



встану прямо − не согнусь и за 
пение возьмусь 



       правила пения 
              

Если хотите красиво вы 
петь,
Надо прямо стоять и прямо 
сидеть.
Надо дыхание брать 
научиться!
Рот открывать широко! Не 
лениться!
Надо губами уметь шевелить.
Чётко слова все произносить.
Гласные буквы тянуть, 
распевать,



             

Голову низко не 
опускать,
Плечи не дёргать,
Живот не выпячивать,
Сразу дыхание всё не 
растрачивать. 
Надо стараться петь 
улыбаясь, 
Лицом, подбородком не 
напрягаясь! 
Петь задушевно, 
немножко волнуясь! 



Просто! И всё же, собой 
чуть любуясь! 
Не горлопанить и не 
кричать! 
Звуки высокие все 
доставать, 
Слыша при этом 
сопровождение. 
Вот что такое красивое 
пение!   







http://www.maam.ru/detskijsad/pravila-penija-
sidja-i-stoja-pevcheskaja-ustanovka.html


