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Биография
Родился в семье рабочего Челябинского трубопрокатного завода. Мать — домохозяйка. В 1963 г. 
поступил в городскую начальную школу № 59. В 1967 г. перешёл в городскую среднюю школу № 55. 
В 1969 г. перешёл в городскую среднюю школу № 68 Ленинского района г. Челябинска. В 1971 г. 
поступил и в 1975г. закончил Челябинский монтажный техникум по специальности «монтаж 
электрооборудования промпредприятий». С 1975 по 1977 гг. служил на флоте. В 1977 г. поступил и 
в 1981 г. окончил с отличием Челябинский институт физической культуры по специальности «тренер по 
плаванию». С 1981 по 1985 гг. работал преподавателем в данном институте и заведующим клубом в 
пансионате «Сосновая горка» под Челябинском. В 1985 г. приглашён на работу в Челябинскую 
филармонию в качестве артиста. С 1986 по 1991 гг. учился в ГИТИСе им. Луначарского.
Песни пишет с 1978. Начал выступать в составе дуэта вместе с Петром Старцевым. Песня «Как здорово, 
что все мы здесь сегодня собрались», с которой Митяев стал лауреатом Ильменского фестиваля (1978), 
является своеобразным гимном бардовского движения. Вышли пластинки и книги песен. Участвовал в 
проекте «Песни нашего века». Снялся в нескольких художественных и документальных фильмах. 
В 1987 знакомится с гитаристом и аранжировщиком Константином Тарасовым, с которым они выступают 
вместе до1998. С 1998 работает с музыкантом-мультиинструменталистом  Леонидом Марголиным и 
музыкантом Родионом Марченко.
Лауреат премии Фонда русской поэзии «Петрополь» (2001), национальной премии «Овация» 
(2001,2008), Царскосельской художественной премии, премии «Золотой Остап» (2003).
Женат. Жена — Марина Есипенко, Заслуженная артистка России, актриса театра им. Е. Вахтангова. 
Дети: Сергей (1980), Филипп (1984), Савва (1998), Дарья (2000). Внуки: Анастасия Сергеевна, Олег 
Сергеевич, Анна Сергеевна.



Музыкальное творчество. Дискография.
1990 — Давай с тобой поговорим
1992 — Теперь толкуют о деньгах 
1994 — Письмо из Африки 
1995 — Светлое прошлое
1996 — Лето — это маленькая жизнь
1998 — Крепитесь, люди, скоро лето!
1999 — Лучшие песни 
2000 — Нелучшие песни 
2002 — Ни страны, ни погоста… 
2002 — Небесный калькулятор или жизнь замечательных людей
2003 — Концерт в Кремле 
2005 — Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались! Четверть века спустя 
2005 — Запах снега
2006 — Митяевские песни 
2007 — Крепитесь, люди, скоро лето!
2007 — Олег Митяев в гостях у Эльдара Рязанова 
2008 — Новая коллекция. Лучшие песни Олега Митяева
2008 — Романтики больше не будет 
2009 — Да здравствуют музы! 
2011 — Митяевские песни 
2011 — Позабытое чувство 



Библиография
1992 — Давай с тобой поговорим. Песни Олега Митяева
1997 — Песни
2000 — Песни
2000 — Непраздничные вещи
2001 — Травник
2003 — Светлое прошлое: стихи и песни с нотным приложением
2003 — Вечная история: стихи и песни с нотным приложением
2004 — Давай с тобой поговорим: стихотворения, песни
2004 — Лето — это маленькая жизнь: стихи и песни
2005 — Песни
2006 — Песни
2009 — Небесный калькулятор
2009 — Одинаковые сны
2009 — Стихи о любви
2010 — По прожилкам лиственной руки
2012 — Песни. Книга третья



Видеокассеты и концертные DVD

 ? — Как здорово, что все мы здесь… 
1998 — Как здорово, что все мы здесь…
1999 — Песни нашего века
2001 — Крепитесь, люди, скоро лето!
2002 — Почему мы так долго не видимся?
2003 — Концерт в Кремле
2004 — «Из ничегонеделанья». Концерт в Кремле.
2006 — Олег Митяев и Владимир Кристовский. 
2007 — Митяевские песни. Юбилейный концерт в Кремле
2008 — Романтики больше не будет 
2009 — Да здравствуют музы!
2011 — …которому за 50
2011 — Песни Олега Митяева. 
2012 — Почти весь Митяев. Три вечера в киноклубе «Эльдар»


