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Введение:
Введение:

День Святого Валентина  или День всех влюблённых, является, 
несомненно, самым романтичным праздником. Я решила узнать 
больше об этом празднике, историю его возникновения, как его 
отмечали и отмечают в России и других странах.

Цели работы:

1. Узнать историю возникновения 
праздника?

2.В честь кого он был назван?

3.Как его празднуют в нашей 
стране и других странах?

4. Узнать интересные факты о Дне 
Святого Валенина.

5. Сделать вывод о творческом 
проекте. 



История
История

Легенда о Святом Валентине

В древнем Риме когда-то жил врач по имени Валентин, он был 
проповедником. Валентин жил во времена Клавдия II. Когда у Клавдия 
возникли проблемы с набором новых солдат в армию, он решил, что 
причина кроется в привязанности солдат к своим женам и семьям. И 
отменил свадьбы и помолвки. Валентин жалел бедных солдат и тайно их 
венчал. Также он помогал лечить дочь тюремщика от слепоты, хотя был 
уверен в неизлечимости этого недуга.
А в это время до императора дошли слухи о тайных венчаниях, которые 
проводил Валентин. И в один из дней римские солдаты ворвались в 
жилище Валентина, уничтожили лекарства и взяли его под арест. 
Валентин знал, что скоро его казнят. Он попросил у тюремщика бумагу, 
ручку и чернила и быстро написал девушке прощальное любовное письмо. 
Валентина казнили в тот же день, 14 февраля. Когда тюремщик вернулся 
домой, его встречала дочь. Девушка открыла записку и обнаружила внутри 
нее желтый шафран (крокус). В записке было написано "От твоего 
Валентина". Девушка взяла шафран на ладонь, и его сверкающие цвета 
озарили ее лицо. Произошло чудо: зрение девушки восстановилось.



Неизменные символы Любви……
Неизменные символы Любви……

Символика праздника всех Влюбленных появилась 
благодаря устоявшимся традициям разных народов, 
особенностям празднования этого дня в той или иной стране. К 
ним относят сердца, красные розы, кольца, купидончики, 
голуби, перчатки, кружева, шоколад и другая символика.



Главный символ Дня всех Влюбленных – 
«сердце» 

Сердца – это самые чувственные и яркие, 
к тому же, наиболее распространенные 
символы Дня Святого Валентина, которые 
могут приобретать любой облик. 



Красные розы – прекрасный цветок для Влюбленных

Еще один символ 14 февраля – красные розы. Считается, что 
именно розы красного цвета символизируют самые пламенные 
и страстные чувства. Каждый цвет имеет своё значение. Так, 
если вы подарите белые розы, то они скажут о вашей чистой 
любви, желтые – об искренней дружбе, розовые намекнут о 
том, что вы хотите от этого человека уже больше, чем просто 
дружбы. 



Кольца на День Влюбленных – символ вашей решительности ♥

Очень трогательно и романтично – обменяться кольцами 
на День Святого Валентина. Кольца ассоциируются с 
образованием нового союза двух любящих сердец. 



Пускай влюбленный Купидон
…своей стрелой пронзит ваше сердце

Это юный сынишка богини любви Афродиты 
всегда веселый и озорной, он помогает 
влюбленным сделать шаг навстречу друг другу, 
дарит мгновенную любовь, пронзив 
приглянувшееся ему сердце своей стрелой. 
Поэтому Купидон и стал одним из символов Дня 
Святого Валентина. 



Голуби – символы Дня Святого Валентина 

Голубиная пара давно стала предметом подражания 
для многих семей. Голуби считаются символами 
любви и верности, поскольку они всегда вместе 
заботятся о своем потомстве, они преданны друг другу 
и никогда не расстаются со своими парами. 



Перчатка – символ любви и благосклонности

Еще во времена Средневековья считалось, что если дама 
подарила рыцарю свою перчатку, то он может рассчитывать 
на ее особое к нему расположение.



Шоколад – сладкий символ Дня Влюбленных

Это не просто символ, а даже традиция. Ведь в Японии 
на 14 февраля принято дарить именно его, это 
известнейший афродизиак, вкуснейший из сладостей – 
шоколад. 



Уникальные традиции празднования дня 
Святого Валентина в разных странах

В День Всех Влюблённых, 14 февраля, японские 
женщины по традиции дарят мужчинам шоколад. 
Однако тип шоколада, который они дарят, очень 
сильно зависит от природы их отношений. Спустя 
месяц, в Белый День (White Day), который 
празднуют 14 марта, мужчины должны ответить 
подарком на подарок, причём те подарки, которые 
подарят они, должны быть в два или три раза 
дороже, чем те, которые они получили в День 
Святого Валентина. 

1. Япония, где женщины дарят мужчинам шоколад



2. Великобритания, где есть странные суеверия

В Великобритании, в канун Дня Святого Валентина, 
женщины прикалывали четыре лавровых листа к углам 
своих подушек и ели яйца, в которых был удалён желток, а 
вместо него была засыпана соль. Они считали, что после 
этого им удастся увидеть во сне своих будущих мужей. 
Также существовала традиция, по которой женщины 
писали на бумажках имена тех мужчин, которые им 
нравились, затем приклеивали их на глиняные шары и 
бросали в воду. Они верили, что та бумажка, которая 
всплывёт первой, будет содержать имя их будущего мужа. 



Финляндия, где вместо дня любви празднуется день дружбы 

В Финляндии День Святого Валентина называется  
«Денём Дружбы». В отличие от множества стран, в 
которых День Святого Валентина – это, главным образом, 
День Всех Влюблённых, в Финляндии этот день также 
является днём, когда близкие друзья обмениваются 
открытками и подарками. 



Китай, где люди идут в Храм Свахи, чтобы попросить о любви 

Седьмой день седьмого месяца по лунному календарю 
называется Цисицзе , он также известен как: «Ночь 
Семерок», «Фестиваль Двойных Семёрок», «День 
Рождения седьмой сестры» или «Фестиваль дочери». 
Это традиционный праздник, который недавно был 
назван Китайским Днём Святого Валентина. В 2013 году 
этот праздник выпадал на 13 августа. 
Чтобы отпраздновать этот день, влюблённые навещают 
Храм Свахи и молятся о любви, счастье и супружестве. 
Одинокие люди тоже ходят в этот день в Храм, чтобы 
помолиться об удаче в любви. В эту ночь незамужние 
девушки молятся Веге (Vega), звезде Ткачихи. По 
традиции, в этот день девушки вырезают разные 
рисунки на дынях. 



День Святого Валентина в Росси и других странах

Россия 

В дореволюционной России особенно популярен этот 
праздник был в дворянских кругах. Молоденькие 
девушки тайком от родителей готовили валентинки - 
шелковые, кружевные, пахнущие духами, с 
засушенными или живыми цветами - чтобы затем 
незаметно подложить такую валентинку любимому в 
карман пальто, передать ее с посыльным мальчиком или 
вручить лично. Во многих состоятельных семьях в этот 
день устраивались приемы с танцами. 



США 

В Америку День святого Валентина пришел в конце 18 
века. Тогда же появился обычай дарить своим 
возлюбленным марципановые фигурки. 

Марципан (нем. Marziрan, от ит. marzzaрane - мартовский 
пасхальный хлебец) - эластичная смесь сахарной пудры 
с тертыми, порошкообразными орехами, обычно 
миндалем. Эта смесь, где сахар составляет от одной 
трети до двух пятых, дает настоящую, классическую 
марципанную массу, настолько хорошо формируемую 
без всяких склеивающих добавок, что из нее можно 
штамповать конфеты. На конфетках выцарапывались 
слова и пожелания, соответствующие духу праздника. С 
1850-х годов конфеты стали продавать в картонных 
коробках в форме сердца. 



Англия 

Англичане, славящиеся своей любовью к братьям нашим 
меньшим, в День Святого Валентина адресуют свои 
поздравления не только друг другу, но и четвероногим 
домашним питомцам. 
В стародавние времена английские юноши, собираясь вместе, 
писали на пергаменте имена девушек. Затем, каждый из них 
тянул записочку. Та, чье имя он вытаскивал, на целый год до 
следующего праздника становилась его Валентиной, а юноша, 
соответственно, ее Валентином. Молодой человек был обязан 
всячески одаривать свою принцессу, петь ей песни под окном, 
сочинять стихи, выполнять любое ее желание. 



Страны Западной Европы 

Массовое празднование Дня Святого Валентина в Европе началось с 13 
века. За это время почти каждая европейская страна приобрела свои 
особенности проведения этого праздника. Так, у поляков принято 
посещать Познаньскую метрополию, где якобы покоятся мощи святого 
Валентина, а также висит икона Святого Валентина, которая считается 
чудотворной. Поляки верят, что эта икона помогает в решении любовных 
проблем. 

В Дании возлюбленные предпочитают посылать друг другу букеты 
засушенных цветов. 

В Италии, День Святого Валентина называют "сладким днем", потому 
что самым распространенным подарком к этому празднику являются 
сладости. 

Французы в этот день обмениваются валентинками, написанными в 
форме четверостиший.

Что интересно: во всех странах Святой Валентин является 
покровителем влюбленных, и только жители Германии называют его 
покровителем психически больных. В этот день они украшают 
психиатрические лечебницы алыми лентами, а в часовнях проводят 
специальное богослужение. 



Вывод: 

Работая над этим проектом, я узнала много 
новой и познавательной информации, о 
которой я даже не задумывалась, узнала 
историю возникновения праздника, почему 
его назвали в честь Валентина. Выяснила, как 
отмечают этот праздник в других странах, и 
узнала традиционную символику этого 
праздника. 
От работы над проектом, я получила 
множество положительных эмоций. 
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