
Мир и человек в 
художественных 

образах
Идеал человека в культуре 

народов мира



• «Когда природа лишила человека его 
способности ходить на четвереньках, 
она дала ему в виде посоха – идеал! И 
с той поры он бессознательно, 
инстинктивно стремится к лучшему – 
все выше и выше! Сделайте это 
стремление сознательным, учите 
людей понимать, что только в 
сознательном стремлении к лучшему 
– истинное счастье», - писал А.М.
Горький.



Проблема урока:

• Что такое идеал? Почему всю 
историю 
мирового 
искусства мы 
вправе 
рассматривать 
как поиски идеала 
и совершенной 
красоты 
Человека?



План урока

1.Понятие об идеале 
2.Идеал Человека                   

3.Святые и святость                                              



1. Понятие      
об идеале



•«Вращается весь 
мир вокруг 
человека», - писал А.

С.Пушкин



• Немецкий  поэт И.В.Гете (1749-1832) писал: 

«Мы знаем мир только в его 
соотношении с человеком, 
мы не желаем никакого 
искусства, кроме того, 
которое является 
отпечатком этого 
отношения».



▪Поистине мир и велик и 
чудесен!                                        
Есть лица –подобья 
ликующих песен.                                                 
Из этих, как солнце, 
сияющих нот                                         
Составлена песня небесных 
высот.                                                                
Н. Заболоцкий. О красоте человеческих 
лиц



Что же такое идеал?



Что же такое 
идеал?

•Идеал – 

совершенное 
воплощение, лучший 
образец чего-то, 
представление кого-
либо или чего-либо, 
чем есть в 
действительности. 
Идеальный – значит 
наделенный 
качествами, 
соответствующими 
идеалу.

Слово «идеал» 
французского 
происхождения 
(ideal), оно 
переводится как 
образец, нечто 
совершенное, 
высшая цель 
стремлений.



–«Каждый народ 
имеет свой 
особенный идеал 
человека», - писал К.Д.

Ушинский.



Идеал Человека в эпоху 
античности



Главный художественный 
принцип искусства античности 
нашел свое изречение: «Mens 

sana in corpore sano»

•«В прекрасном теле – 
здоровый дух»



Идеал Человека в средние 
века

• Идеалом становится 
монах-аскет, 
скрывавшийся в 
монастыре от 
«греховных 
соблазнов», мирской 
суеты, проводящий 
жизнь в постоянных 
молитвах и просящий 
прощения у Бога.

Педро де Мена.                                    
Святой Франциск



Идеал Человека в 
эпоху 
Возраждения
Подлинным 
идеалом стал 
«Давид» 
Микеланджело – 
библейский 
герой-атлет, 
вдохновенный 
могучим и 
благородным 
порывом к 
свободе и 
подвигу.



Рафаэль искал идеал 
в женской красоте

• Созданные портреты 
мадонн (их более 
двадцати) – прославили 
в веках имя художника.





Идеал Человека находит 
свое воплощение в 

религиозных 
представлениях 

человечества, а поэтому 
обратимся к крупнейшим 
религиям народов мира.



Какие крупнейшие 
религии народов 
мира вы знаете?



Буддизм

•Христианств
о

•Ислам



2. Идеал Человека в религиях 
мира



Я Бога жаждал – и не знал;                   
Еще не верил, но, любя,                             

Пока рассудком отрицал, -                      
Я сердцем чувствовал Тебя.                 

И Ты открылся мне: Ты – мир.                      
Ты – все. Ты – небо и вода,                          
Ты – голос бури, Ты – эфир,                          

Ты – мысль поэта, Ты – 
звезда…     Пока живу – Тебе 
молюсь,                            Тебя 

люблю, дышу Тобой.  
Мережсковский Д.С.



Буддизм



Будда

Живший в 
Индии в VI – 
V вв. до н.э.



Олимпийский бог Аполлон



Образ Будды – это не только 
предмет поклонения, но и 

идеальный образ Человека.



• Одухотворенное, 
загадочное и 
непроницаемое 
лицо выражало 
отрешенность от 
земных забот, 
отличалось 
правильностью, 
соразмерностью 
и 
пропорциональн
остью черт. 



Художественный 
канон разрешал 

изображать Будду 
стоящим, сидящим и 

лежащим.



Стоящий или 
идущий Будда 
обязательно 
обращен лицом 
к зрителям. Он 
одет в 
ниспадающие 
мягкими 
складками 
одежды.



Сидящий 
Будда 
символизируе
т достижение 
Просветления, 
ладони и 
пальцы его рук 
сложены в 
одном из 
ритуальных 
жестов.



• Будда, лежащий в 
нирване на правом 
боку, положил под 
голову правую 
руку. Это 
умирающий Будда. 
Он не выглядит 
усопшим, он как 
будто спит или 
отдыхает, только 
застывшие складки 
одеяний 
свидетельствуют о 
смерти.



Образ Будды 
воплощает тридцать 
два признака 
совершенства: 
удлиненные мочки 
ушей – знак 
благородного 
происхождения 
основателя 
буддизма, выступ на 
темени – символ 
божественной 
мудрости, родимый 
знак на лбу, 
миндалевидные 
глаза и т.д.



Будда всемогущ и многолик.
Будды прошлого, 
настоящего и будущего Группа в тысячу Будд



Индуизм



• В средневековой Индии, 
где проповедовалась 
одна из крупнейших 
религий мира – индуизм, 
почиталась 
божественная триада во 
главе с Брахмой, Вишну – 
хранителем мира и 
Шивой, олицетворяющим 
движение жизни в 
природе, ее 
созидательные и 
разрушительные начала.



Изображение Шивы – 
космического царя танца.



Изображение трехликого 
Шивы в пещерном храме 
на острове Элефанта





Христианство



Божестве
нный 
Идеал 
Иисус 
Христос



катакомбы





Добрый Пастырь



Фигура Доброго Пастыря – 
аллегорическое изображение 
Христа





Западная 
Европа





Ислам



По-арабски 
«ислам» означает 

«покорность», 
«предание себя 

Богу».



Исповедующие ислам 
называют себя 

мусульманами, от 
слова «муслим», то 

есть «Предавший себя 
Аллаху».



• Зажег ты солнце во 
вселенной,            Да светит 
небу и земле…              
Творцу молитесь; он 
могучий:           Он правит 
ветром; в знойный день На 
небо насылает тучи;               
Дает земле древесну тень      
А.С.Пушкин



Основателем 
мусульманск
ой религии 
считается 
арабский 
купец 
Мухаммад 
(около570-632 
гг.) из города 
Мекки (ныне 
Саудовская 
Аравия).



• В Коране – 
священной 
книге 
мусульман – 
говорится: «И 
сказал Аллах: 
« Не берите 
двух Богов; 
ведь Бог – 
только один, 
и Меня 
бойтесь!»



   Виды орнамента       Каллиграфия



Слово «Аллах» обозначалось 
четырьмя вертикальными 

линиями, которые схематично 
выражали буквы этого арабского 

слова



•Кааба 
в 
Мекке



Кааба



















Что такое 
идеал?



Домашне
е задание:

• Написать реферат 
по темам:                         
1.«Каков идеал 
Человека в 
античности, 
средневековье и в 
эпоху 
Возрождения? 
Привести 
примеры.»                             
2. «Идеал Человека 
(Бога) в крупнейших 
религиях мира».


