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«Ум ребенка - на кончиках его пальцев».
В.А. Сухомлинский 

Рисование – язык внутреннего мира маленького ребенка.



Ценность применения искусства - с его помощью 
на символическом уровне  можно выразить и 
исследовать раличные чувства и эмоции: любовь, 
ненависть, обиду, страх, радость, злость. 

Арттерапия - методика лечения и развития 
при помощи художественного творчества. 

Арт-терапия сегодня считается одним из наиболее мягких, но 
эффективных методов, используемых в работе педагогов.



Нетрадиционное рисование – это развитие 
мышления с помощью искусства, не 

основываясь на традиции.
Можно рисовать чем хочешь и как хочешь и даже придумать 
свою необычную технику. 
Материалы для рисования: зубная щетка, расческа, 
поролон, палочки, шашки, листочки, нитки, камушки и т.д.



Проведение занятий с использованием 
нетрадиционных техник рисования:

� способствуют снятию детских страхов

� развивает уверенность в своих силах

� развивает пространственное мышление

� учит детей свободно выражать свой замысел

� побуждает к творческим поискам и решениям

� учит работать с разнообразным материалом

� развивает чувство композиции, ритма, 
колорита, цветовосприятия,

� развивает мелкую моторику рук

� развивает творческие способности, 
воображение, полет фантазии.



Нетрадиционные техники рисования: 

� рисование ватными палочками;

� пластилинография;

� рисование ладошками и пальчиками;

� рисование с закрытыми глазами и 
многие-многие другие.



Рисование ватными палочками:



Пластилинография:



Рисование ладошками и пальчиками:



Рисование с закрытыми глазами:



Нетрадиционное рисование позволяет раскрыть 
творческий потенциал ребенка, развивать 

психические процессы. 

Позволяет детям чувствовать себя раскованнее, 
смелее, развивает воображение, дает полную 

свободу для самовыражения.
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