
World Hospice and Palliative Care Day in Russia   
Всемирный День хосписной и паллиативной 

помощи в России



Паллиативная помощь – это:
■ Вид терапии, который признает невозможность 

излечения или сдерживания болезни в течение 
длительного времени, связан с качеством, а не 
с продолжительностью жизни больного, 
устраняет неприятные и тягостные симптомы с 
помощью лечения, главная и единственная 
цель которого – сделать жизнь пациента как 
можно комфортнее.

■ Забота о пациентах, заболевания которых не 
поддаются излечению, направленная на 
удовлетворение потребностей пациента.

■ Паллиативная помощь направлена на оказание 
помощи больным и их семьям

(ВОЗ)



Хосписная и паллиативная 
помощь оказывается:

■ онкологическим больным;
■ больным в терминальных стадиях 

- СПИД, 
- сердечно-сосудистая недостаточность, 
- хронические обструктивные заболевания

           бронхо-легочной системы, 
- дегенеративные заболевания ЦНС,
-  заболевания сосудов головного мозга,
-  наследственные и врожденные дефекты,
-  мышечная дистрофия.



Распределение хосписов и отделений 
паллиативной помощи по регионам РФ 

(2009 г.)
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■ Всемирный День хосписной и 
паллиативной помощи проводится для 
объединения усилий по поддержке 
развития хосписной и паллиативной 
помощи во всем мире. 

■ Всемирный День хосписной и 
паллиативной помощи проводится во 
вторую субботу октября. 

    2009 год - 10 октября
2010 год – 9 октября

■ Тема Всемирного Дня хосписной и 
паллиативной помощи, который 
проводился 10 октября 2009 года: 
Discovery your voice – Выскажись!



Цели Всемирного Дня 
хосписной и паллиативной 

помощи
■ Обменяться пониманием задач хосписной и 

паллиативной помощи оказываемой во всем 
мире  и создать условия для того, чтобы люди 
могли выразить свои мнения о проблеме; 

■ Актуализировать понимание медицинских, 
социальных, практических и духовных 
потребностей людей, имеющих неизлечимые 
заболевания 

■ Способствовать становлению и развитию 
благотворительных фондов, способных 
поддерживать и развивать движение хосписной 
и паллиативной помощи во всем  мире. 



Кто организует Всемирный 
День хосписной и 

паллиативной помощи? 
Организатором Всемирного Дня хосписной и 

паллиативной помощи является Всемирный 
Альянс паллиативной помощи, куда входят 

национальные и региональные 
организации, которые поддерживают 
развитие хосписной и паллиативной 

помощи во всем мире. 



План мероприятий
■ Организовать встречи с Министром 

здравоохранения и социального развития 
РФ Т.А. Голиковой, заместителями 
губернаторов по вопросам социальной 
политики.

Т. А. Голикова В.Э. Новиков, 
заместитель 
губернатора 

Кемеровской обл. 
по вопросам 
социальной 

политики



■ Пригласить Губернаторов регионов и 
руководителей Департаментов 
здравоохранения  посетить 
существующие хосписы и отделения 
паллиативной помощи, 
поликлиники, дома престарелых.

■ Организовать встречи с 
руководителями ВУЗов и средних 
медицинских учебных заведений 
для обсуждения возможности 
обучения паллиативной помощи на 
до- и последипломном уровнях 
подготовки врачей и медсестёр.     



■ Организовать концерты, 
художественные выставки, 
марафоны, встречи, лекции с целью 
ознакомления широкой 
общественности с целями и 
задачами хосписной и паллиативной 
помощи и организации поддержки 
для её развития.      

■ Широко привлекать детей и 
молодёжь с целью воспитания 
гуманного и милосердного 
отношения к пожилым, больным и 
слабым членам общества.    



■ Привлечь священнослужителей, 
организовать церемонии поминания и т.д. 

■ Организовать Всероссийскую акцию со 
свечами «Мы помним...». 

■ Организовать пожертвования для больных, 
привлечь внимание руководителей страны, 
бизнесменов, деятелей культуры и 
искусства и т.д.. 

■ Организовать подписание ПРОШЕНИЯ о 
необходимости развития хосписной и 
паллиативной помощи широкой 
общественностью для направить его в 
Государственную Думу. 



«Помощь другим важна и для 
самого помогающего. Только 

активная помощь другим может 
как-то успокоить нашу совесть, 

которая все же должна быть 
беспокойной»

Академик Лихачев


