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Абрам Моисеевич Свядощ

(Брум;1914-1999)-
известный советский и рос-
сийский психиатр, психоте-
рапевт и сексолог. Доктор 
медицинских наук (1954), 
профессор (1956). В 
1954—1967 годах был 
основателем и первым 
заведующим кафедры 
психиатрии на базе 
Областного 
психоневрологического 
диспансера в Караганде.



Научные заслуги

А.М. Свядощ стоял у истоков советской сексопатологии. 
Он начал заниматься сексопатологией и исследованиями 
сексуальных девиаций в то время, когда в СССР эта 
область научного знания считалась «низкой», недостойной 
настоящего учёного, а занимающийся ею учёный вызывал 
подозрения в некоей неприличности, непристойности. 

В СССР же до Свядоща и его учеников сексопатология 
как отдельная дисциплина фактически не существовала, 
и сексуальные девиации (именовавшиеся в то время не 
иначе как перверзиями, т.е. извращениями) изучались и 
исследовались в рамках психиатрии. Профессор .А.М. 
Свядощ является основателем первой в СССР 
консультации "Семья и брак"(1971г.)



Во время работы КарМИ

27 ноября 1965 г. в Карагандинский медицинский 
институт поступила телеграмма заведующему кафедрой 
психиатрии профессору Абраму Моисеевичу Свядощ с 
приглашением принять участие в работе III международного 
конгресса по психосоматической медицине, который 
состоялся в Париже 15-18 сентября 1966 г. В ходатайстве 
ректората КарМИ перед Управлением международных 
отношений отмечается, что «профессор А. М. Свядощ 
свободно владеет французским, немецким и английским 
языками, а его книга «Неврозы и их лечение» широко 
известна за рубежом».



Научные взгляды

А.М. Свядощ предлагал лечить различные «половые 
извращения» (к которым он относил 
и гомосексуальность) нейролептиками, в 
частности аминазином. Также он предлагал метод 
«условнорефлекторной аверсивной терапии» с 
использованием апоморфина, с вызыванием 
у гомосексуальных пациентов тошноты и рвоты при 
предъявлении фотографий и других эротических 
стимулов гомосексуального характера. По 
откровенному признанию самого Свядоща, «эффект 
от такой терапии был временным и нестойким».



Библиография

◦Психотерапия: пособие для врачей

◦Неврозы. Руководство для врачей 

◦Сексопатология. Ситуационные задачи (в 

соавторстве с М. В. Екимовым)

◦Женская сексопатология
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