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⚫ В концепції Державної програми 
"Репродуктивне здоров'я нації на 
2006-2015 рр." зазначено: в Україні 
протягом останнього десятиліття 
відбувається суттєве скорочення 
середньої очікуваної тривалості життя за 
рахунок погіршення здоров'я, в тому 
числі репродуктивного. 



⚫ Репродуктивне здоров'я - це стан повного 
фізичного, розумового та соціального 
благополуччя, а не просто відсутність хвороб 
репродуктивної системи або порушення її 
функцій, тобто репродуктивне здоров'я 
означає можливість задовільної та безпечної 
здатності до відтворення. 



⚫ Раннє статеве життя загрожує 
інфекціями, що передаються статевим 
шляхом – ІПСШ. Особливо небезпечною 
є ВІЛ-інфекція, адже її безсимптомний 
період іноді триває понад 10 років.



⚫ Готовність до сімейного життя
⚫ В Україні визнано мінімальний вік для укладання 

шлюбу: хлопцям з 18 років, а дівчатам – 17.
⚫ Однак не всі молоді люди готові до укладання шлюбу в 

такому віці.



⚫ Коли люди вирішують прожити разом до кінця 
життя, вони створюють найкращі умови для 
своїх майбутніх дітей. Однак для створення 
міцної сім’ї замало лише кохання, зокрема, 
коли молоде подружжя не усвідомлює 
відповідальності своєї нової ролі. 



⚫ Лев Толстой писав: «Усі щасливі родини схожі 
одна на одну, кожна нещаслива – нещаслива 
по-своєму». Це тому, що родинне щастя 
ґрунтується на універсальних складових: 
коханні і важливих побутових та життєвих 
навичках.







Дбайте про своє здоров’я, щоб 
стати щасливими батьками!
      Дякую за увагу! 


