IlaToji0orug B cucremMme
IPUTPOIUTOB

Kadeapa natodpusnonorum
Kpacl MA

JlekTop: K.M.H. XKuposa H.B.




o Llenb 1eKyuu: N3noxntb COBpEMEHHbIE
npeAacTaBrieHUA O NPUYMHAX U MeXaHn3max
OCHOBHbIX HapyLEeHUU CUCTEMbI IPUTPOLUTOB
N YCBOUTb aniropuTMm aHarnvsa UaMmeHeHUm
KIEeTOK KpaCHOU KPOBM.

Codep)xaHue J1IeKuuu:

APUTPOLNTO3bI: NEepPBUYHbIE, BTOPUYHLIE,
abCconoTHbIE N OTHOCUTESIbHbIE;

AHeMuun, ux BUAbI;

MposiBneHnsi nocTtreMopparm4eckux,
ON33PUTPONOITUYECKUX U FreMOSTUMTUYECKUX
aHeMuwm;

[laToreHeTU4YecKne NPUHUMUNbI Tepanum
remonutTnyeckux u 19 aHemun.




OOowun aHann3 KpoBwU

FemaToKkpuT 35,0-45,0 %
Femorno6uH 117-155 r/n
JlenkouunThbl 4,5-7,0 *109/n
CO3 0-20 mm/y
CpenHee cogepxaHue Hb B ap 27,5-33,0 nr
CpeaoHunn o6bem aputpouunTa 81-100 chn
CpenHan KoHUueHTpauusa Hb B ap 326-356 r/n

TpombouUuThl

170-350 *10°/n

APUTPOLMUTLI

3,8-5,0 *1012/n




JPUTPOLMUTO3bI

JTO COCTOSIHUA, XapaKTepusyrLlmecs yBerimn4eHuem
KonnMyecTBa 3pUTPOLUTOB B eAUHULIe OO0BbemMa KpoBM No

cpaBHeHuto ¢ Hopmou (>4,5 x10"?/n y XeHWwuH n 5,0

x10'3/n y My>X4uH).
[OBa Bnga apnTpoLUTO30B:
e [lepsuYHbie (camocToaTenbHbie POPMblI BONE3HN):

- aputpemus (MCTUHHaA nonuunTemMus, oone3Hb Bakesa),
- «CeMeunHble» (Hacnepayemblie) 3pUTPOLUTOSbI.

e Bmopu4Hbie (cumntombl Apyrmx 6onesHen unu
NpoOLEeCCOoB):

- a6COoJIIOMHbIE (BcrnencTBMe YyCUNEHUS 3pMTPONoa3a

n/unn BbIXo4 3pUTPOLMTOB B COCYANCTOE PYyCro U3
KOCTHOro Moa3ra);

- OMHOCUMeJIbHbIE: a) 2eMOKOHUeHmMpauyuUuoOHHbIe
(runoBonemuyeckue), 0) nepepacnpedenumersnbHbie




boae3np Bakesa

Il OTHOCUTCSA K YUCITY XPOHUYECKNX
FIeNKO30B.

MpUYNHbI 5 KaHLUepPOreHHbIe areHTbl
pPa3fIM4HOro xapakrepa.

B ocHOBe MexaHu3Ma pa3BUTUA IPUTPOLIMTO3a
— 1 KONM4yecTBa U HeorpaHU4YeHHas
nponudepauua KNeTokK - npealecTBeHHUL
remonoa3sa — HapsAay ¢ 1T Konu4yecTBa
3PUTPOLIMTOB HepeaKko oTMevyaeTcs

FIlenkounTOo3 CO CABUIromMm BrieBo, TPOMOOLUTO3
(monuuutemusa !1).



IIposiBjieHus 0oJie3Hn Bake3a

B KocTHOM MoO3re — onyxoneBasi nponudepauus
MUEeNIOMAHbIX KNeToK. XapakmepHo | 3pumporno3muHa 8
nia3mMe Kposu.

B nepudcepuyeckon KpoBu — 1 Korindyectsa 3IpUTPOLUTOB,
peTUKynouuToB, TPOMOOLUTOB, NEUKOLUTO3 CO CABUIOM
BIieBO coyeTarolmecs ¢ rmnepBosieMUeEn.

AbcontoTHoe coagepxaHue Hb B kpoBu 1 (go 180-200 r/n),
a UM | HopMmbl. Ha dpuHanbHLIX 3Tanax 6one3sHn —
3PUTPONEHUA, TPOMOOLMTONEHUA N AaXe NaHLUTOMNEHUS.

PaccTtpoucTtBa ¢pyHKLMK cepaevHO-COCyaAUCTON CUCTEMbI
NPOABNAIOTCA apTepuanbHOU runeprteHsven, Al —
pe3ynbraTt yBeNIM4eHUA BA3KOCTU KPOBMW.

PaccTtpoucrtBa MMKpouupkynsiumm (B cocyaax Mo3ra,
cepaua, no4yek) obycrnoBrieHbl YCUNEHHbIM
TpomboobOpa3zoBaHueM (creacrene T BA3KOCTU KPOBMU,
crnepoBaTeribHO, | CKOPOCTU ee TOKa).




BropuuyHblie a0COIIOTHBIE

IPUTPOLIUTO3HI

MpuunHa — T o6pasoeaHuss 3PUMPONO3MuUHa.
Hawnbonee yacTto K aTomMy NPpUBOOAT:

OGwan xpoHn4yeckas runokcua noboro reHesa. F'unokcus
CTUMYNUPYET NPOAYKLUUIO IPUTPONOITUHA —
apumpoyumo3 obsizamesibHbIU CUMITMOM 3K302€HHOU U
3HOO02eHHOU 2UnoKcuu.

JNlokanbHaa nwemunsa no4vku (o6enx noyek), pexe —
NneYyeHu, cene3eHKu.

OnyxoneBbIN POCT, CONPOBOXAALWMNCA NpoayKuuen
3puUTponoaTuHa (HoOBOODpPa3oBaHUSA MOYKN, NEYEHH,
CEe3eHkKn).

[MposaBneHusa B nepudepuyeckon KpoBu: 1 Yymcna
3PUTPOLUTOB U UX NpeaLlecCTBEHHUKOB PEeTUKYNOLUTOB.

B oTnnuue ot apuTpemMun, IpMTPoLUTO3bl 06bLIYHO HE
conposoxodaromcss mpombouumo3som u jgetkouumo3som!!




BropruHbIC OTHOCHUTEIbHBIEC

IPUTPOLIUTO3HI

XapakTtepusyroTcs yBesiudeHueM Konm4yecrtBa
3pUTPOLUTOB B eAMNHNLE OObEeMa KpoBU 6e3 akTuBauummn
UX NPOAYKLUU B KOCTHOM MO3re n 6e3 noBbILLEeHUA UX
abCoOSIOTHOro Yncna B KpoBMW.

Haubosnee yacmbiMu npu4yuHamu paseumusi
ABJIAKOMCH.
CHunxeHne obbema nnasmbl KpoOBU
(reMOKOHLUEHTpPaUMA) Npu NnoTepe opraHN3mMom
Xuagkoctu (anapes, psoTa, nnasmonorteps) —
pa3BuTUe nosiuyumemMud4ecKou 2unoeosieMuu;

BbIOpoC B ULMPKYNUPYHOLLYHO KPOBb
IPUTPOLNTOB U3 Oeno (NMpu cTpecc-peakuuum,
OCTPOM rMNOKCUMN, rMnepKaTexoriaMmmHeMumnmu) c
pa3BuUTUEeM nosiuyumemMuyeckou
aunepeosieMuu.



AHeMHUHU

0 AHEMUN — CoOCTOAHMS,
XapaKTepusyrLimecs CHMKeHUuem
obowero konn4yectea Hb B opraHuname. B
OonbLUMHCTBE Clly4yaeB aHeMUu
CONpPOBOXAAKTCA U IPUTPONEHUEN.

[l OCHOBHbLIM U 06si3amesibHbLIM
npu3HakoM aHeMuu sigJsisiemcsi
CHU)XeHue codepxxaHusi obuwezo Hb u e
eduHuUue obbemMa Kposu.

0 MaBHasa natocguanonormnyeckas
CYLUHOCTb aHeMUMn 3TO | KNCNOpOOaHON
€MKOCTU KPOBMU, NMPUBOASILLEU K
r’MNOKCUN reMmnYecKoro Tuna.




Buant anemun

[lo npu4yuHe: nepBUYHbIE (HacrneancTBeHHbIe,
BPOXAEeHHble), BTOPUYHLIE (NMpUodpeTeHHbIe);

[lo namoz2eHe3y. nocTreMopparnyeckue,
reMonMTUYEeCKune, AU33PUTPONOITUYECKHNE
(BCcneacTtBue HapyLwweHUs KpOBOOOpa3oBaHUA);

[lo muny kpoeemeopeHuUsi: HOPpMOBNAaCTUYECKNI
(HopMoUuUuTapHbIN), MeranobrnacTu4yeckum
(MeranounTapHbiin);

[lo peceHepamopHoU criocobHocmu
apumpouumapHo20 pocmka 2eMonoa3a:
pereHepaTtopHble (0,2-1 % peTuKkynouuToB),
runeppereHepatopHbie (>1,0 %),
runopereHepatopHble (< 0,2 %),
apereHepatopHble (0 %), annacTtnyeckue (0 %);




Buant anemun

[J Mo ueemoeoMy riokazamesito. HOPMOXPOMHbIe
(0,85-1,05), rmnepxpomMHbie (> 1,095),
rmnoxpomHsbie (< 0,85);

[0 o pa3mepy s3pumpouumoe: HOpMOoUUTapHbIe
(7,2—8,3 MKmMm).

AHn3sounTos — U3MeHeHue pa3mepoB
IPUTPOLUTOB:  MUKpoOUUTapHble  (<7,2MKM),
MakpouuTapHblie (8,3—-12), meranouyuTapHble
(>12-15);

[MonknnounTos — nameHeHne PopMbl SPUTPOLIUTOB.

[ [lo ocmpome me4YyeHuUsi: OCTpble (pa3BMBalOTCA B
TeYEHMEe HECKOMNbKMX CYTOK), XPOHUYEeCKue (B
TeYeHMe HeCKOSTbKNUX Heaerb, NeT).




AHEMWA

(PpH3HAKH
aHeMHH
Pa3THYHOMo
rexnesa)




IHocTreMmopparnyeckue aHeMHUH

(TITA)

0 PasBuBaloTCcA B pe3ynbraTe NoTepu
3Ha4YUTesNIbHOro Konm4yecTBa KPOBM
NP1 KPOBOTEYEHMN BO BHELLHIOKO
cpeay wnu B NOfOCTU Tena.

[ Beayuwee natoreHeTU4YecKoe 3BEHO
5~ | OLK, 4TO BeaeT K rmnokcuu,
caBuram nokasarteneu KOC,
AuncbanaHcy MOHOB B KIrieTKax U BHe
nXx.




Craguu Tteuenusq I1T'A

[l cmadus konnanca. KnnHu4yeckue npossnexHus : | AQ,
OneaHOCTb, TaXMkKapaus, TaxmnHo3. KaptnHa KpoBu He
oTnun4yaeTcs oT Hopmbl. Ht, Yncno aputpounToB u
ypoBeHb Hb ocTaeTca B Hopme.

[ a2udpemuyeckasi cmadus (cnepcTeve pasapaxeHus
BOJTIIOMOpPELENTOPOB)» YyBCTBO XaXAabi» 1NOCTynNseHne
XNOKOCTU N3 TKAHU, KOTOpasa nepexoauT B cocyabl.

NMocne BocctaHoBneHust OLK nosiBnsitorcs
remartosiormyeckme cumntombl. PazBuBaeTtcsi
HopMouuTapHaa aHemus. PasBuBaroLwasics rmnokcus
CTUMYNUpYyeT BblaeneHue 3puTpono3TUHOB NovyKkamup 1
3pUTPONOI3.

[l cmadusi pemukynoyumapHo20 Kpu3a. B kKpoBun MHoro
peTukynouutoB > 2 % (runeppereHepaTopHasa aHeMus).
LM <0,85 (rmnoxpomHaa aHemus). Anutca oo 14 gHen n
nepexoauT B Yyemeepmyro cmaduro — cmaouro
8oCcCcCMmaHoOBJIeHUS].




I'emoiuTuyeckue anemuu (I'A)

JTO pe3ynbTaT npeodnagaHnua NHTEHCUBHOCTHU
npouecca reMosiusa 3puTpoUMTOB HaQ UX NpoayKuuemn.
MpoaoMmKNTEeNbHOCTb XXU3HU 3PUTPOLIUTOB | U He
npeBbiwaeTt 90-100 gHen.

[Mpn4nHbI NnpnobpeTeHHbIX A -
aeucrTeue:

[l gpakmopoe husuyecko20 xapakmepa.

MCKyCCTBEHHbIe KnanaHbl cepAaua, MHOXeCTBeHHbIe
npoTte3bl COCyaAoB U T.A4.,

[l xumMmu4yeckux ghaKkmopoe — sro
«remonuTu4veckue aabl». CoeguHeHUA CBUHLA, UMHKa,
doccopa, HUTpoOeH3on, cynbdaHnnammabl,
ceHaLeTUH;

[l 6uono2uyeckux — rpPMoHOn, 3MeNHbIN, NYENNHbLIW
AAbl, 3K30- U SHAOTOKCUHbI bakTepun, NPoAYKTbI
MeTabonnama napasuToB (MansapuuHbIN Nasmoann),
ayToaHTUTesla Ha 3pUTPOLMUTDI.



BH/IbI TEMOJTHTHYECKHX AHEMHWH

rEMOJINTUMECKME AHEMWUM

HNEPBHYHBIE BTOPHYHBIE
(HACITEJCTBEHHBIE, BPOXITEHHBIE) (ITPHOBPETEHHBIE)
MEMEPAHOIIATHAMII TEMOITOEHHOIIATHAME
¥
BBI3BAHHBIE
PEPMEHTOIIATHAME
v Bemok3aBuCcHMEIe: v rankoamsa y MpH TAIACCEMIH
» Muxpocdepountos v nenrosodocharHoro + npm areMusAx
* 0BATOLNTO3 IIVHTa ¢ HAPYIIEHHEM

* CTOMATOLHTO3 . _ MEPBHYHOIN CTPYKTYPBI
| CHCTeMBI IR TATHOHA o 2,
1. raodonna (HbS u ap.)
v JInmizosasncuMble:
* AKAHTOLHTO3




Mukpochepounros (60;1e3ab MUHKOBCKOT0—

Iladgdapa)

1 Hacneayetcs ayToOCOMHO-4OMUHAHTHO.
Memb6paHonaTtusa obycrnoBrneHa 3Ha4YUTEeSNbHbIM |
cofepxaHus 6enkKa cnekTpuHa, HapyLieHuem
CBsAA3blBaHUA ero ¢ gpyrumm 6enkamm memopaH. 3t1o
obycrnoBnuBaeT 1 NPOHMLLAEMOCTN MeMbpaHbl
aputpouuTtoB aAnd noHoB Na+,Ca?+ n HakonneHune nx
M30bITKa, a TaKXXe XXUAKOCTU B LUTONsIasme.
MMnepruapaTupoBaHHbIe 3PUTPOLUTHLI NpUodpeTaroT
chepunyeckyro cpopmy. 3TO NPUBOAUT CHUXKEHUE UX
cnocoOHocTb K gecpopmaunm B Mukpococyaax. lNpoxoas
yepe3 cerie3eHOYHble CUHYCbl, OHMN HEe MOTyT
nedopmMupoBaThbCA, TEPAKOT YaCTb MOBEPXHOCTU U
npeBpaLlaroTcs B cpepounTbl Marioro pasmepa, pe3ko |
X NPOAONMKUTESNIbHOCTb XNU3HU (A0 8—15 aHen).

1 XapakTtepusyetca AnNUTesibHbIM Te4eHMEeM 4acTo C
OAHMUM CUMNTOMOM XENnTYyXuU ¢ MUKpochepoLunTO3OM.
NMpoBounpyOT 060CTPEeHNE NepeoxnaxaeHume,
nepeytomrieHMe, MH(peKLuun.




HacneacteeHHbIU cpepoumnTos



JH3IUMOIIATHH

NMpumep: remonuTuU4veckKkasa aHemMmus,
cBfizaHHasl C HeAO0CTaTOYHOCTbLIO B
aputpouutax -6-P[1. N'emonus
npoBouUUupyeTcss NPUeMom
FleKapCTBEHHbIX nNpenapaToB
(cynbthaHnnammnabl, aHTUNMNPETUKM,
aHanbretuku n ap). Npu | I-6-d4
3APUTPOLUTDLI OLICTPO YTPaAUYUBAKOT
rmyTaTUOH U ObLICTPO CTaperT U
pa3pyLiaroTcs



I'eMoriI00MHONIATHH (CEPROBUOHO-

KJ1emOYHas aHemus)

[l MamozeHe3 — reHeTN4YecKnn aedekt B
CTPYKTYPHOM reHe — HapyLuaeTcsi CTpyktypa B-
Leneun rnodbuHa B cBSA3M C 3aMeHOU O4HOM
aMMHOKMUCIOTbI (Yallye rnroTaMmmMHa) Ha Apyryro
(BanuH),

0 oOpa3ylTca cepnoBuaHbIE KNETKW.
0 Bone3Hb NpoTeKkaeT B BUAe KpU3o0B.




@EPHYECKAA KPOBb TTPH CEPIMTOBHAHOK/TET OYHOUW AHEMMH

EPH




IlposiBjIeHUSI TeMOJTUTHYCCKUX AaHEMHU U

o
o

B KOCMHOM Mo032e. Kak npaBurnio, coxpaHseTcs
HOPMOBMaCTUYECKNIA TUM KPOBETBOPEHNS.

B nepugepuyeckol Kpo8uU. BuipaxeHHOCTL aHEMUY
pa3snuyHa B 3aBMCUMOCTM OT MX NPUYUH N COCTOSIHUSA
opraHusma.

/I'Ipu reMmonuTUYeckKkux Kkpmsax — Hb moxer | go 40-50
r/n.

B nepuoabl ctabunbHoro coctoaHmna — 90-110 r/n.
KonuyecTBO 3puUTpOLUTOB, KaK rnpaBusio, | B pa3Hou
cteneHu. CopepxaHne peTUKynoumnToB 1
(runeppereHepaTopHas), o6bI4HO OT 5 A0 12%.

(L4M) kak npn npuobpeTeHHbIX, TaK U Hacrneayembix N'A
ONN30K K HOpMEe USTIM HEeCKOJSIbKO BbilUe.



K 4

IMPHHIIHIIBI, DEJIH H METOIbI JTEYEHHA
TEMOJMTHYECKOH AHEMHH

o v

A [IpexpataTs,
VMEHBINNTL CTeNeHE
reMOoTHIA IPETPOUNATIR

* [Ipexpamenne JencTBEA
FeMOIHTHYECKET

daxTopor

* Beegerne “zedmnurarx”
dakToOpoE — NPEYHEE
reMoansa (rIyTaTHoHEA,

#AL..)

‘I’thanm,
YMEHEIIHTE CTeNeHE
IPHTPOMEHNH

\r'}"crp:nnn,
YMeHEIIATE CTEOEeHE
THOOKCHH

Y [IpesoTBpaTiTE,
YMEHEIIHTE CTeNeHE
reMOCHIEpO3a

'J.Eoppem'npuaa'n KIIP

* CoaeEIRTOMER

* Hemoasloeanme
AHTHTHOOKCAHTOR

* [lepeaneanne Kpoen

* [Ipavenenne
“gererocEmpBapmux” JIC

* Beexenne Oydepanx
PACTEOPOE

y ¥eTpaHnTE,

YMEHBINHTE CTENEHE
MoCI2ICTENE FeMoTHIA
IPHTPONHTOE, THOOKCHHE,
reMoCHIEPO3a

y Yerpaunte
HENPHATHEIE OIIYIMeHHA

* Kopperuna ¢yuronn
CepIedHO-COCYIHCTON
CHCTeME], MOYeR, MeHeHH, ...






BUAbl AN33PUTPOMO3TUYECKUX AHEMUM

BbIZBAHHBIE BHIZBAHHBIE [MTOBPEXIEHHWEM
MNOBPEXMLEHWEM KNETOK — NPEJIWECTBEHHWKOB
CTBOJIOBBIX MHE/TIOMNO33A MH/H/IH 3PHTPOMNO3THH-
KNETOK YYBCTBHUTENBHLIX KIETOK
ITITOILTACTHYECKIIE B PEIVIIBTATE BCIIEICTEHE B CEAZH C
HAPYIIEHA CIIHTEIA PACCTPOHCTE HAPYIIEHITEMR
+ HYEKTEIMHOBRIY EIIC.IOT MMPOLECCA MPOLIECCA
APHTPOEAPHOIOITOE CHHTE3A CHHTE3A
ATLTACTHYECKHE (METATOBRTACTITMECKIIE) TEMA [ TOEHHA
B,.-zehnunTaas #edezoIedHONTHAR TAJACCEMHER
foanepozednuntran| |nopdupnsczednnnTHAs | [ o ;Eifm%
nemeil rI00HHA
Y
B PE3Y/IBTATE
PACCTROIICTE

PET Y. IAIIITH TETEHITA
H COIPEBAHITA
SIFITPORAPIIONHTOBE




I'mnmo- m anjgacruuyecKkue aHeMUH

Kak npaBuno, He npeacTaBnAaAloT coooun onpeaesrieHHON
Ho3onormn4yeckoun cbopmsbl, a ABNAKOTCA CUHOPOMOM
APYrux naTtonornyeckmux npoueccos.

e [lo npoucxoxaeHUo MOryT ObITb: @) NIPUOOPETEHHbLIMMU
(BTOPpUYHBIMUN) K 6) HacneayeMbIiMU (NePBUYHBIMMU).

e [lpuoGpeTeHHble — pe3ynbTaT AeNCTBUA OQHOIo UIU
HEeCKONbKUX U3 TPeX rpynn NPUYUHHbIX (PaKTOpPOB:

1) dpnsnyeckoro xapakrepa (MOHM3MpYHOLLAA paguaLma);

2) XMMM4YeCKOro xapakrepa (4aiye nekapcTBeHHbIe:
NIeBOMMUETUH, OyTaaNOH, aMUHA3UH, UNTOCTATUKMN);

3) buonorn4eckoro NPoOnNCXoXxaeHus (Yawe BUPYyCbl:
MH(EKLUNOHHbIX renaTtut, UH(PEKUMOHHbIX MOHOHYKI1€03).

o [lamozeHe3s. Noboi n3 ykasaHHbIX (PaKTOpPOB (Mnn Ux
KOMOUHaUus1) ooycroBrMBaeT HapyLueHue
nponudepaunmn n/vnm rnbenb CTBOSMTOBLIX
reMono3TUYEeCKUX KIeTOK, BKrroYas
3PUTPONOITUYECKME— anylacCTU4YeCKue aHeMum.




HaCJIeI[CTBeHHaH AILJIACTHYCCKAA aHCMUA

(PaHKOHM)

e [lpununHa — Hacnepyembi NO peLeccMBHO-ayTOCOMHOMY
TNy AedeKT reMono3TUYEeCKUX KIeToK.

e [lamozeHe3 = HapyuweHue npoueccoB penapauun OJHK
CTBOJIOBbIX KNETOK.

e [IposierieHusi. B KOCTHOM MO3re 3Ha4YuTesibHOe | YynMcna
aapocoaepXawmx Krnetok MmenomagHoro psaaa.

e B nepudepuyeckou kpoeu = NAHUUNTONEHUA (kKpome
numdouuTtos). CogepxxaHne HB B Kaxxgom apmUTpoLNTE B
HOpMe, OHAKO 00LLaa KOHLUEHTpaUNs ero B KpoBuM pe3ko | (B
CBA3M C 9puUTporeHmnen), gocturasa Hepeako yposHsa 20-30
r/n. KonnyecTtBo petukynouutos |. MHOrme aputpouuTbl
npeBbIAT HOpManbHbIU pa3Mep (MakKpoUUTO3,
aHU30UMNTO3) B CBA3U C ANIMMUHALNEN He3pernbIX KNeToK
U3 KOCTHOro moa3ra. lNMpoaormkutenbHOCTb XU3HU
3PUTPOLUTOB |.

e KnuHun4yeckm = npuU3HaKn rmNOKCUmn, TPoMooOLUTONEHUMN
(kpoBOTEUYEHUSA), NenKkoneHnn (MHpeKUnn).




OCHOBHbBIE TEMATOJIOTVUYHECKUE TIPOABJIEHMA TUINO- "
ATVTACTUMECKUX AN33PUTPONOSTUYECKUX AHEMUWU

KOCTHbIH MO3I TTEPHOEPHYECKAST KPOBb

YMEHBIIEHIE ’w 3PHTPOIIEHNA

YHCIA KIETOK

JINMSOITHBIX
MIEIOILTHOT O KIETOK AHIBOIITO3
PATA (KAK ITPABILTO) (MAKPOIIITO3)
v
' -
OBIIEI KOHIIEHTPAINIH
ggm TEMOTIOBHHA B KPOBH
e - (B SPHTPOIINTAX — OBBINHO HOPMA)
TE3A L 4
SPHTPOKAPHOITHTAX
HBHE X TPOMBOILIHTONEHIIA
(HACTO)
A 4
JENKONEHHA
(3A CHET I'PAHVY.IOILIITORB)
A 4
VEETIYEHHE
COJEPRAHHA KEJIE3A B
ChIBOPOTKE KPOBH




(KacTtna);

2) HapyLWweHus BcacbiBaHMA KOMMJEKca sumamMuH +
2JIUKONPOMmMeuH B NOAB340LWHON KULLKE;

3) NOBbLILWEHHOro pacxonoBaHUA BUTaMUHA,
«KOHKYPEeHTHOro» mcnosfib3oBaHusA ero B KMLLe4YHUKe
MUKpoOamu.

e HeycBoeHue B12 B KMLLEYHUKE MOXET ObITb
0bycroBneHo napasMTapHON UHdeKLen.
KOHKYpeHT = LUIMPOKUU NneHTel.
BcnomoraTtesnibHbIM AUMAarHOCTUYECKUM NPU3HAK
ancdpunoodoTpunosa = 303nHOUNUA.

B12-nepmumurHasg aHEeMHUA
MPUYMNHbI— HapyleHne NOCTYNseHUs C NuLlen B
opraHM3am ButamuHa B12 nnm HapylwieHne ero yCBOeHuUs.
o HeAOCTaTOK BUTaMWUHa B pe3yJyibTaTé CHNXeHUA
ero BcacbiBaHUSA MOXeT ObITb crieacrtBuemMm.
1) |unn npekpaweHns CUHTe3a BHYTpeHHero dakropa




B12-pepmuurHag aHeMHUA

lMMamoeeHe3. HegoctaTok BuTamuHa B12 nroboro
NPOUCXOXAEHUA — HapyLleHUe CUHTe3a HYKNeUHOBbIX
KUCIOT B 3pUTpPOKapuoLuTax, a Takke ooMeHa XUPHbIX
KUCIOT B HUX U B KNeTKaxX APYrux TKaHemun.

lIposiesieHUs1. B KOCTHOM Mo3re oGHapyXXuBaloTcs
merano6bnacTtbl (d > 15 MKM), a TakXKe MeranokKkapmouuTbl.

B nepudepunyeckon KpoBU 3HAYUTENBHO | YUCHIO
aputpouuTtoB, nHorga go 0,7-0,8 x10'3/n. OHn 6onblwero
pa3mepa, oBaribHou hopmbl, 6€3 LeHTpPanbLHOro
npocBeTneHus. Betpevarorca meranoo6nactol. B
aputpouuTax oOHapyXMBaKTCA OCTAaTKU AOEepPHOro
BewecTBa (Tenbua XXonnu) n Hykneonemmbl (Konbua
KeboTta). XapakTepHbl aHN30LUTO3 U MOUKUIOLUTOS.
un=1,1-1,3.

XapakTepHbl U ApyruMmn npusHakaMmm aBuTaMuMHoO3a:
n3MmeHeHus B cnuanuctbix obonoyvkax XXKT = rnoccwur,
cdopMupoBaHue «nonmMpoBaHHOro» A3blika (aTpodusa ero
COCOYKOB), CTOMATUT, FACTPOIHTEPOKOSTUT U
HeBpPONOrM4YecKkum CUHApPOM (BcrieacTBMe USMEHEHUN B
HenpoHax).




SpuTpoumTs

- AePULUUTHAA aHemms



AKenesogepuuuTHAA AaHEMUS

CocTtaBnsert 2/3 oT Bcex pa3HOBUOHOCTEN aHEMUMN.
NMpnynHa = npeBbilleHUe NOTepb OPraHU3MOM Xesfe3a B
CpaBHEHUMU C ero NOCTyNJsIeHUEeM. | coaepKaHue xeresa B
nfa3sme KpoBU, KOCTHOM MO3re U B TKaHeBbIX Aeno.
XenesopnedunUunTHbIE aHEMUUN BO3HUKAKOT MPU CreayroLwmx
COCTOSAHUSAX:

1) XPOHUYECKNX KPOBOMOTEPSIX;

2) 1 noTpebHOCTHN B XKerne3e Ha (hoHe ero 3K3oreHHom
HeaoCTaTOYHOCTU (NpU 6epeMeHHOCTH, NakTauumn);

3) 1 notooTtaeneHMn (C NOTOM BbIBOAUTCA MHOTIO Xerne3a, npu
NPOXMBaAHUN B XKapKOM Kfnnmarte, padboTe B ropssumnx Lexax u

TA);

4) HeyCcBOEHUM Xere3a opraHuamom: npu axnoprugpum (HCL
WOHU3UPYET XKere3o -Heodxoanmo A1 YCBOEHUS); npu
aButamunHo3se C (ButamuH C ctabunuaunpyert xerneso B
ABYXBaJIeHTHOM COCTOSIHUM, a TPeXBarieHTHOE Xerle30 He
ycBauBaeTCs); NpyU IHTepuTax U MaCCMBHOM pPe3eKLUN TOHKOU
KULLKW;



AKenesogepuuuTHAA AaHEMUS

e [lamozeHe3. edonunT XKerne3a B nNyla3aMme KPOBU U KreTKax
opraHu3sma oGycrnoBnuMBaeT | ero cogepxaHmss B MUTOXOHAPUAX
3PUTPOKAPUOLIUTOB KOCTHOIO MO3ra. 3TO TOPMO3UT CUHTE3
rema, coeguHeHue ero ¢ rmoouHom.

HapylwaeTcs cuHTe3 apyrux xenesocogepxawwmx coeguHeHUn
KakK B apuTpouuTax, TaKk U B APYrmx Krnetkax (LUTOXpPOMbI,
KaTtanasbl, nepokcmaasbl) — | pe3UCTEHTHOCTHU K
noBpexaarwemMmy 4eMCTBUIO NEePEeKUCHbIX COeaANHEeHUN, T nx
reMosiu3 U | NPoOAOMKUTESNIbHOCTb XXU3HMU.

e [IposiesieHuUs. B KOCTHOM Mo3re HOpMOGnacTU4Yeckum Tvn
KpOoBEeTBOPEHUA.
B nepudepuyeckon KpoBMU | KOIMYECTBO IPUTPOLIUTOB U
copgepxaHue Hb (go 30-40 r/n). LN cHuxaeTtcsa go 0,6.
KonnyecTtBO peTUKYNIOLUMTOB Pa3fiIMyHO: OT HOPMbI 40
CHMXKXEHHOro (MpY XPOHMYECKOM T€YEeHUUN) NN NOBbILLUEHHOro
(Ha Ha4YanbHbIX 3Tanax). XapakTepHbl MOUKUITOLUTO3,
aHM30UunTO3 (MHOro MUKPOLMTOB), HaNIMYNE «TEHEeU»
3IpuTpouUTOB (CHNXKEHO coaepxaHue B HUX Hb). YpoBeHb
Xene3sa B nnasme | Ao 1,8-7,2 mkmonb/n.

e [lpun 3HaunTenbHom paecdumuunTe XKenesa B opraHn3me
HabngaeTca usBpalleHne BKyca, Mbille4yHas crabocCTb,
BbinageHue BOJOC, IOMKOCTb HOITen, TPeLUHbI KOXM!,
aTpocn4yeCKUUn racTpur.




eflie3ofgedpuumnTHaa aHemmnd
(MTMnoxpomusa 3pUTPOLIUTOB, MUKPOLIUTO3)



CrenneHM TsKeCTH

KeJae301e(PUIIUTHON AaHEMUH

e [leekasg cmerneHb aHemMuu —
cogepxaHue Fe?' | no 9 mkmonb/n;

e CpeldHsig cmeneHb msixecmu - Fe?*
1ao 7 mkmonb/r;

o Tsaxxenasa cbopma - Fe?" < 7 MKMonb/n;

HopmasnibHoe coOepixxaHue
)Xesie3a 8 CbIBOPOMKe Kposu
cocmaesissem 9-31 MKMOJIb/1




-

IIpyHIUIBLI M MeTOABI Tepanuu A

ATUOTpPONHaA Tepanus - ycTpaHeHue MPUYUHbI
HapylweHusa obpa3zoBaHUA IPUTPOLIUTOB (NpeKkpaLleHne
AeUCTBUA noBpexparwmx pakropoB, nepecanka
KOCTHOIro mMo3ra npu annasmum)

MaToreHeTn4yeckana - BBegeHue OoedpuUUTHbIX pakTopoB
— npenapartbl Xxene3a(Fe+3); ButamuH B12; cponneBas
Kucnorta v ap.

yCTpaHeHMe rmnoKcum (aHTUrMNOKCaHThI,
aHTUOKCUOAHTbLI);

npenoTBpalleHMe remocmaeposa;
koppekuunsa KLLP;
yCcTpaHeHue nocneacTBUU rMNOKCUMN.



Cnacunobo 3a
BHUMaHue!




