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Алғаш болып «наркотик» деген 
анықтаманы сезгiштiктi 
жоғалтуға алып келетін 

заттарды сипаттау үшін грек 
емшісі Гиппократ қолданған. 

Бұл анықтаманы дəрігер болған 
Клавдий Гален да қолданған. 

Наркотикті сипаттау үшін 
Клавдий Гален көбінесе 
мандрагор, семена эклаты 
имака тамырын немесе эклат 
тұқымдарын жəне көкнəрді 
терең зерттеген.



Көп жағдайларда медицинада жəне 
юриспруденцияда «наркотик» ұғымы толық 
бір мағынаны бере бермейді. Бұл салаларда 

барлық заңсыз жəне жүйке жүйесін 
уландыратын химиялық өнімдер, наркотик 

ұғымына қосылады

•Кокаин

•Опиоидтар  

•Каннабис 



Қазіргі уақытта наркотик 
айналымы барлық елдерде 

шектеулі. 2009 жылдың 
бірінші қарашасының 

тіркеуіне сəйкес, 1972 жылы 
наркотикка қарсы өткізілген 
жиынның келісімінде 186 ел 
қосымшалар енгізген, бұл 

бүкіл əлемдегі елдердің 96% - 
ын құрайды. 



Бүкiлəлемдiк денсаулық сақтау 
ұйымының анықтамасына сəйкес

Наркотик — ауру сезгіштікті 
жоятын химиялық есірткі. 



БҰҰ – ның анықтамасы

1961 жылғы біртұтас келісім отырысында 
БҰҰ «наркотик» ұғымының толық 

мағынасын анықтады:
I жəне II тізім қатарына кіретін барлық өнім 

түрлері – есірткі атауының құрамына 
кіреді.

Алайда əлемнің көптеген елдерінде 
наркотик ұғымына жататын өнімдерді 
1961 жылғы келісімдегі бекітуге сəйкес 

анықталуда. Айта кететін жайт – I жəне 
II тізім қатарына героин, каннабис, 

дезоморфин жəне кетобемидон 
жатқызылды.



Ресейде

Есірткі – Ресей 
Федерациясының қатаң 

тексерісіндегі жəне 
1961 жылғы келісімнің 
тармақтарына сəйкес, 

синтетикалық, 
өсімдіктер немесе 

жүйке жүйесіне əсер 
ететін өнім түрі.



«Наркотик» деп келесі белгілерге 
сəйкес келетін өнімдерді атайды:

• Дəрiгерлiк белгi — орталық жүйке 
жүйесіне əсер ететін дəрігерлік 

рұқсаты жоқ өнім.
• Əлеуметтiк белгi — алып келетін 

зақымы үлкен көлемді немесе 
əлеуметтіктүрде болатын 

дəрігерлік емес өнім.
• Заң белгiсi — есiрткi заттардың 

тiзiмiне кірген өнім.



Аудармалы мағынада «наркотик» деп 

-үнемі қолданбаған жағдайда жүйкелей 
тұрақсыздықты алып келетін кез 

келген өнімді айтуға болады. 
Сонымен қатар ешқандай себепсіз 

ашулануға алып келетін, мастықты 
шақыратын адам деңсаулығына 

зияны мол өнім.



Есірткілер классификациясы

• Есірткі келтіретін зардабына сай
- Ауыр есірткілер
- Жеңіл есірткілер

Ал жүйкеге алып келетін зардабы сай
- Синтетикалық

- Жартылай  синтетикалық
- өсімдік түрлі



Есірткілердің заңнамалық классификациясы
Ресейде есірткілерді тексеру келесі төрт нысан 

бойынша жүзеге асырылады:

• Айналымына 
тыйым салынған 
есірткілер мен 

жүйкеге əсер еткіш 
өнімдер: гашиш, 

героин, 
метаквалон, 

метилфенидат

• Есірткелік 
өнімдер: 

амфетамин, 
кодеин, кокаин, 

морфин, 
кетамин жəне т.

б.



Жүйкеге əсер 
еткіш өнімдер 
өндірген кезде, 
белгілі есептеу 

жəне ақылау 
шаралары 

жүретін өнімдер: 
эфедрин, 

нитрометан, 
толуол жəне т.

б.

• Айналымыны 
шектеу бар 

жүйкеге əсер 
еткіш өнімдер: 

декстрометорфа
н, тарен жəне т.б.



• Əсері
Барлық есірткілер тура немесе 

жанама түрде 
постсинаптикалық 

нейрондардың құрамындағы 
дофамин немесе серотонин 

сияқты 
нейромедиаторлардың 
ағындарын 5 – 10 дейін 

жоғарылатып, миды улауға 
арналады



Тəуелділік екіге бөлінеді:

Физикалық Жүйкелік



Физикалық          Жүйкелік

Есірткіні алғаш 
қолдану

 кезінде нашақорда
 тек жүйкелік 

тəуелділік 
пайда болады. 

Физикалық 
тəуелділік 

қолданылатын
 өнімге жəне 

қолдану
 мерзіміне 

байланысты
 түрлі болады.



Пайдаланылған əдебиеттер 
тізімі

• Швайкова М.Д. Токсикологическая 
химия. М., «Медицина», 1975.
• Белова А.В. Руководство к 
практическим занятиям по 

токсикологической химии. М., 
«Медицина», 1976.

• Крамаренко В.Ф. Токсикологическая 
химия, Киев, Вища школа, 1989

• Интернет
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