
Медицинская тайна: этическое 
и правовое значения



Медицинская тайна – это совокупность сведений о 
пациенте, полученных медицинскими работниками в 
связи с оказанием ему медицинских услуг, 
разглашение которых может причинить вред 
пациенту или его близким и влечет юридическую 
ответственность.



                   Этические аспекты врачебной тайны
Врачебная тайна как составная и обязательная часть медицинской 
деятельности является одним из важнейших принципов в деонтологии и 
профессиональной медицинской этике. Этические нормы общества 
предполагают, что каждый человек должен сохранять тайну, доверенную 
ему другим лицом. Однако, особое значение понятие «тайны» имеет в 
области медицины, где тесно соприкасаются и переплетаются сведения о 
больном, его настоящем состоянии здоровья и перспективах, а зачастую и 
о будущем человека (сможет ли он остаться на своём рабочем месте по 
окончании заболевания, станет ли инвалидом и т. д.). Многие факты 
личной жизни в процессе лечения передаются пациентом врачу как 
необходимые для лечебно-диагностического процесса, поэтому 
взаимоотношения между людьми в обществе существенно отличаются от 
отношений по линии «врач и больной».



При обращении за медицинской помощью и 
её получении, пациент имеет право на 
сохранение врачебной тайны.
Врачебная тайна, в силу особенностей 
самой врачебной деятельности – важнейшее 
понятие деонтологии (от греч. Deon – 
должное и logos – учение) как учения о 
принципах поведения медицинского 
персонала в общении с больным и его 
родственниками. Однако специфика 
врачебной тайны состоит в том, что её 
сохранность гарантируется законодательно, 
так же, как и законодательно 
обеспечивается путём установления 
определённых запретов и юридической 
ответственности за её разглашение. 



 Правовые аспекты
 Закон обязывает медицинских и фармацевтических работников сохранять в тайне 
перечисленные сведения. При этом на медицинский персонал и на лиц, которым в 
установленном порядке переданы эти сведения (например, на следователей и т.п.), 
ложится обязанность предотвращать нарушение медицинской тайны со стороны 
третьих лиц, в том числе и журналистов. 
     Разглашение сведений, составляющих медицинскую тайну, кроме случаев, прямо 
предусмотренных законом, осуществляется лишь с согласия гражданина или его 
законного представителя. 
      Часть 1 статьи 23 Конституции РФ устанавливает право каждого гражданина на 
неприкосновенность частной жизни, личную и семейную тайну. Врачебная тайна, 
являясь личной тайной, доверенной врачу, относится к так называемым 
профессиональным тайнам. Право на неразглашение врачебной тайны принадлежит 
к числу основных конституционных прав человека и гражданина. 
    Федеральный закон Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации от 21 ноября 2011 года N 323-ФЗ в статье 13 определяет понятие 
«врачебной тайны». Он же относит врачебную тайну к основным принципам охраны 
здоровья граждан и определяет обстоятельства, при которых допускается передача 
сведений, составляющих врачебную тайну, другим гражданам, в том числе 
должностным лицам, с согласия гражданина или его законного представителя, а 
также без такого согласия.



   Главная правовая норма в отечественном законодательстве, регулирующая врачебную 
тайну – статья 61 Основ. 
В соответствии с ней, врачебную тайну составляют: 
• информация о факте обращения за медицинской помощью; 
• информация о состоянии здоровья гражданина; 
• информация о диагнозе заболевания; 
• иные сведения, полученные при обследовании и лечении гражданина.
Закон запрещает разглашение сведений, составляющих врачебную тайну, лицами, 
которым они стали известны при обучении, исполнении профессиональных, служебных и 
иных обязанностей, за исключением случаев, специально оговорённых законом. 
С согласия гражданина или его законного представителя законом допускается передача 
сведений, составляющих врачебную тайну, другим гражданам, в том числе должностным 
лицам, в интересах обследования и лечения пациента, для проведения научных 
исследований, публикации в научной литературе, использования этих сведений в учебном 
процессе и в иных целях. 



  Закон устанавливает перечень случаев, когда 
допускается предоставление сведений, составляющих 
врачебную тайну, без согласия гражданина или его 
законного представителя. 
Так, предоставление сведений, являющихся 
врачебной тайной, без согласия гражданина 
допускается:
❖в целях обследования и лечения гражданина, не 

способного из-за своего состояния выразить свою 
волю;

❖при угрозе распространения инфекционных 
заболеваний, массовых отравлений и поражений;

❖по запросу органов дознания и следствия, прокурора 
и суда в связи с проведением расследования или 
судебным разбирательством; 

❖  в случае оказания помощи несовершеннолетнему в 
возрасте до 15 лет для информирования его 
родителей или законных представителей; 

❖при наличии оснований, позволяющих полагать, что 
вред здоровью гражданина причинен в результате 
противоправных действий. 



Спасибо за внимание!


