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Цель и актуальность
Цель: Провести и рассмотреть особенности 

исторических параллелей между 
развитием медицины в Древнем Китае и 
Древнем Риме.

Актуальность: 1. Доказать превосходство 
развития медицины Древнего Китая над 
другими странами Древнего мира.

2. Рассмотреть влияние медицины Древнего 
Китая на Древний мир.



«Совершенно мудрый ненавидит 
болезни и недуги, так как они мешают 
приносить пользу людям. Но он не 
боится трудностей и опасностей, 
которые он может встретить, когда он 
будет стремиться сделать людям 
пользу. Совершенно мудрый сохраняет 
свое здоровье, чтобы быть способным 
принести пользу людям, но не потому, 
что боится человеческих недугов» 



Бянь Цяо



Концепция Инь и Ян



Концепция Инь и Ян
«Инь и Ян – это истинный Путь Неба и 

Земли, управители всего сущего, 
родители всех перемен, начало жизни 
и смерти, дворец божественного 
разума»



Достижения медицины 
Древнего Китая
1. Акупунктура и прижигание
2. Лечебный массаж
3. Лечебная физкультура



Акупунктура и прижигание



Акупунктура и прижигание
Акупунктура – метод лечения, 

основанный на раздражении нервной 
системы путем введения иглы в 
определенные участки тела.

Прижигание - метод лечения, 
основанный на раздражении нервной 
системы с помощью повышения 
температуры.



Лечебный массаж
Лечебный массаж – механическое 

воздействие с помощью рук на мягкие 
части человеческого тела, 
используемые в определенны лечебных 
целях



Лечебная физкультура
«Человеческому телу необходимы труд и 

движения, но в меру, ибо 
рациональный труд может помогать 
пищеварению, заставлять кровь 
циркулировать быстрее, а это будет 
способствовать предохранению 
человека от болезней. Сравним с 
дверным шкворнем: он не гниет 
потому, что все время вращается»



Древний Рим. 
Авл Корнелий Цельс



Плиний Старший



Аретей



Выводы
Процесс развития китайской медицины 

на протяжении столетий 
свидетельствует о творческом труде 
китайского народа. Именно поэтому 
все нововведения и открытия, 
сделанными китайцами, широко и 
сейчас используются в современном 
мире.
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