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ГАШИШНАЯ НАРКОМАНИЯ

• Гаши́ш (перс. حشیش , «хаше́ша» — «сено, сухая 
трава»), общее название целого 
ряда психотропныххаше́ша» — «сено, сухая 
трава»), общее название целого 
ряда психотропных продуктов 
из коноплихаше́ша» — «сено, сухая трава»), 
общее название целого 
ряда психотропных продуктов из конопли, 
представляющих собой смолу каннабиса, 
изготавливающуюся путём прессования 
порошка, получаемого в результате 
высушивания и измельчения или просеивания 
высушенных листьев и липких маслянистых 
слоёв с цветущих верхушек растения[1]. Это 
вещество собирают и прессуют в брикеты, 
которые могут быть пластичными или 
твёрдыми, сухими или порошкообразными. 
Основным активным ингредиентом 
является дельта-9-тетрагидроканнабинол.



• Гашиш не следует путать с марихуанойГашиш не следует путать 
с марихуаной, представляющей собой препарат, получаемый из 
прессованной травы каннабиса и имеющий форму кубиков, состоящих из 
измельчённой в порошок растительной массы, включающей различные 
части растения: соцветия, листья, стебли и семена[1]. Как правило, гашиш 
отличается от высушенной марихуаны гораздо более сильным 
психоактивным действием, получаемым за счёт большей концентрации в 
нём психоактивных веществ, так как в цветущих верхушках растения 
концентрация тетрагидроканнабинола выше, чем в листьях, тогда как 
стебли содержат до 3 %, а семена этого вещества вообще не содержат.

• Цвет гашиша варьируется от светло-серого, коричневатого до чёрного. 
Считается, что чем темнее гашиш, тем восточнее его происхождение. 
Гашиш имеет различные названия в зависимости от страны 
происхождения. В странах Азии гашиш называют «ганджа» и «чаррас»[2].

• Крупнейшей страной-экспортёром гашиша 
является АфганистанКрупнейшей страной-экспортёром гашиша 
является Афганистан за счёт высоких урожаев — 145 кг с гектара против 
40 кг с гектара в Марокко. Доходы с гектара для каннабиса составляет 
3900 долларов СШАКрупнейшей страной-экспортёром гашиша 
является Афганистан за счёт высоких урожаев — 145 кг с гектара против 
40 кг с гектара в Марокко. Доходы с гектара для каннабиса составляет 
3900 долларов США, что выше, чем для опийного мака — 3600 долл.[3]





КАННАБИС

Наркотическое действие оказывают психоактивные вещества – 
каннабиноиды (конопля содержит около 60 каннабиноидов). 
Наиболее активный - транс-О-9-тетрагидроканнабиол (ТГК) 

Виды препаратов каннабиса:
• Марихуана (порт. mariguango) - наркотик, приготовленный из 

стеблей и листьев конопли (содержание ТГК от 0,5% до 4%) 
• Гашиш - смолистое вещество, собранное из цветущих 

верхушек травы каннабиса (содержание ТГК от 2% до 20%) 
• Гашишное масло - это концентрированные каннабиноиды, 

получаемые с помощью экстракции из необработанного 
материала или смолы (концентрация ТГК - от 15 до 50%) 



ИСТОРИЯ И 
РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ

• 1810 г. - появление первых статей о каннабисе (Rouger) 
• 1838-1860 - работы W.B.О.Shanghnessy, J.Moren de Tours, 

A.Brigham , J.P.Hay о терапевтических свойствах конопли
•  начало 60-х годов – эпидемия злоупотребле ние 

марихуаной в США, в европейских странах 

• По частоте употребления после алкоголя находиться на 2 
месте

• В 80-е годы в СССР гашишная наркомания составляла 
20-30% от общего числа наркоманов (Э.А.Бабаян, 1988) 

• По данным социологических исследований, производные 
конопли составляют 62,5% всех наркотиков 

• Приобщение к наркотикам в 62% начинается с 
препаратов конопли (Л.Д.Мирошниченко, В.И.Туманов, 1994) 



ДЕЙСТВИЕ КАННАБИСА
• Подавляет синтез, освобождение и разрушение 
ацетилхолина 

• Существуют специфические каннабиноидные 
рецепторы (в базальных ядрах, гиппокампе и 
коре) (играют роль в процессах познания, 
запоминания, воспроизведения, восприятия и 
моторной координации) 

• При курении ТГК всасываются быстрее, чем при 
приеме per os

• Фармакологическое действие наступает 
немедленно, пик через 30 минут

• Дозировка определяется качеством наркотика, 
числом затяжек, имеет значение место 
произрастания конопли



СМЕНЫ СИМПТОМОВ ПРИ 
ГАШИШНОЙ ИНТОКСИКАЦИИ 

(BOUQUET, 1950) 

опьяневший часто открывает свои 
сокровенные мысли, которые 
отражаются как в бессознательных 
движениях, так и в высказываниях, 
поступках, иллюзия и галлюцинациях

Состояние 
дурмана 
(одурманенност
и) 

3

ум заполняют идеи, чуждые субъекту; 
незначительный эпизод вызывает 
неадекватный, неудержимый смех

Ослабление 
контроля за 
поведением

2

острое желание двигаться, ходить и т.
д., однако старается воздержаться от 
исполнения желания

Моторное 
возбуждение

1
Основные проявленияСимптомФаза 



СМЕНЫ СИМПТОМОВ ПРИ 
ГАШИШНОЙ ИНТОКСИКАЦИИ 

(BOUQUET, 1950) 

утрата правильного представления об 
окружающих людях или предметах

Бредовое 
возбуждение

6

опьяневший считает себя высшим 
существом, смотрит на других с 
презрением, считает их ниже себя

Гипертрофия 
своего “Я”

5

появление потребности в разговоре; 
высказывания неадекватные. 
Опьяневший говорит взволнованно, с 
жаром

Диссоциация идей4
Основные проявленияСимптомФаза 



СМЕНЫ СИМПТОМОВ ПРИ 
ГАШИШНОЙ ИНТОКСИКАЦИИ 

(BOUQUET, 1950) 

расстояние между опьяневшим и объектом, 
стоящим совсем рядом с ним, 
представляется огромным

Нарушение 
представления о 
пространстве

9

время течет бесконечно медленно, 
представляется нескончаемо долгим

Нарушение 
представления о 
времени

8

путаница мыслей все возрастает; моменты 
просветления все короче, постепенно 
оказывается во власти своих субъективных 
переживаний; человек впадает в состояние 
апатии

Ужас перед 
шумом

7

Основные проявленияСимптомФаза 



СМЕНЫ СИМПТОМОВ ПРИ 
ГАШИШНОЙ ИНТОКСИКАЦИИ 

(BOUQUET, 1950) 

происходит у некоторых субъектов; 
кажется, что их преследуют дикие звери 
или что им грозят убийством

Возникновение 
галлюцинаций

13

любое впечатление, действующее на 
органы чувств, немедленно вызывает 
мнимые восприятия

Появление 
повышенной 
внушаемости

12

особое состояние, когда ощущают свое 
собственное действительное “Я” и 
фантастическое, которое возбуждает 
бесчисленные идеи

Раздвоение 
личности

11

восприятия искажены, форма и цвет 
предметов кажутся измененными

Искажение 
восприятий

10
Основные проявленияСимптомФаза 



СМЕНЫ СИМПТОМОВ ПРИ 
ГАШИШНОЙ ИНТОКСИКАЦИИ 

(BOUQUET, 1950) 

туман, окутывающий все предметы 
(существующие или воображаемые), 
густеет; собое воздействие на половую 
систему: наступает эротическое 
возбуждение без всяких физических 
изменений

Состояние 
онейрического 
экстаза

16

давно забытые сцены предстают перед 
глазами в мельчайших подробностях

Обострение 
эмоциональных 
переживаний 

15

самый слабый звук приобретают особо 
громкое звучание

Повышенная 
чувствительность 
к звукам

14
Основные проявленияСимптомФаза 



ФАЗНОСТЬ ПРИ ГАШИШНОЙ 
ИНТОКСИКАЦИИ (И. Н. ПЯТНИЦКАЯ, 

1994) 

Не обязательна. Через 2-5 мин появляется чувство 
страха, тревожной подозрительности. Обостряется 
восприятие внешних раздражителен. Длится 5–10 
мин.

Первая 
фаза

Основные проявленияФаза



ФАЗНОСТЬ ПРИ ГАШИШНОЙ 
ИНТОКСИКАЦИИ (И. Н. ПЯТНИЦКАЯ, 

1994) 

Появляется расслабление, легкость, благодушие. 
Присоединяются расстройства восприятия 
(пространства, цветов, интенсивности и характера 
звуков, времени, схемы тела), мышления и 
сознания. (легкость решений, беспечность и 
безответственность; темп ускорен; с углублением 
интоксикации происходит сужение, оглушение, 
сумерки) 

Вторая 
фаза

Основные проявленияФаза



ФАЗНОСТЬ ПРИ ГАШИШНОЙ 
ИНТОКСИКАЦИИ (И. Н. ПЯТНИЦКАЯ, 

1994) 

Характеризуется парадоксальностью восприятия, 
эмоциональной спутанностью, хаотичностью 
переживаемых чувств. Мышление бессвязанное, 
вплоть до отрывочного бреда. Сознание оглушено. 
Эмоциональная спутанность проявляется в форме 
индуцированной мимической имитации аффектов, 
которые субъективно не ощущаемы. АД повышено, 
тахикардия. Двигательное оживление сменяется 
вялостью, речевая продукция бессвязна

Третья 
фаза

Основные проявленияФаза



ФАЗНОСТЬ ПРИ ГАШИШНОЙ 
ИНТОКСИКАЦИИ (И. Н. ПЯТНИЦКАЯ, 

1994) 

Спад возбуждения. Бледность, вялость, слабость, 
гипотензия, гипорефлексия. Аппетит повышен. 
Сознание ясное, хотя отмечается медлительность, 
заторможенность, апатия. Вскоре наступает сон 
продолжительностью до 10– 12 ч, беспокойный, 
поверхностный, со вздрагиваниями, бормотанием. 
После пробуждения снова много ест и пьет.

Четверта
я фаза

Основные проявленияФаза



РАЗВИТИЕ ЗАВИСИМОСТИ 
(ЭТАП ЭПИЗОДИЧЕСКОГО 

УПОТРЕБЛЕНИЯ) 

• В течение первого года не развивается 
привыкания к наркотику; употребления 
наркотика эпизодическое. 

• Толерантность возрастает от 1 до 3-5 сигарет за 
вечер.

• До появления первых признаков влечения 
проходит 1-1,5 года. 



РАЗВИТИЕ ЗАВИСИМОСТИ 
(1 СТАДИЯ) 

• Наркотическое опьянение протекает без первой 
фазы. 

• Снижаются вегетативные проявления. 
• Курение становится систематическим, поиск 
наркотика активный. 

• Психическая зависимость представлена 
обсессивным влечением к наркотику.



РАЗВИТИЕ ЗАВИСИМОСТИ
(2 СТАДИЯ) 

• Появляется синдром физической зависимости. 
• Первая и четвертая фазы опьянения исчезают. 
• В интоксикации испытывается очень краткое 

первоначальное расслабление; в дальнейшем 
работоспособность, активность. 

• Опьянение длится теперь 1-1,5 ч, затем снижение тонуса, 
энергии.

• Толерантность к наркотику возрастает, спиртное не 
употребляется; интоксикация становится единственным 
состоянием физического комфорта

• Компульсивное влечение выражено, однако не 
сопровождается вегетативными реакциями и 
психической напряженностью.

• Абстинентный синдром при гашишизме развивается 
спустя 2-3 года систематического курения.

• Могут возникать различные психотические состояния.



РАЗВИТИЕ ЗАВИСИМОСТИ 
(3 СТАДИЯ) 

• Падает толерантность, наркотик оказывает лишь 
тонизирующий аффект, форма потребления 
систематическая. 

• Абстинентный синдром носит затяжной 
характер. 

• Последствием гашишизма являются 
прогрессирующее снижение энергетических 
ресурсов, физическое и психическое истощение, 
нарастание вялости, отупения, потеря 
социальных связей, появление затяжных 
психозов.



ПРИЗНАКИ И ФАЗНОСТЬ 
АБСТИНЕНТНОГО СИНДРОМА ПРИ 

ГАШИШИЗМЕ
(И. Н. ПЯТНИЦКАЯ, 1994) 

Сенестопатические жалобы, ощущение тяжести и 
сдавление в груди, затрудненное дыхание, сдавление 
головы, на коже парестезии. Влечение достигает 
своей интенсивности. Больные плаксивы.

Третья 
фаза

Общее вегетативное возбуждение нарастает. Мышцы 
напряжены, появляется мелкий тремор, 
гиперрефлексия, возможны подергивания отдельных 
мышечных пучков. Повышается АД, учащается пульс, 
дыхание. Появляется к концу первых суток отнятия 
наркотика

Вторая 
фаза

Зрачки расширены, зевота, озноб, вялость, мышечная 
слабость, беспокойство, дисфория. исчезновение сна 
и аппетита. Развивается через 4-5 ч. после курения.

Первая 
фаза

Основные проявленияФазы



ПОСЛЕДСТВИЯ И 
ОСЛОЖНЕНИЯ

психические нарушения:
• "амотивационный синдром" (пассивность, 
вялость, замкнутость)  

• внимание неустойчиво, память снижена
• шизоформные галлюцинаторно-параноидные 
психозы 

соматические нарушения: 
• повышенный риск развития хронических 
бронхитов, рака дыхательных путей, других 
заболеваний лёгких

• высокий риск рождения ребенка с низким весом 
(если каннабис употребляется матерью во время 
беременности) 


